Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal Az étlapvaltozatas jogat fenntartjuk !
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FG u 47/a. 2026.10.12 - 2026.10.18.
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2026.10.12 2026.10.13. 2026.10.14. 2026.10.15. 2026.10.16.

T1zoral
Erdeigyviimdlezds tea (Ao
Vajkremes/nztirit.orleza kenver
(MG (07010
Uborka (o)

E:1 071(Kj) 256(KCal)
F: 1=} ol: ez 37(=)
Fsir: 9(eCuk: S()86:1,02(2)

Taj (Mo (27.)
Turos batyu Mow=) (0107030

E:1 103(Kj) 264(KCal)
F: 12(2)Kol: 26{z)8z: 37(=)
Fsir: T(eWCuk: We)8o:0,30(=)

Eper-czipkebogyd tea (Mlo)
Sonkas szendvies Morz) (07,010

Uborka (Aor=)

E:1 177(Kj) 282(KCal)
F: 1=} ol: We)8=z: 38(=)
Fair: 10(g)Culc: 3(z)80:1,78(=)

Taj (a2 (D7)
Kakaos kalaes Moe=) (01.03.07)

E:1 322(Kj) 316(KCal)
F: 13(g)Eel: 26(g)8z: 43(=)
Fsir: B(g)Cul: Te)Bo:0.41(z)

Kakao dar=) (07.)
Kifli, olasz Moes) (01

E:1 019(Kj) 244(KCal)
F: 11(g)Kol: 23(z)8=z: 41(=)
Tsir: 4(=)Cuke: 6(2)86:0,60(=)

Ebed
Caontleves (Maor=) (09
Vadaz martaz serteshuszal o)
{07.10,00.01)
Tezzta koret o) (01.03)
Muzli zzelet Moe=) (01,0607

E:2 T18(Kj) 630(KCal)
F: 30{g)Kol: 82(z)8=z: 82(=)
Zzir: 2T(gyCule: 3(z)80:4,58(=)

Zildborzo leves (uorz) (03,0107,
Caikoztolkany lorz) (01.07.)
Tarhonya kiret Qo) (01.03)
Cekla o)

E:2 438(Kj) 383(KCal)
F: 25(g)Kol: 39(g)8z: 67(=)
Zazir: 22(g)Cule: We)80:5,04(=)

Zellerkrem leves (M=) (01.07,06.03,)
Hawaii ezsirkemellfile Qo) (07.010
Rizs kiret (Morz)

E:2 931(Kj) TO1(KCal)
F: 42(2)Kol: 67()8=z: 38(=)
Fair: 32(g)Cule: 1(2)86:3.91(=)

Tarkonyos burgomra leves (lorz)
{07.01)

Zoldborzo fozelale (o) (0107
Panirozott dinok (o)
{01,03,07.06,00,10.)

Karte | Morz)

E:3 036(Kj) T31(ECal)
F: 27(z)Kol: g8z 59(=)
Zzir: 23(e¥Cuk: B(z)80:4.87(=)

Gulyaszleves (Mor=) (05.03,01,)
Teljes drlésu kenyerdlo:) (01
Meggves pizkota Aoz (03.07.00)

E:2 B05(Kj) 671(KCal)
F: 28(=)Eol:163(&)8=:101(=)
Fzir: 15(e)Culc: 22(2)86:1.87(=)

uzsonna
Tej poliaras)loez) (07
Pizzas eaiga (Mor) (01,07

E:1 294(Kj) 310(KCal)
F: 10(2)Kol: 2=)8=: 28(=)
Fair: 1T g lulke: X=)80:0.48(=)

Majas t.orlési kenyér (MMor) (06,01,
Pritamin paprilka Ao
Rostoz griimdlesle (o)

E:1 638(Kj) 392(KCal)
F: S{z)Kol: 67(2)8=: 66(g)
Tsir: O(z)Cuk: 0(x)86:1,56(z)

Kremturaodbs:) (07.)
Tzemle orz) (01

E:1 346(Kj) 322(KCal)
F: 18(z)Eol: ((=)8=: 43()
Feir: 8(g¥Culc: We)8o:0,60(z)

Margarinos zajtos teljes drlezu
kenyérh(07.01)
Pritamin paprika (o)
Rostoz gyviimdlezle Mlorz)

E:1 S48(Kj) 466(KCal)
F: 13(g)Eel: 32(g)8z: 66(x)
Zsir: 15(gCule: (=)Ea:1.60(=)

Sajthremes t.orlesu kenyver (o)
{O7.0L)
Jégezapretek (o)
Kinder tejzzelet o) (01,0507

E:1 972(Kj) 472(KCal)
F: 13(g)Kol: 2T(z)8z: 64(2)
Fair: 1T g lulke: =)E0:1.02(e)

01=GIM:ﬁi@«fl@k,03=Tojés,04=Halak,O5=F()'Idimogyorc’),06=Széjabab,07=Tej,08=Dic'>félék,09=ZeIIer,10=Mustér,11=Szezémmag,13=Csi||agf[]rt,14=Puhatest[]ek,

Elelmezésvezetd




