Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felno

ttek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u 47a. 2025.12.08 - 2025.12.14.
Heélfo Kedd Szerda Csiitortok Peéntek Szombat
20251208 20251200, 20251210, 20251211 20251212 20251213
"Tizdrai
"Ebed
Gombaleves (Alorz) Zildséges arpagvogvleveslorz) || Zoldbableves (tzifilce)hlor) Siitotokkrem leves Qlor) Pulykaraguleves (tzjflds) Mlor) Zildborso leves (Morz)

(07.01.03.09.10)
Tarhonyashus (Mor)
{01,03.07.09.10)
Cekla (Mor)
Zahszelet Morz) (01,05

E:3 866(Kj) 925(KCal)
F: 37(2)Kol: 00(=)8z:122()
Zair: 20(z)Cule: 13(z)80:2.58(2)

(01,09.03,07.10)
Grimdlesmartas o)
{07.01.03.06.09.10)
Panirozott dinok (Mor)
(01,03,07.06,00.10,11,)

E:3 228(Kj) T72(KCal)
F: 23(g)Kol: 7(2)8z:119(z)
Zsir: 21(g)Cule: 32(2)86:3,75()

(07.01.03,09.10)
Csikostokany Qo) (01.07)
Tészta koret (Morz) (01,03,
Csemege uborka Qlor)
Alma (o)

E:3 913(Kj) 936(KCal)
F: 36(z)Kal: 80(=)8z:110(z)
Zsir: 3T()Cuk: 0(E)86:3,34(2)

(01.03.07.00.10,06)
Silt esirkecomb (o)
Kukoricas rizs o)
{01,03.07.09.10)
Kaposzta salata (Mors)

E:3 T54(Kj) 898(KCal)
F: 24(zKol: 22(2)8z.117(2)

Zsir: 34(p)Cuk: 16(2)86:3,63(2)

(07.10.0901,03)
Makos metalt] Morz) (01,03

E:3 608(Kj) 863(KCal)
F: 40(z)Kol: 63(z)8z: 97(2)
Zair: 32(z)Cuk: 14(2)80:3,05(2)

03.01.07.08.10)
Lecsos apropecsenye (Mors)
(01,03.07.08.10)

Fott burgonya (Morz)
Teljes arlesn kenverilor)
(01.03.0607,11,08)
Banin (M)

E:3 518(Kj) 842(KCal)
F: 34(2)Kal: 47(2)8z:124(g)
Zair: 20(2)Cuk: 1(z)86:4,77(e)

rUzsonna

D1=Glutén, 0Z=Rakfelek 03=Taojas, Dd=Halsk 05=Fikiimogyord, (8=Szojabab, 07=Tej, 08=Dicfalek, [5=Zeller, 10=Mustar, 11=Szezmmmag, 13=Csillagfirt, 14=Fuhatestisk,

Elelmezésvezetn




