Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2025.05.05 - 2025.05.11.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.05.03 2025.05.00. 20250507, 2025.05.08. 2025.05.09.
rTizorai
Ehéd

Karfiolkrem leves (Mors)
{01,03.0709.10)
Rizseshis (Meez) (01.03.07,08.10)
Csemege uborka (Mor)
Miizli szelet (Mor) (05,08

E:3 367(Kj) B06(KCal)
F- 31(e)Kol: 56(z)8z:108(z)
Zsir: 25(2)Cul: 3(2)86:2,86(2)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07,00.10)
Csirkemelles carbonara penne
tészta (Mér (01,0703
Alma (erz)

E:3 T10(Kj) 388(KCal)
F- 55(e)Kol:121(=)82:104(s)
Zsir: 26(z)Cul: 0(2)8:3.33(g)

Gombaleves (Morz) (07.01,03.00,10)
Magvas rantott halfils, tepsiben
(Marz) (04,03,01)
Petrezselymes burgonya (Mo
Tavaszi salata Mbrz)

E:4 240(Kj) 1 016K Cal)
F- 48(z)Kol: 80(z)8z:115()
Zsir: 40()Cuk: 13(2)85:3.44()

Csontleves (Mor) (01,03,07.09,10)
Lencsefozelak (erz) (07,10,01,03.00)
Pulyka porkalt Qles)
Teljes arlésu kenvérdlon)
(01,03.06,07.11,08)

E:4 271(Kj) 1 022(KCal)
F- 65(z)Kol: 73(z)8z:116(z)
Zsir: 40(z)Culz: T(2)8a:4.33(e)

Palocleves (Morz) (07,01,03,00,10)
Meggves piskota MMor) (03,07.01)

E:3 117(Kj) 746(KCal)
F- 26(z)Kol:186(z)52:104(z)
Zsir: 23(g)Cuk: 30(=)86:2,04(2)

rUzsonna

Di=Ghutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=Fikiimogyond, 06=5zoiabab, 07=Tej, 08=Dibfékk, 08=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




