Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2024.06.10 - 2024.06.16.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.06.10 2024.06.11. 20240612, 2024.06.13. 2024.06.14.
rTizorai
Ehéd

Tarkonyvos burgonya leves (Mor)
{1207.01,03,09.10)
Chilis hab sertashussal (Mors)
Bulgur (Mész) (01,03.07,08.10)

E:3 385(K)) 810(KCal)
F- 27(e)Kol: 35(2)8z: 97(z)
Zsir: 32(2)Cule: 2(2)86:5,08(2)

Tojasleves (Morz) (01,03,07.00,10)
Tejszines gomhas sertesragu (lor)
(07,01,03,09.10)

Taszta kiret (Mors) (01,03,)
Oszibarack (o)

E:4 057(Kj) S71(KCal)
F- 40(z)Kol:278(=)8z: 99(z)
Zsir: 43(z)Cul: 2(z)80:4.68(g)

Karfiolkrem leves (o)
{01.03.0709.10)
Siilt esirkecomb (Mor)

Uborka salata ()

E:3038(Ky) 727(KCal)
F- 23(z)Kol: 15(=)8z: 89()
Zsir: 20(g)Cuk: 11(£)85:4.85()

Kukoricas rizs (Morz) (01.03,0709.10)

Csontleves MMor) (01,03,07.09,10)
Zildborso fozelak Qorz)
{07.01,03,09.10)
Fasirtgolyo (Maors) (0501
Alma (érz)

E:3 477(K)) 832(KCal)
F- 45(eKol: 39(x)Sz: 89(=)
Zsir: 42(2)Cuk: 11(2)86:4 41(2)

Nrirsegi burgonyagomhocleves (o)
_ {09.07.01,03.10)
Izes-grizes tesztalor) (01,03

E:3 354(Kj) 350(KCal)
F- 33(e)Kol: 63(=)8z:126(z)
Zsir: 22(g)Cuk: 15(2)86:2,54(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




