Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

rUzsonna

Fejtetthableves (Mor) (01,12,03,07,02.10)

Csikostokany (Morz) (0701
Tészta kiret MMor) (01,03)
Csemege uborka (Mom)

E:3 396(Kj) 932(KCal)
F- 38(e)Kol: 89(z)8z:110(z)
Zsir: 34(g)Cul: 0(z)80:4,34(e)

Grizgaluska leves Qo)
(01,03.07.09.10)
Sertesragu piritott csirkemajjal
Rizs kiret (Mar) (01.03.07,08.10)
Alma :\\[\:U—c:l

E:3 743(Kj) 395(KCal)
F- 48(e)Kol: 163(=)8z: 99(z)
Zair: 42(z)Cul: 1(2)8:2.80(e)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07.08,10)
Rantott halfile (or) (01,04.0307)
Petrezselymes burgonya (Mom) (11
Vitamin salata dntettel o)

E:3 396(Kj) 812(KCal)
F: 45(z)Kol: 79(z)32:102(2)
Zsir: M(2)Cuke: 2(2)86:4.07(2)

Tarkonyos burgonyva leves o)
Paradicsomos kaposzia fozelek
(Mérz) (01,03,07.08,10)
Pulyka porkalt Qles)
Teljes arlésu kenvérlon)
{01.03.0607,11,08)

Alma Meorz)

E:3 742(Kj) 395(KCal)
F- 41(z)Kol: 46()8z:112(z)
Zsir: 20(g)Cuk: 21(2)86:3,43(2)

F6 u4ila. 2024.05.06 - 2024.05.12.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.05.06 2024.05.07. 2024.05.08. 2024.05.09. 2024.05.10.
rTizorai
Ehéd

Serteshusleves (Maorz) (03.01,07.08,10)
Stiriai metelt Qlor)

E:3 B21(K)) S14(KCal)
F- 46(e)Kol:221(=)8z: 94(z)
Zsir: 36(g)Cuk: 20(=)86:2,23(2)

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




