Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

rUzsonna

Karfiolleves tejfalas { Morz)
{07.01.03,09.10)
Tarhonyashus MMos) (01,03.07,08,10)
Cékla Qor)

E:3 105(Kj) 743(KCal)
F- 35(z)Kol: 90(z)8z: 93(z)
Zsir: 23(2)Cule: 1(2)86:3.07(e)

Tarkonyos burgonyva leves (o)

Zildborsos sertastokanylom:)
{01,03.07,09.10)
Bulgur (M) (01.03.07,08.10)
Alma :‘\[\:U—c:l

E:3 284(Kj) 786(KCal)
F- 28(e)Kol: 44()8z:100(z)
Zsir: 28(z)Cul: 1(2)80:4.5%(e)

Karalabekremleves (lorz)
{01.03.0709.10)
Siilt esirkecomb (Mor)

Kukoricas rizs Morz) (01.03,0709.10)

Vitamin salata dntettel o)

E:3 133(Kj) T50(KCal)
F: 25(z)Kol: 15(z)8z: 90(g)
Zsir: 31(2)0uk: 4(2)86:3.87(2)

Grizgaluska leves (Mor)
(0103.07.09.10)
Almamartas Mors)
Panirozott dinok (Morz)
{01,03,07.06,09.10,11,)

E:3 237Ky 774(KCal)
F- 30(e)Kol: 93(z)8z113(z)
Zsir: 32(e)Cuk: 31(=)86:3.41(2)

F6 u4ila. 2024.03.04 - 2024.03.10.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.03.04 2024.03.05. 2024.03.00. 2024 03.07. 2024.03.08.
rTizorai
Ehéd

Bakonyi betvarleves (Morz)
{03.01.07.09.10)

nanT

Sajtos metelt (Mor=) (01,03.07)

E:3 640(Kj) 371(KCal)
F- 43(e)Kol: 129(e)8z: T4(z)
Zeir: 43(z)Cule: 1(z)80:4,06(g)

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




