Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

rUzsonna

Burgonyaleves,magvaros (o)
{12,01,03.07,09.10)
Zahpelyhes paradicsomos
hiisgombée (Mor) (01.03,07.08.10)
Teljes drlésn kenyverfilonm)
Banan Qo)

E:3 732(Kj) 893(KCal)
F- 32(e)Kol:134(=)82:143()
Zsir: 19(g)Cule: 28(2)80:4.03(c)

Karfiolkrém leves (Mor)
: {0103.07.09.10)
Ovari esirkemellfila (orz) (01,07
Petrezselymes burgonva (o) (12
Vegvesvagott edesitoszerrel o)

10y
W

E:3 412(Kj) S16(KCal)
F- 58(eKol: 86(x)Sz: 64(z)
Zsir: 34(z)Cul: 3(z)80:4.85(g)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07.08,10)
Halpaprikas (Mar) (07.04)
Tészta kiret (Mo (01.03,)

Csemege uborka Qo)

E:3 843(Kg) §72(KCal)
F: 47(g)Kol: 60{z)8z:104(}
Zsir: 272}k 1(2)80:4,05(2)

Grizgaluska leves (Mor)
(0103.07.09.10)

Grimalesmartas (lorz) (07,01)

Panirozott dinok (Morz)
{01,03,07.06,09.10,11,)

E:3 243(Kj) 7T76(KCal)
F: 30(z)Kol: 93(z)82:113()

Zsir: 32(e)Cuk: 31(=)86:3.41(2)

F6 u4ila. 2024.02.12 - 2024.02.18.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.02.12 2024.02.13. 2024.0214. 2024.02.15. 2024.02.16.
rTizorai
Ehéd

Serteshusleves Maorz) (03.01,07.08,10)
Stiriai meteli Mlor) (03,0701

E:3 B43(Kj) S19(KCal)
F- 46(e)Kol:223(=)8z: 95(z)
Zsir: 37(g)Cuk: 20(=)86:2,23(2)

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




