Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2024.01.29 - 2024.02.04.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.01.29 2024.01.30. 2024.0131 2024.02.01. 2024.02.02.
rTizorai
Ehéd

Tarkonyvos burgonya leves (Mors)
Chilis hab sertashussal (Mors)
Rizs kiret (M) (01.03.07.08.10)
Alma Mors)

E:3 536(K)) B46(KCal)
F: 27(e)Kol: 35(2)8z:111(x)
Zsir: 30(z)Cule: 2(2)86:5,08(2)

Zildsagleves (Morz) (01,03,07.08,10)
Sutotokds esirke (Mors)
(07.01,03,09,10,06)

Penne taszta (Mors) (01)
Banan (Mo

E:3 G80(Kj) S47(ECal)
F- 50(z)Kol: 83()8z115(z)
Zsir: 20(z)Cul: 2(z)80:4.51(g)

Zellerkram leves (Morz) {01,03,0700.10)
Csobensilt halfile Mor) (07.01.04.03)
BurgonyapiiréQbr:)

E:3 203(Kj) 788(KCal)
F: 43(z)Kol: T4(z)z: 68(2)
Zsir: 39(2)Cuk: 1(2)86:3.41(2)

Lebbencsleves (or) (12,01,03,07,09,10)
Paradicsomos kaposzia fozelek
(Mérz) (01,03,07.08,10)

Pulyka porkalt Qles)

Teljes arlésu kenvérlon)

E:3 610(Kj) 364(KCal)
F- 42(e)Kol: 53(2)8z:103(z)
Zsir: 20(g)Cuk: 21(2)86:4,51(2)

Fejtetthableves (Morz) (01,12.03,0708,10)
Tejbegriz kakao.fahej szorattal
{Morz)

Teljes arlesu kenyverdlon)

E:3 141(Kj)y 751(KCal)
F- 30(e)Kol: 48()8z118(z)
Zsir: 15(g)Cuk: 17(2)86:2,89(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




