Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2023.08.28 - 2023.09.03.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2023.08.28 2023.08.29. 2023.0830. 2023.08.31. 2023.00.01.
rTizorai
Ehéd

Zildbableves (tzjfidsyhlor)
{01,03.07.09.10,12)
Tarhonyashus Mos) (01,03.07,09,10)
Csemege uborka (Mor)

E:3 044(Ky) 728(KCal)
F- 34(z)Kol: 88(z)8z: 82(z)
Zsir: 26(2)Cule: 1(2)86:3.37(2)

Paradicsom leves (Mor)
Mexikoi esirkeragu (Morz)
{01,03.07,09.10)

Rizs kiiret (Mers) (01,03.0708.10)

Oszibarack (o)

E:3 824(Kj) S15(KCal)
F- 38(e)Kol: 43(2)82:132(z)
Zair: 23(e)Cuk: 28(2)86:3,60(2)

Karfiolleves tejfolas {Maor)
{07.01,0309.10)

Rantott halfilé (Mée) (01,040307)

Tavaszi salata (bez)

E:3 25%(Ky) 780(KCal)
F- 40(z)Kol: 80(z)8z:103()
Zsir: 21(g)Cuk: 10(2)85:4.04()

Petrezselymes burgonya (Mor) (11)

Csontleves MMor) (01,03,07.09,10)
Zildborso fozelak Qo)
{01,07.03,09.10)
Fasirtgolyo (Mors) (0501

E:3 347(Kj) 301(KCal)
F- 44(zKol: 39(x)8z: 82(=)
Zsir: 42(2)Cuk: 11(2)86:4 41(2)

Gulyasleves (or) (12,09.01.03,07,10)
Teljes arlesu kenyverdlon)
Tejbegriz kakad.fahej szorattal
(Mér) (0107

E:2 S46(Kj) 705(KCal)
F- 38(e)Kol: 95(=)8z:105(z)
Zsir: 13(g)Cuk: 17(2)86:3,30(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




