Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2023.08.21 - 2023.08.27.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2023.08.21 2023.08.22 202308123 2023.08.24. 2023.08.25.
rTizorai
Ehéd

Zellerkram leves (Morz) {01,03,07,00,10)
Rakott bulguros karfiol (Morz)

E:3 128(Kj) 748(KCal)
F- 30(z)Kol: 38(z)8z: T5(z)
Zsir: 35(2)Cule: 1(2)86:3,13(2)

Zildsegleves (Morz) (01,03,07.08,10)
Budapest tokany o) (01
Rizs kifret (Msr) (01.03.07.08,10)

E:3 101Ky 742(KCal)
F- 31(e)Kol: 54(x)Sz: 83(=)
Zsir: 20(z)Cul: 0(2)8:3.57(g)

Karalabeleves {Maor) (0103070010
Fuszeres esirkemelles ikok (Mors) (01)
Tészta kiret (o) (01.03,)
Csemege uborka Qo)

E:3 530(Kg) 839(KCal)
F: 31(g)Kol: 83(g)8z: 97(g)
Zair: 27(g)Cule: ((2)80:3.54(2)

Lebbencsleves (or) (12,01,03,07,09,10)
Zildbab fozelak (o)
(07.01.12,03,00.10)

Pulyka porkolt Qor)

E:3 186(Kj) 762(KCal)
F- 40(zKol: 53(2)8z: 63(=)
Zsir: 3T(g)Culz: 1(2)8:4.07(g)

Legenvfogoleves MMar) (01,03.07.09.1
Meggves piskota MMor) (01,07.03)

E:3 030(Kj)y 737(KCal)
F- 30(e)Kol:186(z)82:101(s)
Zsir: 22(g)Cuk: 30(=)86:2,05(2)

o
]
)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




