Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

Etlap ( felnottek 19-60 )

Tarhonyalevesors) (01,03,07.08,10,12)

Chilis hab sertashussal (Mors)
Rizs kiret (M) (01.03.07.08.10)
Alma Mors)

E:3 430(K)) 823(KCal)
F- 27(e)Kol: 42(z)8z:108(z)
Zsir: 20(2)Cule: 2(z)86:4,37(g)

Brokkolikrem leves (lor)
{01,03.07.09.10)
Rantott esirkemell Morz) 07,03,01)
Petrezselymes burgonyva (Mars) (12
Tavaszi salata (o)

E:3 540(Kj) 347(KCal)
F- 50(e)Kol:127()82:101(s)
Zsir: 25(g)Cuk: 13(2)86:4.33(2)

Tojasleves (dor) (01,03.07.02,10,)
Mexikoi pulvlatokany (o)
{01,03.0709.10)

Teszta kiret (o) (01.03)

E:3 952(Kj) 945(KCal)
F: 43(z)Kol:272(z)8z: 88(2)
Zsir: 43(2)Cuk: 1(2)36:4,08(2)

Grizgaluska leves (Mor)
(0103.07.09.10)
Almamartas Mors)
Sult sertashus (o)
Teljes arlésu kenyérdlon)

E:3 439(Kj) 823(KCal)
F: 43(z)Kal:160(2)8z:110(z)

Zsir: 32(e)Cuk: 31(2)86:3,18(2)

F6 u4ila. 2023.06.26 - 2023.07.02.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2023.00.2d 2023.06.27 2023.0628. 2023.00.29. 2023.06.30.
rTizorai
Ehéd

Frankfurti leves (Alorz)
(01.06,03.07,08.10.12)
Tejespite baracklekvarrallon)

E:3 128(Kj) 740(KCal)
F- 27(e)Kol:200(=)82:107(s)
Zsir: 22(g)Cuk: 24(2)86:1,63(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




