Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60
2023.05.22 - 2023.05.28.

) Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

Hélfs
2023.05.22

rTizorai

Kedd

2023.05.23.

Sterda

20230324,

Csiitortok

2023.03.25.

Pentek
2023.05.24.

"Ebed

Brokkolikrém leves (Mo
{01,03.0709.10)
Hentestokany (Mar) (01)
Rizs kret (Mérz) (01.03,07,08.10)

E:3 200(K)) 787T(KCal)
F- 32(e)Kol: 45()8z: 86(z)
Zsir: 32(2)Cul: 3(z)80:4.32(2)

rUzsonna

Csontleves MMors) (01,03,07.09,10)
Lecsos apropecsenyve (Morz)
{01,03.07,09.10)

Bulgur (M) (01.03.07,08.10)
Teljes arlésu kenyérdlon)
Alma Morz)

E:3 698(K)) 385(KCal)
F- 38(e)Kol: 73(2)8z:113(z)
Zair: 30(z)Cul: 1(2)80:3.54(g)

Zoldbableves (tejlE)hlar)
01,03,0700.10.12)
Halpaprikas (Mar) (07.04))
Teszta kiret o) (01.03)
Csemege uborka Mor)

E:3 636(Kj) 370(KCal)
F: 43(z)Kol: 59(=)8z: 99(z)
Zair: 31(g)Cule: 1(2)80:4.03(2)

Lebbencsleves (or) (12,01,03,07,09,10)
Zildborso fozelak Qorz)
{01,07.03,09,10)
Panirozott dinok (Morz)
{01,03,07.06,09.10,11,)

E:3 337(K)) S46(KCal)
F- 35(z)Kol: 20(2)8z:107(z)
Zsir: 28(e)Cuk: 10(=)86:4,25(2)

Pulykahusleves {Morz)
Tejbegriz kakao.fahej szorattal
(o) (0107
Banan (Mor)

E:2 G28(Kj) 701(KCal)
F- 36(z)Kol: T4{z)Sz: 95(s)
Zsir: 17(g)Cuk: 17(2)86:2,44(2)

01=Glutén, 02=Rakfékék, 03=Tojds M4=Halak, 05=Féldimogyord, 06=Szdjabab, 07=Tej, 08=Dicfékek, (5=Zeller, 10=Mustir, 1 1=Szezimmag, 1 2=Kén-dicxid, 1 3=Csillag firt, 1 4=Fuhatestiek,

Elelmezésvezetd




