Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

F6 u4ila. 2023.05.15 - 2023.05.21.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2023.05.13 2023.05.10. 20230517, 202305.14. 2023.05.19.
rTizorai
Ehéd

Zellerkram leves (Morz) {01,03,07,00,10)
Rakott bulguros karfiol (Morz)
Banan Qo)

E:3 656(Kj) 875(KCal)
F- 34(z)Kol: 47(2)8:100(z)
Zsir: 36(2)Cule: 1(2)86:3,13(2)

Gombaleves (Alorz)
Csirkemelles carbonara penne
tészta (Mér (01,0703
Alma (erz)

E:3 7T84(Kj) S00KCal)
F- 53(e)Kol:121()82:103()
Zsir: 28(z)Cule: 4(2)80:2.33(g)

Zildséges arpagvogyleves)lon)
{01.03.0709.10)
Burgonya fozelak Qlor)
{12,01.0307,08.10)
Sertesfasirt Mor) (03.01)
Teljes arlasu kenyer(lorm)

E:3 568(Kj) 854(KCal)
F: 33(z)Kol:117(2)82:102(z)
Zsir: 32(2)Cuk: 1(2)86:4,14(2)

Grimalesleves Mor) (07.00)
Mexikoi pulyvkatokany (Mor)
{01,03.07,09.10)

Rizs kiiret (Mérz) (01,03,07,09,10)

v

E:3 426(Kj) S20(KCal)
F- 32(e)Kol: 43(2)8z:104(z)
Zsir: 28(e)Cuk: 11(2)86:2,57(2)

Fejtetthableves (Mor) (01,12.03,0708,10)
Sajtos tortellini (Morz) (07,03,01,00)

E:3 661(Kj) S76(KCal)
F: 27(e}Kol: 0(z)Sz:136()
Zsir: 25(g)Cuk: 15(2)86:6,63(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




