Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal Etlap ( felnﬁttek 19_60 ) Az etlapvaltozatas jogat fenntartjuk !
i LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -1022

Fé u 47la. 2023.04.03 - 2023.04.09.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2023.04.03 2023.04.04. 2023 04.03. 2023 04.0d. 2023.04.07.
rTizorai
rEbed
Zellerkram leves (Morz) (0103070810 || Zoldborso leves (Mas) (03,01,07,08,10) Csontleves (Mor) (01,03.0709,10) TarhonyalevesMors) (01,03.07,00,10,12)
Rakott brokkoli Quors) (01,03,07.08,10) Rantott csirkemell (Morz) (07,03,01) Bakonyi sertesragu (Morz) Paradicsomos kaposzia fozelek
Banan Qo) Petrezselymes burgonva (Marz) (12 {01,07.0309,10.) {Mora) (01,03,07.00,10)
Vitamin salita dntettel Jlor) Taszta koret (Mom) (01,03, Sertésparkilt lor)
Alma (Mdrs) Teljes arlésu kenyerlons)
E:3 471(Kj) 831(KCal) E:3 475(Kj) 331(KCal) E:4 030(K]) 96%(KCal) E:3 206(Kj) 767(KCal)
F: 33(z)Kol: 38(g)8z: 99(z) F: 52(g)Kol:125(z)8z: 97(z) F: 46(z)Kol:119(2)8z:106(x) F: 33(z)Kol: 39(=)8z:103(=)
Zsir: 31(g)Cule: 1(z)80:3,11(e) Zsir: 25(z)Cule: 2(2)80:4.07(g) Zsir: 47(z)Cule: (Wz)80:3,06(z) Zzir: 22(gilule: 21(z)80:4.52(2)
rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek, - - -
Elelmezesvezetd



