Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza
Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2022.11.28 - 2022.12.04.

Hélfs

20221128

Kedd
2022.11.29.

Csiitortok
20221201

rTizorai

"Ebed
Tojasleves Morz) (01,03,07,00.10)
Chilis hab serteshussal (Mors)
Rizs kiret (M) (01.03.07.08.10)

E:3 456(Kj) 827(KCal)
F- 28(e)Kol:224()8z: 83(z)
Zsir: 39(2)Cule: 2(z)80:4,38(2)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07,08,10)
Fuszeres esirkemellesikok (Mor) (01)
Tészta kiret Mor) (01,03)

Alma (erz)

E:3 868(Kj) S25(KCal)
F- 55(e)Kol: 92(2)8z:109(z)
Zsir: 2T(g)Cule: 0()8a:4.54(e)

Zellerkram leves (Morz) {01,03,0700.10))
Budapest tokany (Morz) (01
Bulgur () (0103.0702.10)

E:3481(K) 833(KCal)
F- 34(z)Kol: 56()Sz: 85(z)
Zsir: 37(2)Cule: 1(2)80:3,13(2)

Zildséges arpagvogylevesiilon)
{0103.07.09.10)
Burgonya fozelak (o)
(1201.03,07,09.10)
Panirozott dinok (Mor)
{01,03,07.0609.10,11))

Alma (Morz)

E:3 373(Kj) 307(KCal)
F- 24(e)Kol: 0(z)Sz: 97(z)
Zsir: 34(z)Culz: 2(2)80:4.27(g)

Palécleves (Mdrs) (01,03,07,08,10.12)
Tejberizs kakao,fahéj szorattal
(o) (07)

E:2 858(Kj) 634(KCal)
F- 30(e}Kol: T7(z)Sz: 96(s)
Zsir: 18(g)Cuk: 17(2)86:2,04(2)

rUzsonna

Di=Glhutén, 02=Rakfékk 03=Tojas, J4=Halzk 05=Fikiimogyond, 06=Szojabab, 07=Taj, 08=Diofékk, 08=Zelker, 10=Mustar, 1 1=Szezmmag, 1 2=Kén-dioxid

13=Czillagfirt, 14=Puhatestisk,

Elelmezésvezetd




