Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza
Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2022.10.03 - 2022.10.09.

Hélfs

20221003

Kedd
2022.10.04.

Srerda
202210035,

Csiitortok
20221006

Pentek
2022 10.07.

rTizorai

"Ebed
Tarkonyvos burgonya leves (Mors)
{12,01,03.07,08.10)
Chilis hab sertashussal (Mors)
Rizs kret (Mérz) (01.03,07,08.10)
Alma :.\[Cﬁ:l

E:3 536(K)) B46(KCal)
F: 27(e)Kol: 35(2)8z:111(x)
Zsir: 30(z)Cule: 2(2)86:5,08(2)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07,00,10)
Tejszines gombas csirke (lor)
Tészta kiret Mor) (01,03)

E:3 872(Kj) S26(KCal)
F- 52(e)Kol: 84()8z:104(z)
Zair: 31(z)Cul: 1(2)8a:4.11(g)

Zellerkram leves (Morz) {01.03,0700.10))
Sertesragu piritott ssirkemajjal
{-'\[\:d—i:l
Bulgur (Msz) (01,03.0708,10)

E:3 713(K) 888(KCal)
F- 43(e)Kol: 81()Sz: 84(z)
Zsir: 40(z)Cule: 2(2)80:3,17(2)

Zildsagleves (o) (01,03,07.00,10)
Burgonya fozelak Qo)
(1201,03,07,09.10)

Sult sertashus (o)
Teljes arlésu kenyérdlon)
Alma (Morz)

E:3 375(Kj) 307(KCal)
F- 37(eKol: 68()Sz: 83(=)
Zsir: 34(z)Culz: 1(2)80:4.05(g)

Legenvfogoleves MMar) (01,03.07.09.1
Meggves piskota MMor) (01,07.03)

E:3 030(Kj)y 737(KCal)
F- 30(e)Kol:186(z)82:101(s)
Zsir: 22(g)Cuk: 30(=)86:2,05(2)

o
]
)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




