Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Fo u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2022.09.19 - 2022.09.23.

Hélfs

2022.09.09

Kedd
2022.09.20.

Srerda
20220921

Csiitortok

2022.09.22.

Peéntek

2022.09.23.

rTizorai

"Ebed
Csontleves (Morz) (01,03,07.09,10)
Vadas martas sertashussal (Mors)
{10,01,03,07,08)
Teszta kiret MMor) (01,03)

E:3 648(Kj) 873(KCal)
F- 43(zJKol:122(=)82:104(z)
Zsir: 41(2)Cule: T(2)80:3.64(2)

Karfiolleves tejfalds {Morz)
: {07.01.03.09.10)
Ovari esirkemellfila (orz) (01,07
Burgonyapiire(los)
Szilva Qlor)

E:3 T11(K)) 388(KCal)
F: 58(eKol: 89(x)Sz: 83(=)
Zsir: 33(z)Cul: 1(z)80:4.61(g)

Paradicsom leves (Morz) {01.03,0700.10)
Rizseshus (Mor) (01,03,0708,10.)
Vegvesvagott édesitoszerrel Qo)
':1 :I_:I

E:3 303(K) S60(KCal)
F- 35(e)Kol: 70(z)8z:127(z)
Zsir: 21()Cuk: 28(2)80:3,60()

TarhonyalevesMors) (01,03.07,09,10,12)
Zildborso fozelak Qorz)
{01,07.03,09.10)

Panirozott dinok (Morz)
{01,03,07.06,09.10,11,)

Alma Meorz)

E:3 620(Kj) 366(KCal)
F- 36(z)Kol: 19(z)8z:114(z)
Zsir: 27(g)Cuk: 10(2)80:4,26(z)

Nrirsegi burgonyagomhocleves (o)
(07.01.03.09.10)
Makos metalt] Morz) (01,03

E:3 382(Kj) S08(KCal)
F- 36(z)Kol: 63(z)Sz: 87(s)
Zsir: 33(g)Cuk: 14(2)80:2,54(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




