TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT

Az iskolankban a tantargy Oraszamat a szabadon vélasztott orakeret terhére noveltiik. Igy
mind a négy évfolyamon a heti 6raszam egy, tehat nyolcadik osztalyban is lehetéség nyilik a
tantargy tanitisara. Igy a tananyag egyenletesebb, a tobbi tantargy anyagahoz és az életkori
sajatossagokhoz jobban illeszkedd tananyag elosztasara nyilt lehetdség.

lehetéséget ad a mezdgazdasagi ismeretek elsajatittatdsdra. Az iskola kert nyujtotta
lehetéségek kozott az elsajatitott ismereteket, készségeket gyakorlati tevékenység soran
alkalmazni, tovabbfejleszteni tudjuk. Az dkoiskolai program is segiti ezt.

5-6. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja az 5—6. évfolyamon az, hogy az 1-
4. évfolyamon torténd iranyitott jatékos cselekvések soran nyert tapasztalatok ujabbakkal
egésziiljenek ki, és az élményszerli megismerés 6nallobba, tudatosabbd, célzottabba valjon.
Az ¢letkori sajatossagaikhoz igazodd korszeri, hatékony és meggy6z6 moddszerek révén a
tanulok alapkészségei erdsodjenek, gondolkodasi képességeik folyamatosan fejlddjenek,
elvontabba valjanak. A tevékenységek keretei kilépnek a tanterem védett kornyezetébdl, a
jatékos tevékenységek helyébe fokozatosan az életbdl atvett feladatok 1épnek, a tanuléi
tevékenységek feltételei és kdvetkezményei egyre €letszeriibbé valnak. Ezzel megkezdddik a
felkésziilésiik kornyezetiik egyre Onallobb alakitasara, a valtozasokhoz valé rugalmasabb
alkalmazkodasra és sajat sorsuk befolyasoldsara. A veszélyhelyzetek és a konfliktusok
kezelése, az atgondoltan tervezett és kitarto munka, majd az ezt zard redlis értékelés alakitja
ki a helyes onértékeleéssel biro, fejlodoképes, 6nalld szemelyiséget, s igy egyre inkabb képessé
valnak az Onképzésre, 0ndllo tanuldsra. Az életvezetési ismeretek a testi-lelki épséget
veszélyeztetd betegségek megeldzésére, a karos szenvedélyektél mentes, egészség- ¢€s
kornyezettudatos életvitel igazi értékként vald elfogadasira, megélésére és megtartasara
iranyulnak. A csaladok mindennapjaira vonatkozoan az élethelyzetek megoldasara, a
héaztartasi munka célszerli szervezésére, az anyagi lehetdségek ésszerli felhasznaldséra, az
egészséges taplalkozas érdekében hagyoméanyos ¢és korszerli eljardsok és eszkozok
alkalmazasara kell példakat mutatni.

A nemzeti kultira atorokitéséhez, a nemzeti hagyomanyok éapolasdhoz gyakorlati
tevékenységekkel (targyalkotd tevékenységgel és gylijtémunkaval) kapcsolddik a tantargy. A
jol megalapozott nemzeti azonossagtudatra épiilhet az egyetemes emberi kultira értékeinek
elfogaddsa. A munka értékteremté szerepe, a kornyezetkiméld termelés és a tudatos
fogyasztoi magatartas kiemelése a gazdasagi ismeretek megalapozasahoz jarul hozza.

Az alkotoképesség fejlesztése a Targyi kultara, technologidk, termelés részben a
modellezés soran, a manualis tevékenységek gyakorlasdval az alapvetd technikai eszkdzok
balesetmentes és szakszerli hasznalataval torténik. A parokban, kisebb-nagyobb csoportokban
torténd munkavégzéskor a kolcsonds alkalmazkodasra, odafigyelésre, a vezetd és a vezetett
szerep kiprobalasara keriil sor. A gyljtémunkdk és az anyagvizsgdlatok végzése segiti a
megismerési ¢és rendszerezései folyamatok gyakorlasat. A harmonikus és esztétikus zold
kornyezet kialakitdsdra az agrotechnikai tevékenységek nevelnek. Az adottsdgok
fliggvényében szobai és kerti novények termesztése is végezhetd. A tantargy tanuldsi
szokasrendjének alakitdsa (informaciogytijtés, miiszaki kommunikacid, mintakdvetés,
munkatevékenységek végzése, Onellendrzés, hibajavitas, értékelés) folyamatos, rendszeres,
kovetkezetes munkaval érhetd el a kiemelt fejlesztési feladatok végzése soran.



A Kozlekedés témakor egyrészt az 1-4. évfolyamon elsajatitottak ismétlése,
gyakoroltatasa (a gyalogos, kerékparos és tomegkozlekedés KRESZ szerinti szabalyai, rendje,
eszkozrendszere, a balesetmentes, udvarias kozlekedés elvarhatdo kovetelményei,
elsdsegélynyujtas), masrészt bovitése (menetrendek, informacidéforrasok hasznalata).

A pélyaorientacid ismereteit nem kiilon tematikai egységként dolgozzuk fel. A
tevékenységek tudatos szervezésével folyamatosan lehetévé kell tenni, hogy a tanulok
felfedezhessék belsd értékeiket, és kiprobalhassdk, mire képesek. A redlis Onismeret és a
pozitiv énkép kialakitdsa, a kozosségi feladatok vallalasaban az egylittmiikodési képesség
fejlesztése, valamint a szakmak, foglalkozasok jellemzdi és az azokra vald alkalmassag
megismerése a palyavalasztas irdnyitasanak elokészitésére ad tdmpontokat.

5. évfolyam

Evi 36 6ra heti 1 6raban.

Tematikai egység Orik szima

1. | Etelkészités 9

2. | Teenddk a haztartdsban és a lakokornyezetben 8

3. | Targyi kultira, technologidk, targykészités, modellezés 13

4. | Kozlekedés 6

Osszesen: 36
Tematikai egység 1. Etelkészités O;a(l,)(::et

A mindennapos étkezési szokasok, ételfajtak, étkezési eszkozok,
étkez6helyek ismerete.

Egyszerii konyhai kézi eszkdzok biztonsagos kezelése, az
Elozetes tudas evOeszkozok kulturalt hasznélata.

Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a
munkakornyezetben.

Az étkezéshez kapcsolddo elemi viselkedési szabalyok betartasa.

A sajat tevékenység, a cselekvések és a kovetkezmények
Osszefiiggéseinek belatasa, a sajat felelosség felismerése.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas, egylittmiikodés a csoportos
tevékenységek soran.

Az étkezéssel, ételkészitéssel, élelmiszerekkel 6sszefliggd

A tematikai munkatevékenységek azonositasa, felismerése.

egység nevelési- Tapasztalatok megfogalmazasa az ételkészitési anyagok
fejlesztési céljai | tulajdonsagairdl, atalakulasarol.

A konyhai tevékenységekkel jaro veszélyérzet kifejlddése, torekvés
erOsitése a biztonsagra, fegyelmezettségre, megfontoltsagra.

Feladatvallalas, célratord, hatékony munkamagatartas, produktivitas
fejlesztése.

Torekvés az igényességre, tiszta kdrnyezetre, kulturalt viselkedésre.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Az ételkeészités alapjai, élelmiszerek

Elelmiszerek rendszerezése és szerepe a taplalkozasban. Korszert,
egészséges taplalkozas. A tradicionalis magyar konyha értéket,
hungarikumok.

Etelek, étel-alapanyagok azonositasa, évszakokhoz, étkezési
alkalmakhoz, ¢lethelyzetekhez kapcsolasa.

Etelreceptek értelmezése.

Az ételkészités folyamatanak részekre, miiveletekre bontasa, az
étkezéshez kapcsolddo teenddk meghatarozasa, a csoporton beliili,
illetve a csaladi munkamegosztas lehetoségeinek megbeszélése.

1.2. Etelek készitése
Az étel-alapanyagok tisztitasa, el6készitése, receptura szerinti
mérése, a készitéshez sziikséges eszk6zok meghatarozasa.
Stitében késziild (pl. pizza), tovabba serpenydben késziild ételek
(pl. palacsinta,) készitése.

1.3. Elelmiszerek, ételek taroldsa, tartositdsi eljarasok

A hokezelési eljarasok (melegités, hon tartas, hiités, fagyasztas)
kiprobalasa, a hdkezelés hatasainak, szerepének feltarasa az egyes
ételek elkészitése és taroldsa soran.

Az étel-alapanyagok és az ételek haztartasban valo tarolasdnak
alapvet6 élelmiszerhigiéniai szabalyai, a kereskedelembdl szarmazé
¢élelmiszerek fogyaszthatosagi, illetve eltarthatosagi adatainak
értelmezése.

Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolddod személyi higiéniai
kovetelmények megismerése, betartasa.

1.4. Konyhai eszkozok, gépek hasznalata

Az ételkészités soran hasznalt tiizel6-, melegitd-, f6z06-, siit6- stb.
berendezésekhez, a forrd vizhez, forré anyagokhoz, eszk6zokhoz
kapcsolddo baleseti veszélyek azonositasa és ezek elharitdsanak
gyakorlasa.

1.5. Etkezési kultiira

Az étkezési szokasok €s azok torténeti hattere.

A kulturalt étkezés kdvetelményei. Az étkezOasztal megteritése,
ételek talalasa. Az étkezéssel kapcsolatos illemszabalyok gyakorlati
alkalmazasa.

Természetismeret:
Haszonnovények ¢és
haszonallatok,
termények, termékek
az egyes
évszakokban.
Hoémérséklet,
hémennyiség,
héatadas.
Tapanyagok, taplalék,
egeszséges
taplalkozas.
Baktériumok,
gombak, étkezési
eredetli betegségek.
Fertotlenitoszerek,
mosodszerek.

Matematika:
aranyossag, fajlagos
mennyiségek, tomeg-
¢s térfogategységek.

Magyar nyelv és
irodalom:
szovegerteés, szokincs-
¢és fogalombdvités,
kommunikacio,
piktogramok.

Erkolestan:
feleldsseégilink
egeszség
megOrzéseben.

1.6. Az ételkeészitésével kapcsolatos utomunkalatok

Az ételkészitéshez, illetve az étkezéshez hasznalt edények ¢€s
eszk6zok mosogatasa.

A konyha és az étkez0 takaritasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Etel, étkezés, élelmiszer, egészseéges taplalkozas, €hezés, kozétkeztetés,
csaladi étkezés, fott étel (meleg étel), hideg étel, f6z¢€s, siités, talalas,
mosogatas, maradék étel, ételtarolas, tartositott élelmiszer (étel),
ételmaradék, hulladék, fogyaszthatosag, megromlas, ételmérgezés,
anyagtakarékossag, energiatakarékossag, viztakarékossag, szelektiv




| hulladékgyijtés.

Tematikai egység

Orakeret
8 ora

2. Teendok a haztartasban és a lakokornyezetben

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek és dsszetevdinek, valamint funkcidinak
azonositasa, érdeklodés, torekvés annak megfeleld hasznalatara,
alakitdsara.

Az ¢l6 ¢€s a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak,
kolesonhatasainak megfigyelésébol szarmazo tapasztalatok felhasznaldsa
a problémamegoldasok soran, tevékenységek gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo technikai problémak felismerése €s technikai
eszkozokkel, eljardsokkal torténd megoldésa.

Hasznalati utasitdsok megértése, helyes értelmezése.

Tapasztalatszerzés az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és
Osszetevoirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A kornyezet allapota, hasznalati jellemzdi, az emberi életmindségre €s a
természeti kornyezetre gyakorolt hatasai iranti érdeklddés, a kornyezetet
alakito tevékenységekkel jaro feleldsség belatasa.

Véleményalkotas a tevékenységekkel érintett szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tem,a t.lka.l CEYSCE | A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott informacidszerzes
nevelési-fejlesztési | . L.y . , . .
céljai 1r,1foz*mac'10forrflsokbol.'A h,aszrrlal’t anyag(?k, eszkozok, a t"fipa,sz,talt
latvany, jelenség stb. vizsgalatabol fakado tapasztalatok rogzitése.
Gyakorlati problémamegoldas 1épéseinek azonositasa.
Eldzetesen bemutatott és megbesz¢élt munkamiiveletek pontos
végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartasa, veszélyhelyzetek
felismerése.
Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.
Igényesség a kulturalt, rendes, tiszta, esztétikus kornyezet irant.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. A mesterséges, illetve épitett kornyezet Matematika: geometria,
A mesterséges, illetve épitett kornyezet jellemzdi €s gondozasa: | szdmok, szamitasok,
épitmények, mechanikus szerkezetek, €pitési €s mechanikus mértékegységek kezelése,

javitasi, allagmegovasi munkak, takaritds. Tapasztalatok gylijtése a | egyenes ardnyossag.

felhasznalt anyagok és eszk6zok fizikai jellemzdirdl.

Természetismeret:
Vetiilet, térkép,
méretarany. Szerkezeti
anyagok fizikai és kémiai
tulajdonsagai.
Haszonnovények,

2.2. Az épitett kornyezet biztonsaga, katasztrofa elharitas
Tlizveszélyes tevékenységek, helyzetek felismerése, tlizvédelmi

szabalyok ismerete.

haszonallatok. Gépek,
elektromos jelenségek,
mechanikali




2.3. Balesetek megelozése
Mechanikus jellegii baleseti veszélyek.
Kéziszerszamok, eszk6zok biztonsagos hasznalata.

kolesonhatasok.

Erkolcstan: Az ember és a
kornyezet kolcsonhatésa,
felelosségérzet.

A targyi vilag (modern
technikai eszk6zok)
¢letmodkonnyitd
hasznalata,
mértékletesség,
veszélyforrasok.

2.4. Kornyezettudatossag

Viz és energiatakarékossag. A pazarld hasznalat felismerése. Kis
zajterhelésti, viz- és energiatakarékos haztartasi gépek
hasznalatanak jelentdsége.

A hulladékok azonositdsa, csoportositasa, szelektiv gytijtése.

2.5. Novénytermeszteés, allattartas

Elelmiszerndvények termesztési fogasainak elsajatitasa.
Hobbi- és haszonallatok tartasaval kapcsolatos feladatok
megismerése.

2.6 Az egészségre artalmas természeti eredetii veszélyforrasok

Az embert érd iddjarasi €s természeti eredetli karosito hatasok
(leégés, napszuras, kiszaradas, tilheviilés, kihiilés, villamcsapas,
allergia, kullancs- és rovarcsipések, fert6zések, é16skodok az
emberen ¢€s a lakésban).

A veszéllyel jaro helyzetek és a veszélyek felismerése, teenddk a
karosodas elharitasa érdekében, illetve karosodas esetén.

Kulcsfogalmak/

Epiilet, épitmény, alaprajz, helyszinrajz, méretarany, vagyonvédelem,
tlizvédelem, alkatrész, szerkezet, gép, rendszer, kéziszerszam, szerkezeti
anyag, fizikai és technologiai tulajdonsag, épités, készités, termelés, javitas,
felujitas, allagmegovas, karbantartds, munkavédelmi szabaly,

fogalmak f . " e e . ,
ogaima munkavédelmi eszkdz, hasznalati utasitas, vegyszer, permetezés, oltas,
gyogyszer, mérgezés, fertdzés, egészségkarosodas, baleset, dramiités,
érintésvédelem, hulladek, veszélyes hulladék.
o . . Targyi kultura, technologiak, targykészité Jrakeret
Tematikai egység 3 gyi kultira, technologiak, targykeészités, o cere
modellezés 13 6ra

Elozetes tudas Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok




megfogalmazasa.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszeri
felhasznalasa.

Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.

Meérés, szerszamok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok
megfogalmazésa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszk6zokrol, technologiakrdl, tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése.

Véleményalkotds az egyes szakmékrdl, munkatevékenységekrol.

Az anyagok tulajdonsagai és felhasznalhatdsaguk kozotti kapcesolatok
megértése.

Tervrajz készitése és a feladat végrehajtasi [épéseinek megtervezése.
Kéziigyesség fejlesztése.

A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés erdsitése a biztonsagra.

A valtoztatasokhoz, valtozdsokhoz valo rugalmas alkalmazkodas,
felkésziilés a veszélyhelyzetek €s a konfliktusok kezelésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

3.1. A targyak és a targykészitéshez hasznalt anyagok fizikai és Matematika: mérés,
technologiai tulajdonsagai méretarany,

Természetes és mesterséges faanyagok, milanyagok, fémek, papir, | kicsinyités, nagyitas,
textil, képlékeny anyagok vizsgalata (hajlitas, torés, hasitas, geometriai
keménység, rugalmassag, nedvszivas, korr6zio), szemrevételezés, szerkesztések,
proba, dsszehasonlitas, mérés alapjan. geometriai

Az anyagok eldallitdsdhoz és megmunkaldsdhoz kotédo szakmak. transzformaciok,

testek.

3.2. Targyak, szerkezetek, modellek eléallitasa

A targyak rendeltetése és hasznalati jellemz6i.

Mérés milliméteres pontossaggal. Méréeszkozok alkalmazasa. Uj
szerszamok ¢és miiveletek megismerése, alkalmazasa.

Osszetett (tobbféle anyagbol, tobb alkatrészbdl 4116) hasznélati

Természetismeret:
mérés, az anyagok
fizikai tulajdonsagai,

targyak, épitmény makettek, jarmii- és gépmodellek készitése me Ch‘.’j.mlkal,

. ; X S kolcsonhatasok,
természetes anyagok, hulladékok €s egyéb épitéelemek (pl. anvaaszerkezet
konstrukcios jatékok — fa- és fémépitd, Lego, Lego Education yag '
készletek) felhasznalasaval. .

o . o . . Erkolestan:
A modellezés mint hobbi lehetdségeinek megismerése. o 1n o

. ‘e iy (1os . Ko6tédés a targyi

A targykészitéshez kapcsolodo szakmakrol ismeretek szerzése. vildghoz
3.3. Miiszaki kommunikacio alkalmazasa Talalmanyok az
Rajzjelek (hajlitasi vonal, tengely, nem lathat6 ¢él, furat, &tmérd, emberiség
sugar). szolgalataban (az
3.4, Takarékos, hatékony, igé kavéozé emberek javara,
akarékos, hatékony, igényes munkavégzés Karira),

Targyak, modellek célszertli és takarékos tervezése.

Anyagok ujrafelhasznalasa.

A sziikséges informaciok gytijtése, felhasznalasa.
Anyagmennyiség, koltség kiszamitasa a tervek alapjan.
Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémai.
Egyiittmiikddés tarsakkal kozos tevékenységben.




3.5. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsagos hasznalata, megfelelo

munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete,
€p szerszamok célszerii, balesetmentes hasznalata.

A munkakdrnyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések

alkalmazasa.

A segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése.

Kulcsfogalmak/

Anyag, fa, fém, miianyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai
tulajdonsag, technoldgia, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,
tervezés, minta, rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretarany, vetiileti

fogalmak abrazolas, anyagmennyiség, koltség, szabaly, veszélyforras, baleset,
segitségnyujtas.
Tematikai egység 4. Kozlekedés Oza(l’:re: et

Elozetes tudas

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés alapismeretei.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok.

Viselkedési normak a kozosségi kozlekedési szintereken.
Jarmiihasznalattal kapcsolatos veszélyhelyzetek értelmezése, a balesetek
megeldzési lehetdségeinek ismerete.

A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

A tematikai

Biztonsagos kerékparos kozlekedés szabalyainak ismerete, alkalmazasa.
Hagyomanyos és korszerii kornyezetkimél6 kozlekedéstechnikai

egység nevelési-
fejlesztési céljai

eljarasok, célszerli eszk6zok alkalmazéasaval a technikai ismeretek
bdvitése, a kornyezettudatos magatartds erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. A forgalomszabalyozas kozlekedési jelzései Magyar nyelv és
A kozuti kozlekedési jelzések hierarchidja. irodalom: szaknyelv,
A jelzdtablak és utburkolati jelek. szokincsbovités,
A forgalomirdnyit6 fényjelzdkésziilékek jelzéseinek jelentése. szovegértés,
4.2. A kozlekedeés rendszere, kozlekedéstorténet konyvtarhasznalat.
A kozlekedés fejlodése, talalmanyok és feltalalok a _
) o . AR . Informatika:
kozlekedéstorténetben — informacidgyiijtés, rendszerezEs. . ,
internethasznalat,
konyvtarhasznalat,

4.3. Balesetvédelem

A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati
keészségek fejlesztése az alapvetd szituacidkat modellezd
gyakorlati palyan.

alkalmazasok hasznalata.

Termeszetismeret:
sebesség, gyorsulds.

Erkolcstan: talalméanyok
az emberiség szolgalatara
(anyagi hasznara, javara,
karéra).




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Utvonaltipus, foutvonal, kerékparut, autout, autdopalya, kozlekedési
csomopont, forgalomiranyitas, elsObbség, kikertilés, fékezés, fékut,
megallas, tilalom, kézlekedési tabla, viselkedési norma, utkeresztez0dés,
alarendelt ut, egyenrang ut, utviszony, kézlekedésbiztonsag.

A fejlesztés vart
eredményei az 5.
évfolyam végén

Tapasztalatok megfogalmazasa a kornyezet elemeirdl, allapotarol, a
kornyezet atalakito tevékenységgel jard feleldsség belatasa.

Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel Osszefiiggo
munkatevékenységekrol.

Etelkészités és targyalkotas soran a technologiak helyes alkalmazasa,
eszk6zok szakszer(, biztonsagos hasznalata.

Meérés milliméteres pontossaggal. Mérdeszkozok alkalmazasa.

Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) redlis értékelése,
a hibak felismerése, a javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozasa.
A gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak,

valamint a tomegkozlekedés szabdlyainak biztonsagos alkalmazasa.

6. évfolyam

Evi 36 ora: heti 1 oréban.
Tematikai egység Orik szama
1. | Btelkészités 14
2. | Teenddk a haztartadsban és a lakokdrnyezetben 8
3. | Targyi kultara, technologiak, targykészités, modellezés 13
Osszesen 35
S . . £y Orakeret
Tematikai egység 1. Etelkészités 14 6ra

Elozetes tudas

A mindennapos étkezési szokasok, ételfajtak, étkezési eszk6zok,
étkezohelyek ismerete.

Egyszerli konyhai kézi eszk6zok biztonsagos kezelése, az evoeszkdzok
kulturalt hasznalata.

Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a
munkakdrnyezetben.

Az étkezéshez kapcsolodo elemi viselkedési szabalyok betartésa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A sajat tevékenység, a cselekvések és a kovetkezmények
Osszefliggéseinek belatasa, a sajat feleldsség felismerése.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas, egyiittmitkodés a csoportos
tevékenységek soran.

Az étkezéssel, ételkészitéssel, élelmiszerekkel sszefiiggd
munkatevékenységek azonositasa, felismerése.

Tapasztalatok megfogalmazasa az ételkészitési anyagok
tulajdonsagairél, atalakulasarol.




A konyhai tevékenységekkel jard veszélyérzet kifejlodése, torekvés
erdsitése a biztonsagra, fegyelmezettségre, megfontoltsagra.
Feladatvallalas, célratord, hatékony munkamagatartas, produktivitas

fejlesztése.
Torekvés az igényességre, tiszta kdrnyezetre, kulturalt viselkedésre.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. Az ételkészités alapjai, élelmiszerek Természetismeret:
A készitendo étel €s a sziikséges alapanyagok mennyiségének Haszonnovények és
meghatarozasa, a koltségek, valamint a készités idosziikségletének | haszonallatok,

becslése.

Az élelmiszerek beszerzésével kapcsolatos tudnivalok
(élelmiszerlanc, nyomon kovethetdség). A tudatos és takarékos
¢lelmiszer-beszerzés szempontjai.

Az ¢€lelmiszer-biztonsag alapszabalyai. Kiemelt kockazati
¢lelmiszertermékek.

Az élelmiszerek cimkéjén feltiintetett informaciok értelmezése.

1.2. Etelek készitése
Az étel-alapanyagok tisztitasa, elokészitése, receptura szerinti
mérése, a készitéshez sziikséges eszk6zok meghatarozésa.

Fozott jellegt (pl. levesek, fézelékek, fott tészta), stitdben késziild
(pl. siitemények, pizza, rakott ételek), tovabba serpenydben késziild
ételek (pl. zoldségételek, palacsinta, tiikkortojas) készitése.

1.3. Elelmiszerek, ételek taroldsa, tartdsitdsi eljarasok

Tovabbi ételtartositasi eljarasok kiprobalasa, az ételek €s
ételalapanyagok megromlasanak vizsgalata.

Etelek tarolasa, csomagolasa.

A megmaradt ételek felhasznalési lehetdségei, az ételmaradékok
kezelése.

Az étel-alapanyagok és az ételek haztartasban valo tarolasanak
alapvet6 €lelmiszerhigiéniai szabalyai, a kereskedelembdl szarmazo
¢lelmiszerek fogyaszthatosagi, illetve eltarthatosagi adatainak
értelmezése.

Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolddod személyi higiéniai
kovetelmények megismerése, betartasa.

1.4. Konyhai eszkozok, gépek hasznalata

A balesetveszélyes konyhai kézi eszkozok, kézi gépek, €s a
hasznalatukkal jar6 balesetveszélyek azonositasa.

A konyhai eszk6zokhoz kapcsolodo élelmiszer-higiéniai
szabalyok megismerése, alkalmazasa.

termények, termékek az
egyes évszakokban.
Hoémérséklet,
hémennyiség, hdatadas.
Tapanyagok, taplalek,
egészséges taplalkozas.
Baktériumok, gombak,
étkezési eredetii
betegségek.
Fertotlenitoszerek,
mososzerek.

Matematika:
aranyossag, fajlagos
mennyiségek, tomeg- €s
térfogategységek.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
szokincs- és
fogalombdvités,
kommunikacio,
piktogramok.

Erkolcstan:
felelosségiink egészség
megOrzésében.

1.5. Az ételek készitésével kapcsolatos utomunkalatok

Az ételkészitéshez, illetve az étkezéshez hasznalt edények ¢€s
eszk6zok mosogatésa.

A konyha és az étkezd takaritasa.

1.6. Kornyezettudatossag

Az étkezéshez, ételkészitéshez kapcsolddo energia-, viz- és
anyagtakarékossag, valamint az élelmiszer-csomagolasok
ujrahasznositasi lehetdségeinek feltarasa, megismerése.




Az élelmiszerhulladék minimalizalasanak lehetoségei.
A keletkez6 hulladékok azonositasa, szelektalasa.

Etel, étkezés, élelmiszer, egészséges taplalkozas, ¢hezés, kozétkeztetés,
csaladi étkezés, fott étel (meleg étel), hideg étel, f6z¢&s, siités, talalas,

Kulcsfogalmak/ | mosogatéas, maradék étel, ételtarolas, tartositott élelmiszer (étel),

fogalmak ételmaradék, hulladék, fogyaszthatdsag, megromlas, ételmérgezés,
anyagtakarékossag, energiatakarékossag, viztakarékossag, szelektiv
hulladékgyiijtés.
o . . . . . - Orakeret
Tematikai egység 2. Teendok a haztartasban és a lakokornyezetben 8 éra

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek és dsszetevOinek, valamint funkcidinak
azonositasa, érdeklddés, torekvés annak megfeleld hasznalatara,
alakitasara.

Az €10 és a targyi kdrnyezet jellemzdinek, kapcsolatanak,
kolesonhatasainak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok
felhasznalasa a problémamegoldasok soran, tevékenységek
gyakorlasakor.

A sziikségletekbodl adodo technikai problémak felismerése €s technikai
eszkozokkel, eljardsokkal torténd megoldésa.

Hasznalati utasitdsok megértése, helyes értelmezése.

Tapasztalatszerzés az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és
OsszetevOirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A kornyezet allapota, hasznalati jellemzdi, az emberi életmindségre €s a
természeti kornyezetre gyakorolt hatasai iranti érdeklddés, a kornyezetet
alakito tevékenységekkel jaro feleldsség belatasa.

Véleményalkotés a tevékenységekkel érintett szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tematikai egység | A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolddo célzott
nevelési-fejlesztési | informacioszerzés informacidforrasokbol. A hasznalt anyagok,
céljai eszk0zok, a tapasztalt latvany, jelenség stb. vizsgalatabol fakado
tapasztalatok rogzitése.
Gyakorlati problémamegoldas Iépéseinek azonositasa.
Elézetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos
végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartasa, veszélyhelyzetek
felismerése.
Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.
Igényesség a kulturdlt, rendes, tiszta, esztétikus kdrnyezet irant.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. A mesterséges, illetve épitett kornyezet Matematika:
Epiilet alaprajzanak, teriilet helyszinrajzanak értelmezése és geometria, szamok,
Osszevetése a valosaggal. szamitasok,
Epiiletek, épitmények funkcioi, szerkezeti elemei, anyagai, mértékegységek
kotéanyagok, feliileti anyagok jellemzdi. Arnyékolas, hé- és kezelése, egyenes
vizszigetelés. aranyossag.
Epitési, szerelési szakmak és jellemz6 tevékenységeik.




2.2. Az épitett kérnyezet biztonsaga, katasztrofa elharitas

Az épitett kornyezet, az épiiletek és a haztartas tliz- és
vagyonbiztonsaga, védelem az iddjarasi hatasok ellen.

A mesterséges kdrnyezetet, épiileteket karositd természeti, iddjarasi
hatasok azonositasa.

2.3. Balesetek megelozése

Elektromos eszk6zok érintésvédelme.

Munkavédelmi eszk6zok, felszerelések.

Epitési és mechanikus allagmegovo, javito, takarité munkék soran
hasznalt eszk6zok, felszerelések hasznalatanak szabalyai.

Balesetveszélyes munkamiiveletek, mozzanatok, munkavédelmi
eszkoz sziikségességének felismerése.

2.4. Veszélyes anyagok a hdztartdsban

Kémiai, bioldgiai, illetve tlizvédelmi szempontbol veszélyes
anyagok (gyogyszerek, kozmetikai anyagok, irtdszerek,
tisztitoszerek, olddszerek, festékek, novényvédo szerek, miiszaki célu
vegyi anyagok stb.) tarolasa, kezelése, haszndlata, ezek veszélyei és
ezekkel kapcsolatos biztonsagi szabalyok.

Az anyagok kémiai veszélyeirdl valo tajékozodas
informacioforrasokbal.

2.5. Kornyezettudatossag

A haztartasi tevékenységek becsiilt viz- €s energiaigényének ¢és
koltségének meghatarozasa.

Mindennapjainkban keletkez6 ujrafelhasznalhato és veszélyes
hulladékok. A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa. Tajékozodas a
hulladékokrol, veszélyeikrdl és jrahasznositasuk lehetdségeirdl
informacioforrasokbol.

Kornyezetbarat anyagok ¢€s eljarasok alkalmazasa a tevékenységek
soran.

2.6. Novénytermesztés, allattartas
Novények (pl. diszndvények, fliszerndvények, fak) telepitése és
gondozasa.
Hobbikert 1étesitésével és fenntartasaval kapcsolatos munkalatok.
Komposztalas.

Természetismeret:
Vetiilet, térkép,
méretarany. Szerkezeti
anyagok fizikai és
kémiai tulajdonsagai.
Haszonnovények,
haszonallatok. Gépek,
elektromos jelenségek,
mechanikai
kolcsonhatasok.

Erkélestan: Az ember
¢s a kornyezet
kolcsonhatasa,
felelosségérzet.

A téargyi vilag (modern
technikai eszk6zok)
¢letmodkonnyitd
hasznalata,
mértékletesség,
veszélyforrasok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

érintésvédelem, hulladék, veszélyes hulladék.

Epiilet, épitmény, alaprajz, helyszinrajz, méretarany, vagyonvédelem,
tizvédelem, alkatrész, szerkezet, gép, rendszer, kéziszerszam, szerkezeti
anyag, fizikai és technoldgiai tulajdonsag, épités, készités, termelés,
javitas, felujitas, allagmegovas, karbantartas, munkavédelmi szabaly,
munkavédelmi eszkdz, haszndlati utasitas, vegyszer, permetezés, oltas,
gyogyszer, mérgezes, fertdzes, egészségkarosodas, baleset, aramiités,

Tematikai egység

3. Targyi kultira, technologiak, targykészités,

Orakeret




modellezés 13 ora

Elozetes tudas

Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok
megfogalmazésa.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése €s
célszerti felhasznalasa.

Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.

Meérés, szerszamok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok
megfogalmazasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszk6zokrol, technologiakrdl, tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése.

Véleményalkotas az egyes szakmakrol, munkatevékenységekrol.

Az anyagok tulajdonsagai és felhasznéalhatosaguk kozotti kapesolatok
megeértése.

Tervrajz készitése és a feladat végrehajtasi Iépéseinek megtervezése.

Kéziigyesség fejlesztése.

A tervezett és az aktualisan végzett tevékenységgel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés erdsitése a biztonsagra.

A valtoztatasokhoz, valtozasokhoz valo rugalmas alkalmazkodas,
felkésziilés a veszélyhelyzetek és a konfliktusok kezelésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

3.1. A targyak és a targykészitéshez hasznalt anyagok fizikai és Matematika: mérés,
technologiai tulajdonsagai méretarany,

Természetes és mesterséges faanyagok, milanyagok, fémek, kicsinyités, nagyitas,
képlékeny anyagok vizsgalata (hajlitas, torés, hasitas, keménység, geometriai
rugalmassag, nedvszivas, korr6zid), szemrevételezés, proba, szerkesztések,
Osszehasonlitas, mérés alapjan. geometriai

Az anyagok eldallitdsdhoz és megmunkaldsdhoz kotédd szakmak. transzformaciok,

testek.

3.2. Targyak, szerkezetek, modellek eléallitasa

A targyak rendeltetése és hasznalati jellemz6i.

Uj szerszamok és miiveletek megismerése, alkalmazasa.
Osszetett (tdbbféle anyagbol, tobb alkatrészbol a1l16) hasznélati
targyak, épitmény makettek, jarmi- és gépmodellek készitése

Természetismeret:
mérés, az anyagok
fizikai tulajdonsagai,

természetes anyagok, hulladékok és egyéb épitéelemek (pl. me Chimlkal,
S PSP . kolcsonhatasok,
konstrukcios jatékok — fa- és fémépitd, Lego, Lego Education anvaaszerkezet
készletek) felhasznalasaval. yad '
A modellezés mint hobbi lehetdségeinek megismerése. .
Erkélcstan:

A targykészitéshez kapcsolddd szakmakrol ismeretek szerzése.

Ko6tédés a targyi

3.3. Miiszaki kommunikacio alkalmazasa vilaghoz.
Méretmegadas elemei. Taldlmanyok az
Méretaranyos kicsinyités, nagyitas. emberiség

Vetiileti dbrazolas.

szolgalataban (az
emberek javara,
karara).




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, fa, fém, miianyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai
tulajdonsag, technoldgia, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,
tervezés, minta, rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretarany, vetiileti
abrazolas, anyagmennyiség, koltség, szabaly, veszélyforras, baleset,
segitségnyujtas.

A fejlesztés vart
eredményei a 6.
évfolyam végén

Tapasztalatok megfogalmazasa a kornyezet elemeir6l, allapotarol, a
kornyezet atalakito tevékenységgel jaro felelosség belatasa.

Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel dsszefiiggd
munkatevékenységekrol.

Etelkészités és targyalkotas soran a technologiak helyes alkalmazasa,
eszkozok szakszertl, biztonsagos hasznalata.

Elemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazésa a tervezés €s a kivitelezés
soran.

Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) redlis értékelése,
a hibak felismerése, a javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozasa.

Az ember kozvetlen targyi kornyezetének megorzésére, alakitasara
vonatkoz6 sziikségletek felismerése, a tevékenységek és beavatkozasok
kovetkezményeinek elézetes, helyes felismerése, az azzal jaro feleldsség
belatasa.

Anyagtakarékossag.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek biztonsagossa,
kornyezettudatossa, takarékossa és célszerlivé valasa.

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak,
valamint a tomegkozlekedés szabalyainak biztonsagos alkalmazasa.

A kerékpar karbantartasahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vasuti kozlekedésben vald biztonsagos és udvarias részvétel.

T4jékozodas kozuti és vasuti menetrendekben, titvonaltérképeken.
Utvonalterv olvasasa, készitése.

7-8. évfolyam

B valtozat

A technika, életvitel és gyakorlat oktatdsa mellett dontd iskolak szdmara két kerettantervi

crc

amelyben az ételkészitési és a mezdgazdasagi ismeretek elsajatittatdsara nagy hangsulyt
fektetiink. A tantervi ajanldsban megfogalmazott alapelvek mindegyike érvényes a mi
iskolankra: Ez leginkabb olyan helyeken alkalmazhat6, ahol




— az iskola kdrzetében €16 tanulok kertes lakohdzakban élnek (falvakban, kisvarosokban,
nagyvarosok kertvarosaiban, zdldovezeteiben), lehetdségiik van az iskolaban
elsajatitott ismereteket, fejlesztett készségeket otthonukban gyakorlati tevékenység
soran alkalmazni, tovabbfejleszteni,

— alakossag megélhetésének f6, vagy jelentOs forrasa a mezdgazdasag, hagyoméanya van
a gazdalkodasnak,

— a fiataloknak a mezdgazdasdg fel¢ orientdlédva esélyilk van majdani szakmai
tanulmanyaik utan megélhetést biztositd munkara,

— hosszt ideje a munkanélkiiliség terhe alatt élnek a csalddok, s esélyt teremtene
szamukra, ha gyermekeik az iskoldban elsajatithatnak az alapvetd csaladellatd
tevékenységeket,

— a teljes iskolai életet meghatarozza a felelds kornyezet- és egészségtudatos életvitel
kialakitasa és fejlesztése, mivel okoiskola vagyunk.

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja, hogy tovabb erdsitse az el6z6 két
¢vfolyam nevelési eredményeit, biztositsa a feltételeit a majdani kornyezet- &s
egészségtudatos, felelds életvitelnek. A tantargy tanitasa soran feladatunk, hogy az el6z6 két
¢v kompetenciafejlesztési gyakorlatat tovabb erdsitsiik. Fontos a mar meglévo kompetenciak
szinten tartasa az allando gyakorlds biztositdsdval. Az egyes teriiletek fejlesztése tovabb
gazdagodik az életkori sajatossagoknak megfelelden.

A mezdgazdasagi ismeretek emelt szintli oktatasa, a gyakorlokert gondozasa soran
elétérbe keriil a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a segitOkészség, az dnkéntesség. A
helyi hagyomanyokbdl épitkezve tananyagunk Eurdpa felé fordul: a tanulok megismerik
hazank mezdgazdasagi értékeinek helyét az eurdpai gazdasagban.

A tantargyban a 7-8. évfolyamon Uj és egyszersmind nagy jelentdségili tematikai
egységként a munkaba &llas elézményeit, a munkakat, munkakornyezeteket, szakmékat,
tovabbtanulasi lehetdségeket kozvetleniil és célzottan bemutatd, palyaorienticiot szolgéalod
tanorak, foglalkozasok jelennek meg. A tanuloknak alkalmuk nyilik betekinteni a
legkiilonb6zobb termeld €s szolgaltatd munkahelyek, miikodé gazdasagok mindennapjaiba,
felismerni lehetdségeiket az értékteremtd munka, a gazdalkodas teriiletén. A kétéves ciklus
soran a gyermekek tobbségének dontést kell hoznia tovabbi tanulmanyairol, esetleg
palyavalasztasarol. Ehhez ismeretekkel kell rendelkeznie sajat képességeirdl, a sziikséges
kompetenciakrol, szakképesitésekrol. Tantargyunk  gyakorlati tevékenységével,
palyaorientacios ismeretrendszerével hozzajarul ahhoz, hogy a tanulok onértékelése helyes
iranyba fejlédjon, ismerjék adottsdgaikat, képességeiket, motivacids bazissal rendelkezzenek,
képesek legyenek megtalalni a szamukra elérhetd oktatasi, képzési lehetdségeket,
tamogatasokat. A korabbi években a produktiv tevékenységek tapasztalatai révén kialakult
onismeret a rendszeres tanorai €s Onkéntes munkavégzés soran tovabb fejlodik: a tanuldk
megismerhetik képességeiket a gyakorlatban. A mar felismert sajat tulajdonsagok
Osszevethetdvé valnak a megismert lehetdségekkel, az ismeretek az életpalyara vonatkozo
elképzeléss¢ valhatnak, a tovabbtanuldsrol, a palyavalasztasrol sz6lo elhatarozassa
érlelddhetnek.



Az egészségnevelés terén az élelmiszertermelés, az egészséges taplalkozas all az
ismeretrendszer kozpontjaban, kiegésziilve fogyasztévédelmi, piaci tartalmakkal. Fontos elem
a médiatudatossag. A tantargy tanuldsa soran az elsajatitott ismeretek, a fejlesztett készségek
alkalmassa teszik a tanulokat, hogy a médiumok altal befolyasolt hétkdznapi életben tudjanak
értékelvii dontéseket hozni az élelmiszerek, ételek, italok, kozmetikumok, gydgyhatast
termékek kivalasztdsa soran. A testi és lelki egészség megdrzésének egyik legfontosabb
eszkOze a rendszeres mozgassal jard gyakorlokerti munkavégzés. A kozlekedésrol szolo
tematikai egység a kerékparos kozuti kozlekedésre igyekszik felkésziteni a tanulokat. Az
alkotd, értékteremtd munka (pl. targykészités, haztartasi karbantartasi munkak, gyakorlokerti
munka) sikerélményt biztosit, fontos szerepe van a kamaszok értékvalsagoktdl terhes
vilagaban a karos fliggéségekhez vezetd szokéasok kialakuldsdnak megelézésében.

A gyakorlokerti munka, az élelmiszertermelés tapasztalatot nyljt a globalis
gondolkodéashoz és a lokalis cselekvéshez. A tanulok olyan gondozoi szemléletet sajatitanak
el a tantargy tanuldsa soran, melynek kozéppontjadban a fenntarthatosag all, azaz a
természettel dsszhangban allo gazdalkodas ismerete, és az annak formalasaért vallalt egyéni
¢s kozosségi feleldsség elfogadasa (tudatos gazda, tudatos fogyasztd).

A csalad altal hasznalt 0sszetettebb miiszaki rendszerek, kdzmiivek, kdzszolgaltatasok
Osszefoglalasaval befejezddik, teljessé valik a haztartas, a lakokornyezet megismerése. Ennek
révén a csaladi életre nevelés elemeként tudatosabba valhat a csaladon beliili
munkamegosztas. A szerzett tapasztalatok, a vizsgalodas, a miikddési probdk, a kdrnyezet
alakitasaban elvégzett kisebb feladatok, a palyaorientacidt segitve tovabbi alkalmakat adnak
arra, hogy a tanulok felismerjék sajat képességeiket, és jelentdsen fejlesztik a miiszaki és
természettudomanyos kompetenciat is. Ezeken a foglalkozdsokon a tanulok egyrészt
felhasznaljak a természettudomanyos tantdrgyakban tanultakat, masrészt az ekkor szerzett
tapasztalatok alapul szolgéalnak a késébbi években sorra kertild tanuldshoz.

A tarsas kapcsolati  kultura fejlesztésére a csoportos keretek kozott végzett
feladatmegoldas, gyakorlokerti munka adhat alkalmat. A tanulok elképzeléseiket, terveiket
megoszthatjak tarsaikkal, véleménytiket iitkoztethetik, hogy a kiilonbségek tisztazasaval
konszenzusra jussanak. Ehhez fontos alappillér a megfeleld nyelvhasznalat. Kiemelt
jelentdségli a szaknyelv haszndlata, szakkifejezések helyes és szakszerii alkalmazéasa. Ezzel
parhuzamosan — a tananyag jellegébdl adodéan — megismerik és hasznaljak a régi korok
(esetleg tajegységenként eltéré) elnevezéseit. Igy lehetSségiink nyilik bemutatni, a
gyakorlatban haszndlni anyanyelviink gazdagsagat, arnyaltsagat, tdjnyelvi értékeit.

A kezdeményezéképesség és vallalkozoi kompetencia kialakulasat a sajat szerep
megtalalasa, az Otleteknek, elképzeléseknek a valosaggal, a lehetdségekkel vald Osszevetése
és értékelése segitik. A mindennapi életben az adottsdgok maximalis kihasznalasaval
természetes igénnyé valik az ongondoskodas (kisebb javitasi, karbantartasi feladatok 6nallo
elvégzése, sajat kert megmiuivelése, zoldség €s gyiimolcstermesztés, haz koriili allattartas).

A matematikai kompetenciat és a gazdasagi, pénziigyi nevelést a haztartdsi és a
kozlekedési rendszerek megismerése, miikodésiik elemzése soran elvégzett, célzottan a
mennyiségi Osszefliggésekrdl szold szamitasi feladatok szolgaljak. Ezeknek a koltségekre



vonatkozd eredményei egyben hozzajarulnak a takarékossag, a kornyezettudatossag, a
fenntarthatosag irani elkotelezettség fejlesztéséhez is. A tér attekintése, a térlatas fejlesztése,
meglévé kompetencidk alkalmazdsa hangsulyosan jelenik meg a gylimolcstermesztés
kertészeti munkainal (fatiltetés, gylimolcsfak koronaalakitdsa stb.) és a targykészités,
modellezés folyamataiban. A tervezés sordn a gazdalkodds, a gazdasdgossag keriil a
kozéppontba, mely lehetdséget kinal a matematika tantargyban tanultak alkalmazésara.

Tanuloink iskolai tevékenységiik soran cselekvd tudatossagra tesznek szert otthonuk,
kornyezetiik esztétikumat, kultarajat illetéen. Az alkotas mint a kreativitas egyik megjelenése
parosul az értékteremtéssel, a gazdalkodassal, hozzajarul a testi-lelki egészség megdrzéséhez.

A hatékony, onallo tanulasi kompetencia fejlédését a tantargy valamennyi
foglalkozasat jellemz6 feladatkdzpontl tevékenységi tartalmak szolgaljak.

7. évfolyam

Evi 36 6ra heti 1 6raban.
Tematikai egység Orik szama
1. | A haztartas és a kdzszolgaltatasok 6
2. | Kozlekedés 2
3. | Targyi kultara, technologiak, targykészités, modellezés 4
4. | Munkakornyezetek megismerése, munkahely latogatas 6
5. | Tovabbtanulds, munkék, szakmak, megélhetés 4
6. | Kertészeti alapismeretek 4
7. | Kertmiivelés és kertapolas 2
8. | Elelmiszertermelés, feldolgozas 4
9. | Rendszerezés, szervezési feladatok 4
Osszesen: 36
Tematikai egység 1. A haztartas és a kozszolgaltatasok Oza(l;::et

A héztartdsban hasznalt eszk6zok szerepe, hasznalati jellemzdi,
kezelésiik biztonsagi szabalyai.

Elbzetes tudds | A a,¢artasban felhasznalt anyagok jellemzéi, a tevékenységek alapvetd

feltételei és kornyezetre gyakorolt hatasaik.

A haztartds mint miiszaki kérnyezet elemeinek és 6sszetevdinek,




valamint funkcioinak azonositasa, érdeklédés, torekvés azok megfeleld
hasznalatara.

A miuszaki kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kdlcsonhatasainak
megfigyelésébdl szarmazd tapasztalatok felhasznalasa a problémaék
megoldésa soran, tevékenységek gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo, illetve a miiszaki jelenségekkel jaro, hibakbol
kovetkezd technikai problémak felismerése.

Hasznalati utasitasok, leirasok, miiszaki informaciok megértése,
értelmezése.

Tantargyi
fejlesztési célok

Tapasztalatszerzés a haztartds miiszaki jellegii rendszereinek
felépitésérdl, miikodésérdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Az ember mindennapos tevékenységei ¢€s a kornyezet allapota,
jellemzdi kozotti 6sszefiiggések felismerése, a természet altali
meghatarozottsag és a kdrnyezetre gyakorolt hatdsok megértésére
iranyulo6 szandék erdsitése, a tevékenységekkel jaro feleldsség belatasa.

Véleményalkotas a tevékenységekkel érintett szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott
informaciodszerzés informacioforrasokbol.

Gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek
meghatarozasa segitséggel.

Elézetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos
végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartasa, veszélyhelyzetek
felismerése.

Igényesség a megfelelden funkcionalo, rendezett mesterséges kdrnyezet
irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.1. A haztartas elektromos rendszere Fizika: Elektromos

Az elektromos hélozat fizikai-miiszaki jellemzdi, aramkori elemek a

haztartasi halozatban.

aram, aramkor,
energiatermelés,
energiaatalakitas,

Vilagitas, motorok, fiitd, hiitd eszkdzok, elektromossaggal mitkods | energiaforrasok.

haztartasi és egyeb eszkozok, gépek jellemzdi, miikodésiik €s

hasznalatuk.

Fényforrasok, motorok
miikodési elve, az




Az elektromos rendszer lizemzavarai, talaramvédelmi és
érintésvédelmi eszk6zok jellemzoi, szerepe.

Az elektromos energiafogyasztas aranak, dijanak meghatarozasa,
takarékossagi lehetdségek. Villanyszamlak tartalmanak értelmezése.

Tapasztalatok gytijtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszkdzok
mukodésérol és hasznalati jellemzoirdl, a tapasztalatok
Osszehasonlitasa, értékelése.

1.2. A haztartas és a lakokornyezet vizellato, szennyviz- és
csapadékviz-elvezetd, illetve -kezelo rendszere

A vizfelhasznalashoz kapcsolodo felszerelési, berendezési targyak,
szerelvények szerkezete és miikodése.

Az ivoviz forrésai, a viz mindsége, fizikai, kémiai és bioldgiai
jellemzdi, vizfogyasztasi modok, a viz élelmi, mas héztartasi,

valamint miiszaki, technologiai célt felhasznalésa.

A héztartasi szennyviz keletkezési forrésai, az elvezetés, gylijtés,
tisztitas eljarasai, eszkozei.

A csapadékviz karos mechanikai és kémiai (korr6zids) hatasai az
emberi lakokornyezetben.

Uzemzavarok, rendellenességek a vizellatds, valamint a szennyviz-
¢s a csapadékviz-elvezetés miikodésében.

Feleldsséglink belatasa a talajviz és a vizbazisok tisztasaganak
megorzésében.

A vizfogyasztas aranak, dijainak meghatdrozasa, takarékossagi
lehetdségek. Viz- és csatornaszamlak tartalméanak értelmezése.

A csapadékviz-gylijtés €s -felhasznélas lehetségei.
Viztakarékos technologiai megoldéasok €s rendszerek.

Tapasztalatok gylijtése a kornyezetben hasznalt, a vizfelhasznalashoz
kapcsolodo eszkozok mitkodésérdl és hasznalati jellemzdirdl.

1.3. Hulladékgazdalkodas

A hulladékok keletkezési modjai a hdztartasban és a
lakokornyezetben.

elektromos aram
hoéhatasa. Elektromos
¢s hétani mennyiségek
(fesziiltség,
aramerodsseg,
teljesitmény,

homérséklet,
hémennyiség,
hdéenergia, ¢gésho,
futoértek).

Biologia-egészségtan:
A viz szerepe az élet
kialakulasaban és
fenntartasaban.

A viz human-élettani
SZerepe.

A hulladékok
tarolasanak,
kezelésének biologiai
veszélyei.

Meérgez6 anyagok
egészségiigyi hatasai.

Foldrajz: A viz
korforgésa a
természetben.

A viz felhasznalasa az
egyes gazdasagi
termelési teriileteken.

Matematika: szamok,
alapmiiveletek,

matematikai modell.




A keletkez6 hulladékok fizikai és kémiai jellemzdi, targyként valod
tovabb hasznalati, illetve anyagként vald Gjra feldolgozhatosag
lehetdségei.

A hulladék keletkezését mérsékld fogyasztasi, életmddbeli szokasok,
hulladékok hazilagos kezelése.

A hulladékszallitas, szelektiv hulladékgytijtés, hulladékkezelés,
energetikai céli hulladékhasznositas telepiilési kornyezettdl fiiggd
rendszerei.

A hulladékok kezelése, a hulladék keletkezésével, tarolasaval,
kezelésével jard veszélyek.

Veszélyes hulladékok, kdrnyezeti és egészségligyi hatdsaik.

Haztartasi koriilmények kozott égethetd és nem égethetd
hulladékanyagok.

A hulladékokkal jaro koltségek meghatarozasa, a csokkenést
eredményez6 megoldasok, a takarékossag lehetdségei.

Tapasztalatok gytijtése a lakokdrnyezetben keletkezé hulladékokrol,
a gyljtés, kezelés megoldasairol, az Gjrahasznositési lehetdségekrol.

A viz tulajdonségai.

Korroézio.

Torténelem,
tarsadalmi es
dllampolgari
ismeretek: Csaladi
kiadasok.

Takarékossag a
héaztartasok
fogyasztasaban.

Erkolestan: A modern
technika
alkalmazasanak
elényei, hatranyai,
veszélyei, az €letvitelt
konnyitd lehetdségei.

Magunkeért és
masokért érzett
felelosség.

Meértékletesség a
fogyasztasban.

Erték és mérték.

Informatika:
informaciokeresés,
internethasznalat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Elektromos energia, energiafogyasztas, dramfelvétel, tularamvédelem,
érintésvédelem, aramiités, ivoviz, szennyviz, csapadékviz, hasznalati
melegviz, vizvezeték, vizszerelvény, szennyvizvezeték, csatornazas,
szennyviztisztitas, hulladék, veszélyes hulladék, ujrahasznositas,
hulladékkezelés, szolgaltatas, kozmii, kdziizemi szolgaltato, kozlizemi
szamla.




Tematikai egység 2. Kozlekedés

Orakeret
2 0ra

Elézetes tudas jelz6tablak.

A gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyai, kozlekedési

A kozlekedési balesetek megeldzését szolgaldo magatartas.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kozati kerékparos kozlekedésben valo felelds részvétel erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. A kerékparos kozuti kozlekedés

A kerékparos kozuti kozlekedés KRESZ szerinti szabalyai,
eszkoOzrendszere.

A balesetmentes, udvarias kozlekedés.
Kozlekedeési veszélyhelyzetek felismerése, elharitasa.

A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati
készségek fejlesztése az alapvetd szituaciokat modellezd gyakorlati
palyan.

Felkészités a kozuti forgalomban torténd kerékparos kozlekedésre. A
mozgas €lménye. A természet, mint kozlekedési kornyezet.

A biztonsagos tirakerékparozas. Kerékpartura-titvonalak, utvonalterv
készitése.

2.2. Kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés

A kozlekedési eszkozok altal okozott, a kornyezetet terheld, illetve az
egészséget karositd hatasok.

A mozgas ¢lménye. A természet, mint kozlekedési kdrnyezet.

A biztonsagos tarakerékparozas. Kerékpartara-titvonalak, utvonalterv
készitése.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
digitélis informaciok
értd kezelése.

Testnevelés és sport:
kerékparozas.

Matematika: szamok,
muveletek, szamitasok
id6tartamokkal.

Foéldrajz: tdjékozodas
a térben térkép és
egyéb vazlatok
alapjan.

Informatika:
Alkalmazasok
hasznalata. Tébbszalu
linearis olvasas.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Utvonaltervezés, menetrend.

Tematikai egység

3. Targyi kultura, technolégiak, targykészités, Orakeret
modellezés 4 ora

Elozetes tudas

Tajékozottsag a haztartas ellatd rendszereirdl.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszeri
felhasznaldsa. Rajzolvaséas, mérés.

Targyak elkészitése minta alapjan.

Egyszeri szerelési miiveletek elvégzése segitséggel. Szerszamok
biztonsagos alkalmazasa.

Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszkdzokrol, technologiakrol.

A karbantartas sziikségességének felismerése, helyzetelemzés,
hibakeresés, problémamegoldas, a valtozasokhoz valé rugalmas
alkalmazkodas képességének fejlesztése.

A munka soran felhasznalt anyagok technologiai tulajdonsagainak
felismerése, az ismeretek alkalmazasa.

A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitdsa, a biztonsag iranti igény kialakitasa.

Véleményalkotas az egyes szakmakrol, munkatevékenységekrol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

3.1. Karbantartas a haztartasban Fizika: aramkor,

Vizvezetek-szerelvények, kiilonféle vizcsapok, lefolyok, WC-
tartadlyok mikodése (szabalyozésa), gyakran eléforduld hibak,

javitasok.

Aramkor: a biztosito, a vezeték és a szerelvények mérete, valamint
a fogyasztok teljesitménye kozotti 6sszefliggés.

vezetd, fogyaszto, az
elektromos dram
munkaja és
teljesitménye.




Viléagitasi aramkor, foglalatok, izzofajtak, energiatakarékos izzok,
kapcsolok — adatok értelmezése, 6sszehasonlitasa.

Fali dugaszol¢6 aljzatok, vezeték-csatlakozasok, villasdugok
szerelése.

A laikus altal végezhet6 javitdsok hatérai.

3.2. A) Targykészités

Egy probléma (érzékelés, kapcsolas, stb.) megoldasa elektronikai
aramkor modell készitésével, a hozza tartoz6 kapcsolasi rajz
segitségével.

VAGY (az érdeklédési kor és a lehetdségek fliggvényében)

3.2. B) Targykészités

Kotés és/vagy horgolas elsajatitasa és gyakorlasa.

Egyszerli targy (pl. sal, poharalatét) elkészitése az elsajatitott ktési

vagy horgolasi technikaval.
Gépi varras elsajatitasa €s gyakorlasa.

Egyszerii targy (pl. kotény, parnahuzat) elkészitése gépi varras
alkalmazasaval.

3.3. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsagos hasznadlata, megfelelo
munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete,
alkalmazasa.

A szerszamok célszerli, balesetmentes hasznalata.
A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések
alkalmazasa.

A segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése.

Informatika:
Informaciokeresés,
iranyités, szabalyozas.

Erkolestan: Kotodés a
targyi vilaghoz.

Talalmanyok az
emberiség
szolgalataban (az
emberek javara,
karara).

Kulcsfogalmak/ | Vizvezeték, szerelvény, szabalyozas, elektromos szerelvény, aramkor, A)

fogalmak gépelem, B) kotés, horgolas, varrogép.




Tematikai egység

Orakeret
6 ora

4. Munkakornyezetek megismerése, munkahely-
latogatas

Elozetes tudas

A kornyezet allapotara, valtoztatasara, az emberi tevékenységekre,
szakmakra, munkafolyamatokra, technologidkra, termékekre,
szolgaltatasokra, ezek feltételeire és hatdsaira iranyulo érdeklodés,
ezekrdl szerzett tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A munkamegosztds, az egyéni €s kollektiv munkatevékenységek, a
technoldgiai folyamat, a produktumok stb. dsszefiiggéseinek
felismertetése.

A munkdra val6 alkalmassag 6sszetevdinek, a munkavégzés
koriilményeinek és a munkat végzore gyakorolt hatasoknak, a munkaval
jaré veszélyeknek a felismertetése.

Tapasztalatszerzés a helyes munkamagatartasrol, a munkakultararol.

A megismert munkakdrnyezetekrdl alkotott vélemény és érvek
megfogalmazasa a sajat elképzelésekkel 6sszevetve. Kozelebb kertilés a
sajat palyavalasztasi dontéshez.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1, Elozetes tajékozodas

Té4jékozodas a megismerendd munkakornyezetekrdl, meglatogatandd
munkahelyekrdl, a technologiakrol, munkatevékenységekrol,
termékekrol, szolgaltatasokrol, munkakoriilményekrol,
munkaszervezeti keretekrdl. Felkésziilés a munkahelyeken valo
informdacidszerzésre.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: Munkajogi
alapok, foglalkoztatasi
formak, a
munkaszerzédés

4.2. Munkahely-latogatdsok

tartalma.

A munkaviszonyhoz

— Egyedi termékkészitéssel foglalkozo, javito, feltjito; kapcsolodo jogok és
— arutermeld, agrar jellegl; kotelezettségek.
— ¢lelmiszertermeléssel kapcsolatos ipari jellegli, vagy
erddmiveléssel, l1otartassal kapcsolatos;
— kereskedelmi, vendéglatasi, gazdasagi, kozlekedési jellegii;
—  egészségiigyi, szocidlis, oktatasi jellegti, illetve mas, Egyeb: a
személyeknek szolgaltatast nydjté munkahely, meglatogatott,

munkakornyezet, foglalkozas megismerése.

tanulmanyozott




Informaciogytijtés a meglatogatott munkahelyeken: az alkalmazott munkahelyeken folyo
eszk0zok, technologiak, a felhasznalt anyagok, a munkafolyamatok | tevékenységtol
jellemzdi, a tevékenység feltételei €s kornyezeti hatédsai, fliggden.

munkaszervezeti sajatossagok, munkakoriilmények, kereseti
lehetdségek. A szerzett tapasztalatok rogzitése, feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/

Alapanyag, termeldeszkdz, gép, arutermelés, sorozatgyartas, egyedi
termek, javitas, felujitas, szolgaltatas, épités, szerelés, technologia,
munkamtivelet, fogyasztd, vevo, ligyfél, vallalat, vallalkozas, intézmény,

fogalmak . . .
g munkaszervezet, munkahelyi hierarchia, munkamegosztas, munkanorma,
munkabér.
Orakeret
Tematikai egység 5. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, megélhetés 4 6ra

Elozetes tudas

A kornyezet allapotara, valtoztatasara, az emberi tevékenységek
feltételeire és hatdsaira irdanyulo érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok.

Sajat tapasztalatok a munka vilagabodl a személyes kornyezetben élok
tevékenységéhez kapcsoloddan.

A sajat tevékenységek eredményességérol, erdsségekrol,
gyengesegekrol szolo tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A munkavégzés jelentdségének tudatositasa a tarsadalom joléte
szempontjabol.

Az ember kornyezetének, valamint tevékenységeinek, munkéjanak,
tovabba a megélhetés és az ¢letmindség kapcsolatanak felismertetése.

Tovéabbtanulasi, palyavalasztasi elhatarozas, életpalya-elképzelés
kialakitasa, megerdsitése. A tervezett palya jellemzdinek Gsszevetése a
személyes elképzelésekkel, a lehetdségek helyes megitélése, fejlodo
Oonismeret, realis onértékelés erositése.

A megélhetést biztositd tervezett €letpalyara, munkara valo alkalmassag
nélkiilozhetetlen osszetevdinek (képesség, szaktudas, tanulas,
munkakultara) tudatositasa.

A sajat €letpalya és €életmindség alakitasaban viselt személyes feleldsség




felismertetése.

Osszeegyeztetéseérol.

elsajatitasa.

El6zetes ismeretszerzés a karrier, a hivatas és a csaladi élet

A munkakereséssel, munkaba allassal kapcsolatos alapveto tudnivalok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

5.1. A tanulasi palya
A tanulési palya szakaszai.

Képzési lehetdségek, eltérd tanuldsi utak, szakmatanulasi lehetdségek
megismerése, elemzése, Osszevetése.

Iskolatipusok, képzési formak, kdzoktatas, szakképzes, felsdoktatas,
felnottképzes, érettségi, szakmai vizsga, diploma.

5.2. Szakmak és munkak

Az egyes gazdasagi dgazatokhoz tartozo munkak, foglalkozasok,
szakmak, szakmacsoportok megismerése, elemzése, 0sszevetése.

Szakmak kozos és eltérd tevékenységi elemei, termékei,
szolgaltatasai, munkakoriilményei.

A napi életvitelt meghatarozo, az egyes szakmakhoz,
foglalkozasokhoz kapcsolodo jellemzok (pl. munkaidd-beosztés,
szezonalitas).

5.3. Kornyezet és palyavalasztas

A csaladi, telepiilési kornyezet, az életmod, a megélhetés, a
tovabbtanulasi lehetdségek és a személyes ambiciok dsszevetése.
Elképzelések megfogalmazasa a sajat lehetdségekrol, tanulési
palyarol.

Karrier és hivatas fogalma, ezek hatdsa a csaladi szerepek, értékrend

¢s munkamegosztas alakuldsara.

A telepiilési €s a tagabb kornyezet gazdasagi, foglalkoztatasi,
tovabbtanulasi lehetdségei.

A szakmakrol, munkalehetdségekrdl, palyaalkalmassagrol,
tovabbtanulasrol szol6 informéciok forrasai. Onalld tajékozodas
szakmakrol, munkakrol internetes (pl. Nemzeti palyaorientacios

Informatika:
adatgytiijtés az
internetrol.

Foldrajz: a gazdasag
agai, a
munkahelyteremtés
természet- €s
gazdasagfoldrajzi
alapjai.

Torténelem,
tarsadalmi es
dllampolgari
ismeretek: munkahely
¢s munkavallaloi
szerep.

Erkolestan: A munka
¢és a munkat végzo
ember tisztelete.

Személyes
tapasztalatok,
egylittmiikodés, egyéni
boldogulas ¢és a
csapatmunka.
Palyavalasztas —
foglalkozas,
¢lethivatas.




portal) és mas informacidforrasokbol, valamint a személyes

kdrnyezetben.

Osztonzok és
mozgatoerok.

Erték és mérték.
Jollét és jolét.

Boldogulés.

Magyar nyelv és
irodalom: az 6néletrajz
formai, a hivatalos
levél jellemz6i.

Altalanos iskola, kozépiskola, felsdoktatas, szakképzés, felnottképzés,

Kulcsfogalmak/ | szakképesités (szakma), érettségi, diploma, fizikai munka, kétkezi munka,
fogalmak szellemi munka, ipar, kereskedelem, mez6gazdasag, kozlekedés, termelés,

termek, szolgaltatas, foglalkozas.

Tematikai egység

6. Kertészeti alapismeretek

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

A talaj Osszetétele, szerkezete, adottsdgainak vizsgalata, értékelése

novénytermesztési igények szerint.

Novények szaporitasa. Konyhakert kialakitasa: tervezése, kivitelezése,

gondozasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kertek, gylimolcsosok talajanak felelds hasznalata, a

kornyezettudatossag fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

6.1. A talaj

A talaj viz-, leveg0- és hdgazdalkodasa.

A talaj tdpanyagai, a tdpanyag-utanpotlas lehetdségei.

Tragyazas: a tragyak tipusai, alkalmazasuk. A komposzt

Foldrajz: A talaj
szerkezete,
Osszetétele.
Talajtipusok.




felhasznalasa.

6.2. Ivartalan névényszaporitds

Fas dugvanyok készitése. Faiiltetés, csemetenevelés, faiskola

létesités.

Oltas, szemzés, bujtas.

Elénevelt novények becserepezése, nevelése, kiiiltetése.

Biologia-egészségtan:
ivartalan szaporitas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fés dugvany, bujtas, szemzés, oltas, pihendkert, diszkert.

Tematikai egység

Orakeret

7. Kertmiivelés és -apolas ,
2 0ra

Elozetes tudas

Hazankban termeszthetd gyakori és kiilonleges zoldségnovények,
fiiszer- és gyogynovények ismerete, szaporitdsa, nevelése, betakaritasa,
felhasznalasa.

A munkavégzés soran hasznalt szerszamok, eszk6zok biztonsagos €s
balesetmentes hasznalata.

Kartevok elleni biologiai védekezés alkalmazasa.

Komposztalas miiveleteinek és jelentdségének ismerete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A teljes termesztési folyamat végigkovetése.

Az elsajatitott miiveletek alkalmazasaban szerzett gyakorlottsag
kialakitasa.

Felel6s, biztonsagos munkavégzés.
Faj- és fajtaismeret bovitése.

Hagyomanyos gazdéalkodas, folyamatos fejlesztés, megtjulés,
fenntarthatosag osszefliggéseinek felismertetése.

A vegyszerhasznalat korlatozasa, biztonsaga, a biogazdalkodas
madszereinek és szabalyozasainak elsajatitasa.

A felel6és kornyezetalakito tevékenység jelentdségének felismertetése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
7.1. Talajmiivelés Biologia-egészségtan:
o . ., A novények
Talajmuivelés munkainak folyamatos végzése. Sletfeltételei,
Tapanyag-utanpdtlas sziikségességének és mértékének tapanyagai.
megallapitasa, tervezése.
Talajjavitas miiveleteinek gyakorldsa, a komposztald tiritése, a
komposzt felhasznalasa.
Kulcsfogalmak/ | Talajmiivelés, asas, tragyazas, kapalas.
fogalmak
, Orakeret
Tematikai egység 8. Elelmiszertermelés, feldolgozas 4 6ra

Elozetes tudas

A hazikertben termeszthetd zoldségfélék, gyogy- és fliszernovények
ismerete, betakaritasa, feldolgozasa, felhasznalasa, szerepiik az
egészséges taplalkozasban.

Konyhatechnikai eljarasok ismerete, alkalmazasa.
A méz, a tej, a tojas ismerete, jelentdsége a taplalkozasban.

Alapvetd élelmiszerbiztonsagi és fogyasztoi ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tudatos vasarloi magatartashoz sziikséges ismeretrendszerek,
attitidok kialakitasa, fejlesztése.

Az ¢lelmiszertermelés mint gazdasagi 4gazat jelentdségének
felismertetése.

Kornyezet- és egészségtudatos magatartas fejlesztése.

Az élelmiszertermelés és a kornyezeti koriilmények kozotti ok-okozati
Osszefliggések feltarasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Féldrajz: Eurodpa,




8.1. Allati eredetii élelmiszerek elédllitdsa

Hustermelés otthon és a nagyiizemben: baromfi-, sertés-, juh-,
kecske-, marhatartas és -ellatas.

Megfeleld takarmany €s higiénés koriilmények biztositasa.

A disznotor és a hozza kotddo hagyomanyok, népszokasok
megismerése. Kolbasztoltés, siités.

hazank természeti
adottsagai.

8.2. A mezdgazdasagi termelés

Szant6f61di novénytermesztés (gabonak, cukorrépa, olajndvények,
hiivelyesek €és burgonya termesztése) gyakorlasa.

Kertészeti kulturdk hazadnkban és Europaban.

Boraszati alapismeretek elsajatitasa. Hazank borvidékeinek

jellemzése.

A hagyomanyos ¢és a nagyiizemi allattartas sszehasonlitasa.
A halészat és az akvakultura d4gazatok megismerése.

A mezOgazdasagi termelésen alapuld termékek a kereskedelemben.
A tudatos vasarlo vélasztasi szempontjai (élelmiszerbiztonsag,
kornyezettudatossag, helyi termékek eldnyben részesitése).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szant6foldi novénytermesztés, kertészet-szOlészet, boraszat, allattartas,
akvakultara.




8. évfolyam

Tematikai egység

1. A haztartas és a kozszolgaltatasok

Evi 36 6ra heti 1 6raban.
Tematikai egység Orik szima
1. | A haztartas €s a kozszolgéltatasok 4
2. | Kozlekedés 2
3. | Targyi kultara, technologiak, targykészités, modellezés 4
4. | Munkakornyezetek megismerése, munkahely latogatés 6
5. | Tovabbtanulds, munkak, szakmék, megélhetés 4
6. | Kertmiivelés és kertapolas 6
7. | Elelmiszertermelés, feldolgozas 4
8. | Tajhasznalat 2
9. | Rendszerezés, szervezési feladatok 4
Osszesen: 36
Orakeret

4 ora




Elozetes tudas

A haztartasban hasznalt eszk6z0k szerepe, hasznalati jellemzdi,
kezelésiik biztonsagi szabalyai.

A haztartasban felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd
feltételei és kornyezetre gyakorolt hatasaik.

A haztartads mint miiszaki kérnyezet elemeinek és dsszetevdinek,
valamint funkcidinak azonositasa, érdeklddés, torekvés azok megfeleld
hasznalatara.

A muszaki kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kdlcsonhatasainak
megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhasznalasa a problémak
megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo, illetve a miiszaki jelenségekkel jaro, hibakbol
kovetkezd technikai problémak felismerése.

Hasznalati utasitasok, leirasok, miiszaki informéaciok megértése,
értelmezése.

Tantargyi
fejlesztési célok

Tapasztalatszerzés a haztartds miiszaki jellegii rendszereinek
felépitésérdl, miikodésérdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Az ember mindennapos tevékenységei €s a kornyezet allapota,
jellemzdi kozotti 6sszefiiggések felismerése, a természet altali
meghatarozottsag és a kdrnyezetre gyakorolt hatdsok megértésére
iranyul6 szandék erdsitése, a tevekenységekkel jaro felelosség belatasa.

Véleményalkotas a tevékenységekkel érintett szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott
informaciodszerzés informacioforrasokbol.

Gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek
meghatarozasa segitséggel.

Elézetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos
végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartdsa, veszélyhelyzetek
felismerése.

Igényesség a megfelelden funkcionalo, rendezett mesterséges kdrnyezet
irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Fizika:




1.1. A haztartas és a lakokornyezet kiilonbozo fiitési megoldasai

A gaz forrasai, az ellatas rendszere, elemei, gazfiités, a gaz szallitasa,
tarolasa, gazt felhasznald haztartasi késziilékek.

Szilard tlizel6anyagok és fiitdberendezéseik, lizemeltetési szabalyaik.
Flistgazelvezetés, az égéstermékek kornyezeti hatasai.

A gézhdlozat, gdzpalackok, gazfogyasztd berendezések
iizemeltetésének veszélyei, lizemzavarok, a hasznalat biztonsagi
szabalyai, a biztonsagi berendezések miikodési jellemzoi.
Gazszivargasra és mas lizemzavarra utalo jelek, teenddk és tilalmak
rendellenességek esetén.

A fiitési és mas hdenergia-felhasznalasi koltségek meghatarozasa,
takarékossagi lehetdségek. Gazszamlak tartalmanak értelmezése.

Megujulo energiaforrasok felhasznalasa a flitésben és a hasznalati
melegviz készitésében.

Tapasztalatok gytijtése a kornyezetben hasznalt, fiitésre, hdenergia-
termelésre hasznalt eszk6zok miikodéserdl és hasznalati jellemzoirdl,
Osszehasonlitasuk energetikai, gazdasagossagi és kornyezetvédelmi
szempontbol.

energiatermelés,
energiaatalakitas,
energiaforrasok.

Biologia-egészségtan:

Mérgez6 anyagok
egészségligyi hatasai.

Foldrajz:

Fosszilis és megjulo
energiaforrasok.

Matematika: szamok,
alapmuveletek,

matematikai modell.

Kémia: Az égés mint
kémiai folyamat,
égéstermékek, a
kornyezetre karos
hatast kémiai

anyagok.

Korrézid.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: Csaladi
kiadasok.

Takarékossag a
héaztartasok
fogyasztasaban.




Erkélestan: A modern
technika
alkalmazasanak
elényei, hatranyai,
veszélyei, az életvitelt
konnyito lehetdségei.

Magunkeért és
masokért érzett
felelOsség.

Meértékletesség a
fogyasztasban.

Erték és mérték.

Informatika:
informacidkeresés,
internethasznalat.

Gazenergia, gazfogyasztas, gazfutés, gazszivargas, gdzmérgezes,

Kulcsfogalmak/ | fiistmérgezés, fiistgazelvezetés, szilard tiizelés, hulladék, veszélyes
fogalmak hulladék, Gjrahasznositas, hulladékkezelés, szolgaltatas, kozmi, kdziizemi

szolgaltato, kdziizemi szamla.

Tematikai egység 2. Kozlekedés

Orakeret
2 0ra

Elézetes tudas | A kozlekedési balesetek megel6zését szolgald magatartas.

A tematikai egység | A gépjarmiivek lizemeltetésével kapcsolatos problémak
nevelési-fejlesztési | megfigyelésével, megvitatasaval a szabalyismeret, a szabalykovetd
céljai attitid, a feleldsségérzet és a kornyezettudatossag erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Kozlekedéstorténet

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
digitalis informaciok




A motorok fejlédési allomasai.
A korszeru szarazfoldi kozlekedés.

A jarmtimeghajtasok jovoje.

2.2. Nyomtatott és elektronikus kozlekedési informacioforrasok
Tajékozodas kozlekedési titvonalakrol, jaratokrol, adatokrol.
Papiralapti és elektronikus menetrendek hasznalata.

A kozlekedés 1d6- és koltségigényének meghatarozasa
utvonaltervezd segitségével.

A kozlekedési kornyezet mint rendszer jellemz6i.

A kozlekedési infrastruktira mennyiségi jellemzdi (1d6, sebesség,
gyakorisag, kozlekedési logisztika).

érto kezelése.

Testnevelés és sport:
kerékparozas.

Fizika: motorok,
mechanika.

Matematika: szamok,
miuveletek, szamitasok
1d6tartamokkal.

Foldrajz: tajékozodas
a térben térkép és
egyeb vazlatok
alapjan.

Informatika:
Alkalmazasok
hasznalata. Tobbszalu
linearis olvasas.

Kulcsfogalmak/ | Motor, utvonaltervezés, menetrend, kornyezettudatos kozlekedés,

fogalmak kornyezeti terhelés.

Tematikai egység modellezés

3. Targyi kultara, technologiak, targykészités, Orakeret

4 ora

Elozetes tudas 1 . , -
felhasznaldsa. Rajzolvasas, mérés.

Targyak elkészitése minta alapjan.

T4ajékozottsag a haztartas ellaté rendszereirdl.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése €s célszerti




biztonsagos alkalmazasa.

Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése segitséggel. Szerszdmok

anyagokrol, eszk6zokrol, technologiakrol.

A tematikai alkalmazkodas képességének fejlesztése.

egység nevelési-

fejlesztési céljai ) ] . ,
! L felismerése, az ismeretek alkalmazasa.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt

A karbantartas sziikségességének felismerése, helyzetelemzés,
hibakeresés, problémamegoldas, a valtozasokhoz valé rugalmas

A munka soran felhasznalt anyagok technoldgiai tulajdonsagainak
A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos

vesz€lyérzet kialakitdsa, a biztonsag iranti igény kialakitasa.

Véleményalkotds az egyes szakmékrdl, munkatevékenységekrol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. A) Targykészités

Egy probléma (érzékelés, kapcsolas, stb.) megoldasa elektronikai
aramkor modell készitésével, a hozza tartozo kapcsolasi rajz
segitségével.

Az irdnyitastechnika és az automatizalas alapjainak megismerése a
készitett modell segitségével.

Motoros jarmiimodell (kdzhti, vizi, vagy kotott palyas) tervezése,
elkészitése, kiprobalasa, értékelése.

A gépek és a gépelemek megismerése a készitett modell
segitségével.

3.2. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsagos hasznalata, megfelelo
munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete,
alkalmazasa.

Fizika: aramkor,
vezetd, fogyasztd, az
elektromos dram
munkaja és
teljesitménye.

Informatika:
Informaciokeresés,
iranyitas, szabalyozas.

Erkolestan: Kotodés a
targyi vilaghoz.

Talalmanyok az
emberiség
szolgalataban (az
emberek javara,
karara).




A szerszamok célszerll, balesetmentes hasznalata.
A munkakdrnyezet rendjének fenntartasa.

A muveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések

alkalmazasa.

A segitségnyujtas lehetéségeinek megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Vizvezeték, szerelvény, szabalyozas, elektromos szerelvény, aramkor,
fogalmak gépelem,

Tematikai egység

4. Munkakornyezetek megismerése, munkahely- Orakeret
latogatas 6 ora

Elozetes tudas

A kornyezet allapotara, valtoztatdsara, az emberi tevékenységekre,
szakmakra, munkafolyamatokra, technologiakra, termékekre,
szolgaltatasokra, ezek feltételeire és hatasaira iranyuld érdeklddés,
ezekrol szerzett tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A munkamegosztas, az egyéni ¢€s kollektiv munkatevékenységek, a
technologiai folyamat, a produktumok stb. dsszefiiggéseinek
felismertetése.

A munkara valo alkalmassag 0sszetevioinek, a munkaveégzeés
koriilményeinek és a munkat végzore gyakorolt hatdsoknak, a munkaval
Jar6 veszélyeknek a felismertetése.

Tapasztalatszerzés a helyes munkamagatartasrol, a munkakultirarol.

A megismert munkakornyezetekrdl alkotott vélemény és érvek
megfogalmazasa a sajat elképzelésekkel dsszevetve. Kozelebb keriilés a
sajat palyavalasztasi dontéshez.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

4.1, Elozetes tajékozodas Torténelem,

Tajékozodas a megismerendd munkakornyezetekrdl, meglatogatando
munkahelyekrdl, a technoldgiakrol, munkatevékenységekrol,
termékekrdl, szolgaltatasokrol, munkakoriilményekrol,
munkaszervezeti keretekrol. Felkésziilés a munkahelyeken valo

tdrsadalmi és
allampolgari
ismeretek: Munkajogi
alapok, foglalkoztatési




informacidszerzésre.

4.2. Munkahely-ldtogatdsok

— Egyedi termékkészitéssel foglalkozo, javito, felujito;
— arutermeld, agrar jellegi;
— ¢lelmiszertermeléssel kapcsolatos ipari jellegli, vagy
erdomiveléssel, lotartassal kapcsolatos;
— kereskedelmi, vendéglatasi, gazdasagi, kozlekedési jellegi;
— egészségligyi, szocialis, oktatasi jellegli, illetve mas,
személyeknek szolgéltatast nyjté munkahely,
munkakornyezet, foglalkozas megismerése.
Informacidgyiijtés a meglatogatott munkahelyeken: az alkalmazott
eszkozok, technoldgiak, a felhasznalt anyagok, a munkafolyamatok
jellemzdi, a tevékenység feltételei €s kornyezeti hatésai,
munkaszervezeti sajatossagok, munkakoriilmények, kereseti
lehetdségek. A szerzett tapasztalatok rogzitése, feldolgozasa.

formak, a
munkaszerz6dés
tartalma.

A munkaviszonyhoz
kapcsolodo jogok és
kotelezettségek.

Egyeb: a
meglatogatott,
tanulmanyozott
munkahelyeken folyo
tevékenységtol
figgden.

Kulcsfogalmak/

Alapanyag, termel6eszkoz, gép, arutermelés, sorozatgyartas, egyedi
termék, javitas, felqjitas, szolgaltatas, épités, szerelés, technologia,
munkamiivelet, fogyaszto, vevo, ligyfél, vallalat, vallalkozas, intézmény,

fogalmak . )
g munkaszervezet, munkahelyi hierarchia, munkamegosztas, munkanorma,
munkabér.
Orakeret
Tematikai egység 5. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, megélhetés 4 6ra

Elézetes tudas . o .y
tevékenységéhez kapcsolododan.

gyengeségekrol szolo tapasztalatok.

A kornyezet allapotéra, valtoztatasara, az emberi tevékenységek
feltételeire és hatasaira iranyul6 érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok.

Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a személyes kdrnyezetben é16k

A sajat tevékenységek eredményességérol, erdsségekrol,

A tematikai egység | A munkavégzés jelentdségének tudatositasa a tdrsadalom joléte

nevelési-fejlesztési | szempontjabol.
céljai

Az ember kornyezetének, valamint tevékenységeinek, munkéjanak,




Onismeret, realis onértékelés erdsitése.

munkakultara) tudatositasa.

felismertetése.

Osszeegyeztetésérol.

elsajatitasa.

tovabba a megélhetés és az életmindség kapcsolatanak felismertetése.

Tovébbtanulasi, palyavalasztasi elhatarozas, életpalya-elképzelés
kialakitasa, megerdsitése. A tervezett palya jellemzdinek Gsszevetése a
személyes elképzelésekkel, a lehetdségek helyes megitélése, fejlodod

A megélhetést biztositd tervezett €életpalyara, munkara valo alkalmassag
nélkiilozhetetlen 0sszetevdinek (képesség, szaktudas, tanulas,

A sajat €letpalya és életmindség alakitasaban viselt személyes feleldsség

El6zetes ismeretszerzés a karrier, a hivatas és a csaladi élet

A munkakereséssel, munkaba allassal kapcsolatos alapveto tudnivalok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

5.1. Munkavallalas

Vallalkozok és alkalmazottak az értékteremto munkaban. A
vallalkozo61 1€t és az alkalmazotti helyzet eldnyei €s hatranyai.

Villalkozoi tevékenységek, a vallalkozo személye, felelds
vallalkoz6i magatartas.

Alkalmazottként valo elhelyezkedés. A munkaba allas adminisztrativ
elézményei (allaskeresés, tajékozodas, onéletrajz, motivacios levél,
allasinterja).

5.2. Megélhetés

A csalad megélhetése, a jovedelemforrasok, a napi €letvitel, az
¢lethelyzetek és az életmindség Osszefliggései.

A csalad megélhetési, Onfenntartasi lehetdségei, tevékenységei, a
tanulas €és a munkamagatartas kapcsolata.

Teendok és lehetdségek munkanélkiiliség esetén.

Informatika:
adatgytijtés az
internetro6l.

Féldrajz: a gazdasag
agai, a
munkahelyteremtés
termeészet- €s
gazdasagfoldrajzi
alapjai.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: munkahely
¢s munkavallaloi
szerep.

Erkolestan: A munka
¢s a munkat végzo




ember tisztelete.

Személyes
tapasztalatok,
egyittmiikodés, egyéni
boldogulas és a
csapatmunka.
Palyavalasztas —
foglalkozas,
¢lethivatas.

Osztonzok és
mozgatoerok.

Erték és mérték.
Jollét és jolét.

Boldogulés.

Magyar nyelv és
irodalom: az 6néletrajz
formai, a hivatalos
levél jellemzdi.

Kulcsfogalmak/

Fizikai munka, kétkezi munka, szellemi munka, ipar, kereskedelem,
mezdgazdasag, kozlekedés, termelés, termék, szolgaltatas, foglalkozas,
munkahely, munkaidd, munkabér, munkanélkiiliség, csaladi 6nfenntartas,

fogalmak . S . 1A o .
g karrier, hivatas, munkaado, munkavallalo, vallalkoz6, alkalmazott,
motivacios levél, allasinterjii, munkaszerzodés.
Orakeret
Tematikai egység 6. Kertmiivelés és -apolas 6 6ra

Elozetes tudas

felhasznalasa.

Hazéankban termeszthetd gyakori €s kiilonleges z0ldségnovények,
fliszer- és gyogyndvények ismerete, szaporitasa, nevelése, betakaritasa,




A munkavégzes sordn hasznalt szerszamok, eszk6zok biztonsagos és
balesetmentes hasznalata.

Kartevok elleni bioldgiai védekezés alkalmazasa.

Komposztalas miveleteinek €s jelentdségének ismerete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A teljes termesztési folyamat végigkovetése.

Az elsajatitott miiveletek alkalmazasaban szerzett gyakorlottsag
kialakitéasa.

Felel0s, biztonsagos munkavégzés.
Faj- és fajtaismeret bovitése.

Hagyoményos gazdalkodas, folyamatos fejlesztés, megujulas,
fenntarthatosag Osszefliggéseinek felismertetése.

A vegyszerhasznalat korlatozasa, biztonsaga, a biogazdalkodas
modszereinek és szabalyozasainak elsajatitasa.

A felelds kornyezetalakitd tevékenység jelentdségének felismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Biologia-egészségtan:

’ A novények

7.1. Kerttervezés ¢letfeltételei,

Lako- és haszonkertek szerepe, funkcioja, kialakitasa. tapanyagai.

Kerti épitmények, diszitd elemek. Termesztett
gylimolcsok.

Eveld novények ismerete. Eletkozosségek.

A kertépitéssel kapcsolatos szabalyok, eléirdsok megismerése. A novények
rendszerezése.

7.2. Diszkertek, lakokertek gondozasa

Kerttervezési ismeretek, faj €s fajtaismeret, viragdgyasok tervezése

és kivitelezése.

Sziklakerti ndvények megismerése, szaporitasa, sziklakert
kialakitasa és gondozasa.

A kerti to ¢l6vilaga, kialakitdsa, fenntartdsa. Gyepfeliiletek
kialakitasa, gondozasa.

Viragkotészet: iinnepekhez kotddd ndvénydekoraciok tervezése,




kivitelezése.

7.3. Novényvedelem

A gyiimodlcsosben eléfordulo jellegzetes kartételek azonositésa,
kartevok meghatarozasa. A védekezés modjainak megismerése és

gyakorlasa.

Novényvéddszerek biztonsagos, kdrnyezetkimél6 alkalmazasa.

Kulcsfogalmak/ | Talajmivelés, asas, tragyazas, kapalas, gyomtalanitas, metszés, kartevok
fogalmak elleni védekezés, ontdzés, permetezés.

Tematikai egység

Orakeret

7. Elelmiszertermelés, feldolgozas ,
4 ora

Elozetes tudas

A hézikertben termeszthetd zoldségfélek, gyogy- és fliszernovények
ismerete, betakaritasa, feldolgozasa, felhasznéléasa, szerepiik az
egészséges taplalkozasban.

Konyhatechnikai eljarasok ismerete, alkalmazasa.
A méz, a tej, a tojas ismerete, jelentdsége a taplalkozasban.

Alapvetd ¢lelmiszerbiztonsagi €és fogyasztoi ismeretek.

A tudatos vasarloi magatartashoz sziikséges ismeretrendszerek,
attitidok kialakitasa, fejlesztése.

Az ¢lelmiszertermelés mint gazdasagi 4gazat jelentdségének

A tematikai egység | felismertetése.
nevelési-fejlesztési N . o e .
céljai Kornyezet- és egészségtudatos magatartas fejlesztése.
Az élelmiszertermelés és a kdrnyezeti koriilmények kozotti ok-okozati
Osszefiiggések feltarasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
8.1. Novényi eredetii élelmiszerek eléallitasa Féldrajz: Europa,

Az iskolakertben termesztett gyliimolcsok betakaritasa, feldolgozasa.

hazank természeti




Hazi tartdsitasi eljarasok (befézés, lekvarkészités) gyakorlasa.

A sz0610 tarolasa, feldolgozasa, mustkészités.

F6bb kenyérgabonaink ismerete, jelentésége az egészséges
taplalkozasban. A kereskedelemben forgalmazott lisztfajtak
elnevezése, jellemzoi. Kenyérsiités, tésztakészités.

adottsagai.

Kulcsfogalmak/ | Szant6foldi novénytermesztés, kertészet-sz6lészet, boraszat, akvakultara.

fogalmak

Tematikai egység 8. Tajhasznalat

Orakeret
2 ora

Elézetes tudas | Korabbi tanulmanyi kirandulasokon szerzett tapasztalatok.

A tematikai egység | A falusi turizmusban rejld lehetdségek megismerése.

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

8.1. Falusi turizmus

A vidéki élet, mint turisztikai kinalat.

A falusi turizmus, mint a gazdasagok kiegészitd tevékenysége.

A falusi vendéglatas lehetdségei.

Féldrajz:
Magyarorszag
nagytajai, kistajai.

Turizmus.

Kulcsfogalmak/

falusi turizmus
fogalmak




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Az egészséges, biztonsagos, kdrnyezettudatos otthon miikodtetéséhez
sziikséges praktikus életvezetési ismeretek elsajatitasa, készségek
kialakulésa.

A haztartés elektromos, viz-, szennyviz-, gdz- és mas
tiizeloberendezéseinek biztonsagos kezelése, takarékos és felelds
hasznalata, a hasznalattal jaré veszélyek és kornyezeti hatasok
tudatosuldsa, hibak, miikddészavarok felismerése. Egyszert karbantartési,
javitasi munkak 6nall6 elvégzése.

Kornyezettudatossag a haztartasi hulladékok kezelése soran.

A viz és energiafogyasztassal, hulladékokkal kapcsolatos mennyiségek és
koltségek érzékelésének, becslésének képessége.

Elkotelezodés a takarékos életvitel és a kornyezetkiméld technoldgiak
mellett.

A kerékparosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos,
készségszintli alkalmazasa, tajékozottsag a kozlekedési kdrnyezetben,
tudatos kozlekedési magatartas, a kozlekedési moral alkalmazésa.

Kornyezettudatos kozlekedésszemlélet.

Alapvetd tajekozottsag a tovabbtanulasi lehetdségekrdl, elképzelés a sajat
felndttkori életrdl, palyavalasztasi lehetdségek mérlegelése.

Tapasztalatok, ismeretek, véleményalkotas a meglatogatott
munkahelyekrdl, ezek Osszevetése a személyes tervekkel.

Az adottsagok, képességek, igények, lehetdségek dsszhangjanak keresése.
A munkatevékenységnek az onmegvalositas részeként torténd értékelése.
A munkaba allashoz sziikséges alapkészségek €s ismeretek elsajatitasa.

Mezdgazdasagi ismeretek 6nallo alkalmazasa.

Onall6 tervezéssel, az elsajatitott ismeretek alkalmazasaval és bévitésével
alkotd munka, értékteremtd tevékenység végzése.

A fogyasztas és a termelés jellemzdinek, és a fogyasztovédelem
lehetdségeinek ismerete.




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Az egészséges, biztonsagos, kornyezettudatos otthon mitkkddtetéséhez
sziikséges praktikus életvezetési ismeretek elsajatitasa, készségek
kialakulasa.

A haztartas elektromos, viz-, szennyviz-, gaz- é¢s mas
tiizeloberendezéseinek biztonsagos kezelése, takarékos és felelds
hasznalata, a hasznalattal jar6 veszélyek és kornyezeti hatasok
tudatosulasa, hibak, miikodészavarok felismerése. Egyszerii karbantartasi,
javitasi munkdk onallo elvégzése.

Kornyezettudatossag a haztartasi hulladékok kezelése sordn.

A viz és energiafogyasztassal, hulladékokkal kapcsolatos mennyiségek és
koltségek érzékelésének, becslésének képessége.

Elkotelezddés a takarékos életvitel és a kornyezetkiméld technologiak
mellett.

A kerékparosokra vonatkoz6 kozlekedési szabalyok tudatos,
készségszintli alkalmazasa, tajékozottsag a kozlekedési kornyezetben,
tudatos kozlekedési magatartas, a kozlekedési moral alkalmazésa.

Kornyezettudatos kozlekedésszemlélet.

Alapvetd tajékozottsag a tovabbtanulasi lehetdségekrol, elképzelés a sajat
felndttkori €letrdl, palyavalasztasi lehetdségek mérlegelése.

Tapasztalatok, ismeretek, véleményalkotas a meglatogatott
munkahelyekrol, ezek osszevetése a személyes tervekkel.

Az adottsagok, képességek, igények, lehetdségek dsszhangjanak keresése.
A munkatevékenységnek az onmegvalositas részeként torténd értékelése.
A munkaba allashoz sziikséges alapkészségek €s ismeretek elsajatitasa.
Mezdgazdasagi ismeretek 6nallo alkalmazésa.

Onallé tervezéssel, az elsajatitott ismeretek alkalmazasaval és bovitésével
alkoté munka, értékteremto tevékenység végzése.

A fogyasztas €s a termelés jellemzdinek, és a fogyasztovédelem
lehetéségeinek ismerete.







