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AZ ALAPFOKU MUVESZETOKTATAS KOVETELMENYEI ES
TANTERVI PROGRAMJA

ALTALANOS RENDELKEZESEK

A kovetelmény és tantervi program szerepe a miivészetoktatas tartalmi szabalyozasaban

1. A Nemzeti Koznevelésr6l szolo 2011. évi torvény kimondja, hogy a gyermeknek, tanulénak joga, hogy
adottsagainak, képességeinek, érdeklddésének megfeleld nevelésben és oktatasban részesiiljon, képességeihez
mérten tovabb tanuljon, valamint tehetségének felismerése és fejlesztése  érdekében alapfoku
milvészetoktatasban vegyen részt. Az alapfoki miivészetoktatas a miivészi kifejezOkészséget alapozza meg,
elosegiti a szakmai orientaciot, valamint a szakiranya tovabbtanulasra torténd felkésziilést. A
milvészetoktatas fontos szerepet tolt be a nemzeti hagyomanyok apolasaban, a nemzeti értékek
megobrzésében, a kiilonbozoé kulturdk iranti nyitottsag kialakitasaban, a kortars miivészet ért6 befogadasaban.

2. Az alapfoka miivészetoktatas kovetelménye és tantervi programja a miivészeti-kulturalis miiveltség azon
elemeit, tovabbépithetd alapjait tartalmazza, amelyeket ezekben az intézményekben elsajatithat minden tanuld. A
kovetelmények és tantervi programok tartalmazzak azokat a kovetelményszinteket és feltételeket, amelyet
minden alapfokt miivészetoktatasi intézménynek teljesitenie, biztositania kell.

3. A kovetelmény és tantervi program a tartalmi szabalyozast ugy valositja meg, hogy az egységes alapra az
iskolak, a pedagdgusok, a tanuldk sokféle, differencialt tevékenysége épiilhessen.

LehetGséget ad az iskolafenntartok, a sziildk, a tanulok érdekeinek, a pedagogusok szakmai torekvéseinek
érvényesitésére, valamint az adott koriilmények, feltételek figyelembevételére. Lehet6vé teszi, hogy az iskolak
és a tanuldk a tananyag feldolgozasahoz, elmélyitéséhez és kiegészitéséhez, a kdovetelmények teljesitéséhez,
sajatos sziikségleteik, igényeik kielégitéséhez megfeleld idovel rendelkezzenek. E célok érdekében a tantervi
program és oraterve az egységes kovetelményeket ugy allapitja meg, hogy azok teljesitéséhez — atlagos feltételek
mellett — a jogszabalyokban meghatarozott képzési id6 keretében lehetGség nyiljon kiegészité tartalmak és
kovetelmények meghatarozasara is.

4. A kovetelmény és tantervi program lehet6vé teszi kiilonbozé tankonyvek, segédletek és taneszk6zok
alkalmazasat, illetve az iskolai pedagogiai programok, ezen belil a helyi tantervek kidolgozasat, melyeket a
tartalmi szabalyozas elengedhetetlen részeiként kezel.

Alapelvek, célok

1. Az alapfokii miivészetoktatasi intézmény a zenemiivészet, tancmiivészet, képz6- és iparmiivészet, valamint a
szinmiivészet ¢és babmiivészet teriiletei irant érdekl6dd tanuldk szdmara biztositja készségeik, képességeik
fejlesztését, alkotd ¢és oOnkifejezd képességeik kibontakoztatisat, tehetségiik gondozéasat. Az alapfoki
milvészetoktatds kovetelménye és tantervi programja (a tovabbiakban: kévetelmény és tantervi program) a
specialis miivészeti készségek és ismeretek fejlesztését képez6 tartalmakat és tudasszintet meghatarozo
alapdokumentum. A kovetelmény és tantervi program segitséget nyujt ahhoz, hogy az alapfokit miivészetoktatas
valamennyi hazai intézményében az alapveté nevelési és oktatasi tartalmak egységesen és aranyosan
érvényesiiljenek.

2. A kovetelmény és tantervi program hatarozza meg azokat a kotelez6 és alapvetd tartalmakat, amelyek adott
miivészeti agon beliill az alapfokii miivészetoktatasi intézmények kozotti atjarhatosagot biztositjak. Az
egységesitést szolgalo kozos alapra épithetik az alapfoki mivészetoktatasi intézmények pedagodgiai
programjukat, azon beliil helyi tanterviiket, melyet a helyi igények és célok figyelembevételével fogalmazhatnak
meg.

3. Az alapfoku miivészetoktatas olyan fejlesztépedagogiat képvisel, amelyben a hangsaly a kovetelmények
teljesitésével torténd képesség- €s személyiségfejlesztésen van.

A tantervi szabalyozas rugalmassiga révén hozzajarul az integralt oktatds-nevelés megvaldsitasdhoz, az
esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6készség kompetenciateriilet fejlesztéséhez.

A tananyag a kiilonb6z6é miivészeti teriiletek azon alapvet6 tartalmait foglalja magaba, amelyek
elengedhetetleniil sziikségesek a zene-, a tanc-, a képz6- és iparmiivészeti, valamint a szin- és babmiivészeti
miiveltség megalapozasahoz, a kiillonb6z6 kompetenciak fejlesztéséhez.



A tananyag eszkoz a tanulok értelmi, érzelmi és kifejezOképességeinek fejlesztésében. A miivészetoktatas a
készség- és képességfejlesztést, az ismeretgazdagitast a személyiségformalas eszkozeként kezeli, kovetelményeit
a gyermek életkori fejlédési jellemzoihez igazitja.

4. A mivészetoktatas tantervi programja az egyes miivészeti terilletek kovetelményeire, a miivészeti agak
sajatos nevelési és oktatastorténeti értékeire, a miivészeti nevelés tapasztalataira, a miivészetpedagdgiai és
miivészetpszichologiai kutatasok eredményeire, a magyar mivészeti nevelés nemzetkdzileg is elismert
gyakorlatara épiil.

Az alapfoku miivészeti nevelés szerepe a tanulok személyiségfejlesztésében

1. Az alapfokti miivészeti oktatds-nevelés a teljes emberré valast (az értelmi és érzelmi nevelés kozotti
Osszhangot), a kozosségformalast, a szociokulturalis hatranyok csokkentését, a kulcskompetenciak fejlesztését, a
vilag komplex befogadasat, az onkifejezést és 6romet jelentd alkotas lehetéségét, a tehetséggondozast segiti €l6.

A kiilonbozé mivészeti teriiletekkel 6sszefiiggd gyakorlati tevékenységek, kreativ feladatok altal az ismeretek
élményszerlivé, a tanuldok sajatjaiva valnak, segitik a mélyebb megismerést, és fejlesztik a kreativitast. A
mivészetekkel valdo foglalkozas hozzajarul az észlelés érzékenységének, a kifejezés arnyaltsaganak
fejlesztéséhez.

2. A miivészeti tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas specifikus lehetdségét. A miivészeti
nevelés biztositja a tanulas személyes tapasztalati modjat. A tanuldk élményszerli tapasztalatokon keresztiil
ismerhetik meg a miivészeti stilusok és iranyzatok sokszintiségét, valamint azokat a kifejezési formakat, amelyek
a zenemilvészetben, tincmiivészetben, képzO- és iparmiivészetben, valamint a szin- és babmiivészetben
6tvozddnek.

3. Az alapfokil miivészeti nevelés feltarja a miivészet megorokits, atorokitd szerepét, megérteti, hogy az alkotas
az egyik legértékesebb emberi alapképesség.

4. A mivészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacios képességét, az
alkotomunka iranti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjak ki azokat az emberi tulajdonsagokat,
magatartasi szokasokat, melyek a miivészetek teriiletén az eredményesség Gsszetevoi.

5. A mivészeti nevelés az alkoto tipust tevékenységek megismertetése altal jarul hozza az akarati, az alkoto-
alakito cselekvoképesség fejlesztéséhez.

6. A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozot segiti abban, hogy megtalalja, megérizze és fejlessze identitasat,
vallalja 6Gnmagat, megmutassa a kisebbség értékeit, erdsitse a kozosséghez vald kotddését.

Az alapfoku miivészetoktatas kovetelménye és tantervi programja tartalmi
szabalyozasanak értelmezése

A kovetelmény és a tantervi program

A kovetelmény és a tantervi program a pedagogiai programokon beliil a helyi tantervek és a tantargyi programok
kidolgozasanak alapdokumentuma.

A kovetelmény és a tantervi program miivészeti aganként hatarozza meg a nevel6-oktaté munka kotelez6 kozos
céljait, tartalmazza a nevel6é-oktatdé munka alapjaul szolgald, az egyes tartalmi szakaszokban teljesitendd
fejlesztési feladatokat.

Fejlesztési feladat

A fejlesztési feladatok meghatarozzak a tanulok képességfejlesztésének kiilonboz6 teriileteit, melyek kijelolik,
hogy mely kulcskompetencidk fejlesztése kivanatos, a miivészeti oktatas folyamata soran. A pedagodgiai
folyamat kiilonb6z6 aspektusaira helyezik a hangsulyt, figyelembe véve az életkori sajatossagokat, a tananyag
felépitését és az egyes évfolyamok kovetelményeit.

Helyi tanterv
Az a tanterv, melyet egy iskola pedagdgiai programjaban kitlizott céljainak, alapelveinek megfeleléen kivalaszt,
vagy osszeallit.



A kozoktatasrol szold torvény 8/B. §-anak (5) bekezdésében foglaltak alapjan az alapfoku miivészetoktatasi
intézményekben folyd neveld és oktatd munka, illetve a helyi tanterv az oktatasért felelés miniszter altal —
miivészeti aganként — Kiadott Alapfok miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programjara épiil.

A kozoktatasrol szolo torvény 45. §-anak (3) bekezdése alapjan az alapfoki miivészetoktatasi intézmény a helyi
tantervét az Alapfokt mitvészetoktatas kovetelményei és tantervi programja alapjan késziti el, vagy az ily médon
készitett tantervek kozil valaszt, és azt épiti be helyi tantervként pedagodgiai programjaba. A helyi tanterv
Osszeallitasanal lehet6ség van a helyi sajatossagok figyelembe vételével torténd tantervfejlesztésre.

Kovetelmények

A tanuldi teljesitmény és tovabbhaladas értékelésének alapjaul szolgalod kritériumrendszer.

A kovetelmény és tantervi program a nélkiilozhetetlen ismeretek megértésére, feldolgozasara, rendszerezésére,
kell6 elsajatitasara, s ezzel parhuzamosan azok alkalmazasara helyezi a hangstlyt. Mindezzel a tanuloknak az
ismeretek eredményes alkalmazasat lehetévé tevd jartassagait, készségeit, a tevékenységek széles korében
érvényesitheté képességeit, azok fejlodését, fejlesztését kivanja megalapozni tugy, hogy az életkori
sajatossagoknak megfeleléen, egymasra ¢épiilden hatdrozza meg az évfolyamok — végén elvarhatd
kovetelményszinteket.

Kompetenciak
A miivészetoktatas soran kialakitandd, megerdsitendé és fejlesztendd ismeretek, képességek, attitiidok
rendszerének leglényegesebb, alapvetd elemei, amelyre a fejlesztési célok iranyulnak.

Tananyag

Az oktatas és a tanulas kivalasztott, kiilonb6z6 modon (spiralis, linearis, koncentrikus, egyéb) elrendezett
ismeretanyaga. A tananyag komplex rendszert alkot, amely tobb szempontbdl is csoportosithatd, és amelyben
dominans szerepet kap az ismeretanyag gyakorlati alkalmazasa.

A kompetencia alapu tananyag egy adott oktatasi program része, amely modularis felépitésii is lehet, tanulo- és
tevékenységkozpontu, differencialt modszerek alkalmazasara épiild, egyéni fejlesztésre is alkalmas
eszkozrendszer. Homogén és heterogén csoportokban a tanulok személyes, kognitiv, szocialis és specialis
kompetenciait fejleszti.

Tanszak
Az oktatasszervezéshez kapcsolodo fogalom. A tantargyaknak a miivészeti 4g sajatossigai alapjan rendezett
csoportja.

Tantargy
A miivészeti agon beliil valasztott tantervi program.

Fétargy
Az elsédlegesen kivalasztott tantargy.

Kotelezo tantargy — kotelezden valaszthato tantargy
A fotargy ismeretanyaganak feldolgozasahoz sziikséges tantargy.

Valaszthato tantargy
A fotargy ismeretanyagat kiegészito tantargy.

Oraterv

A jogszabalyokba foglalt tanulasi id6 pedagodgiai céloknak megfeleld felosztasa tantargyak és évfolyamok
szerint. Az oratervben hagyomanyosan heti o6raszam szerepel. A helyi tanterv az éves oOrakeretet megtartva
didaktikailag indokolt esetben mas 6raszam felbontast is alkalmazhat.

Tantervi program
Az oktatds tartalmanak, kivalasztasanak, elrendezésének, feldolgozdsdnak koncepcidja. Funkcidja az oktatasi
folyamat tervszeriiségének megalapozasa, az oktatas alapvet6 tartalmi egységeinek meghatarozasa.

Tantervi tananyagtartalom

A tantervi tananyagtartalomnak &ltalaban két szintje van. Az els6 szinten taldlhatjuk azt a tantervi tartalmat,
amely részletes felsorolas formajaban megadja az adott teriilet, tantargy legfontosabb témait, témakoreit,
fogalmait, személyeit, miiveit. A masodik szinten talalhatjuk azokat a tartalmakat, amelyek tobb téma egyiittesét,



csomopontjait  jelentik, Osszefiiggésekre, kulcsfogalmakra helyezik a hangstlyt, a kulturakozvetités
szempontjabol relevansak.

Taneszkoz

Oktatasi eszkoz, segédeszkdz, tanitasi és szemléltetd eszkdz. Az oktatas folyamataban felhasznalhato, az oktatas
céljainak elérését eldsegitd targy. A taneszkozok lehetnek hangszerek, haromdimenzids (tanari demonstracids
eszkdzok, tanuléi munkaeszkozok), nyomtatott (tanari és tanuldi segédletek), oktatastechnikai taneszkozok
(anyagok és egyéb eszk6z06k).

Vizsgakovetelmények

Az egyes tanuloi teljesitmények ¢és a jogszabalyban rogzitett normak Osszehasonlitisara alkalmas
kritériumrendszer az oktatasi rendszer szakaszainak hatarain. Az alapfokt miivészetoktatasi intézményeket
érintben a jogszabalyban rogzitett a miivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelménye. E vizsgakovetelmények
az Alapfoku miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programjara épiilnek.

Az alapfoku miivészetoktatas kovetelmény és tantervi program alkalmazasanak, és a
programfejlesztés gyakorlatanak fogalmai

Oktatasi program, (pedagogiai rendszer) a helyi tantervben
A tanitas-tanulds megtervezését-megszervezését segité, dokumentumok, szakmai eszkozok rendszere. A
pedagdgiai rendszer jellegzetes komponensei a kovetkezok.
1. Tantervi program: tartalmazza a tantargy tanitisanak céljait, fejlesztési feladatait, a kovetelményeket
témakhoz, évfolyamokhoz vagy hosszabb ciklusokhoz rendelve, az értékelés elveit, tovabba kijeloli és az idében
elrendezi a tananyagot.
2. Pedagbgiai koncepcid, mely Osszefoglalja, elméletileg is megalapozza azokat a pedagdgiai elveket,
amelyeken a program alapul.
3. Modulleirasok: részletes leirast adnak egy-egy téma feldolgozasanak menetérdl, mindenekel6tt a tanuldi
tevékenységekrol és az ajanlott eszkdzokrol.
4. Eszkozi elemek, amelyek lehet6vé teszik a tervezett tevékenységek megvalositasat:

a) informacidhordozok: tankonyvek, kottak, szovegek, képek, filmek, hanghordozok, makettek, digitalis

adathordozok stb.,

b) feladathordozok: munkafiizetek, feladatlapok sth.,

c) aketté kombinacioi: szoftverek stb.

d) Minden olyan tovabbi eszkéz, mely a feladat megoldasat, a tevékenység végzését lehetévé teszi. (PI.

hangszerek, egyéb felszerelések.)

5. Ertékelési eszkozok, amelyek elésegitik a tanuldi teljesitmények javitasat, novelését, amelyek a tanuld egyéni
fejlodését szolgaljak.
6. Tovabbképzési programok, melyek soran felkészitik a pedagbgusokat a program alkalmazisara és
tovabbfejlesztésére.
7. Tamogatas: tanacsadas és programkarbantartas kiils6 szakértd és az iskolavezetés részérol.
A szohasznalatot differencialtabba tehetjiik, ha oktatasi programnak az (1), (2), (3) és (4) pontban felsorolt
komponenseket nevezziik, programcsomagrol akkor beszélink, ha ezek kiegésziilnek az (5) ponttal. A
pedagdgiai rendszer pedig a (6) és (7) pontokat is tartalmazza.

A programfejlesztés szintjei

1. A modulok szintje: a program elemi egysége a modul, azaz a tanitdsi (tanulasi) egység, a pedagdgiailag
feldolgozott téma.

Itt alapvetden két feladat van: a témak azonositdsa (azaz a tananyag kivalasztasa) és a témak tanitasanak
megtervezése. Egy modul tobb variacioban késziil el aszerint, hogy fiatalabb vagy iddsebb tanuloknak szanjuk.

2. Az adatbazis szintje: a modulokhoz eszko6zi elemeket kell kidolgozni: feladatokat, szemléltet$ és informativ
anyagokat. Ezek azonban professzionalis fejlesztés esetén nem koétédhetnek kizarolagosan egyetlen modulhoz,
kiilon adatbazisba szervezédnek, amely hattérként szolgal a legkiilonb6zébb modulok szamara.

3. A rendszerek szintje: a modulok sorrendje és egymadsra épiilése természetesen az esetek tGbbségében nem
lehet véletlenszeri. A programoknak bejarasi utakat kell kindlni (lehetbleg tobbes szamban) a kidolgozott
modulokhoz. Bizonyos eszk6zi elemek szorosan kotédnek ezekhez a bejarasi utakhoz. llyenek a tankényvek, az
értékelési eszk6zok, a tovabbképzési programok, tovabba a tantervi programok.



NEPTANC TANSZAK

AZ ALAPFOKU NEPTANCOKTATAS CELRENDSZERE ES FUNKCIOI

A néptanc  kozérthetésége révén felbecsiilhetetlen mértéki segitséget jelent a kulturdk  kozti
kapcsolatteremtésben és az egészséges emberi kapcsolatok kialakitasaban. Oktatasa el8segiti néphagyomanyunk
megismerését, tovabb éltetését és ujraalkotasat, kulturalis Orokségiink megbecsiilését. A karpat—medencei
tinchagyomany soksziniisége tiikroz6dik vissza az alapfoki miivészetoktatas tantervében. A tandrai keretek
mellett fontos szerepet jatszik a tanc szinpadi megjelenitése is, amely egyrészt a miivészi megtapasztalas
élményét teszi lehetdvé a tanulok szamara, masrészt kulturalis szerepvallalasa révén a nagykozonség szamara is
hozzaférhetové teszi tancos hagyomanyainkat. A néptancoktatas célrendszerében jelentds szemléletmod-valtozas
kovetkezett be, kozéppontba keriilt a tanuldk technikai felkésziiltségének megalapozasa, amely soran alkalmassa
valnak a kiilonb6z6 tancok ujraalkotasara, szabad és kotott formakban torténd megjelenitésére. El6térbe keriilt a
helyi tincanyag, tinchagyomany tanitasanak elsddlegessége, amely végigkisérheti az egész oktatasi folyamatot.
Nagyobb szabadsagot biztosit a pedagogus szamara a képzés megtervezésében, ugyanakkor biztositja az
intézmények kozotti atjarhatosagot. A spirdlis elrendezés elOsegiti, hogy a kiilonbozé képességii tanulok a
képzési szintek végére azonos modon rendelkezzenek az elvart ismeretekkel, képességekkel, kompetenciakkal,
megteremti az Gsszevont osztalyokban torténd oktatas kereteit, lehetdségét. A néptanc oktatdsa soran a kulturalis
értékek kozvetitése nem elsOsorban a képességek fliggvénye, hanem a képességek fejlesztésének lehetséges
szintere. Lehetévé teszi mindenki szdmara — beleértve a kisebbségeket valamint a hatranyos helyzetii
gyermekeket is — az onkifejezés és azonosulas esztétikai utjanak elérését, segitve ezzel a személyes kreativitas
kibontakozasat és az egyéniség fejlodését

A KEPZES STRUKTURAJA

Tantargyak

Fotargy:

Népi jaték (1-2. eloképz6 évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)
Kotelez6 tantargy:

Folklorismeret (3—6. alapfokt évfolyamon)

Téanctorténet (9-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Kotelez6en valaszthato tantargyak az 6sszevont osztalyokban:
Folklérismeret

Tanctorténet

Valaszthato tantargyak:

Népi jaték (1-2. eléképz6 évfolyamon)

Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképz6 évfolyamon)
Népzenei alapismeretek (1-6. alapfokt és a 7-10. tovabbképzé évfolyamon) Tancjeliras—
olvasas (9-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Oraterv
Evfolyamok
Tantargy Eloképzo Alapfok Tovabbképzo

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fotargy 2 2 3-4 | 34 3 3 3 3 34 | 34 3 3
Kotelezo tantargy 1 1 1 1 1 1
g;)l:zig]oen valaszthato 1 1 1 1
Valaszthato tantargy 2 2 12|12 /|12|12|12|12|12 |12 |12 | 12
Osszes ora: 2-4 | 24| 46|46 |46 |46 |46 46|46 |46 |46 |46




A fenti tablazat Osszes 6ra rovatdban az elsé szamok az ajanlott heti minimalis 6raszamra, mig a masodik helyen
szerepl6 szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges id6re utalnak

A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam)
Az els6 szamjegy az el6képzO, a masodik szamjegy az alapfok(, a harmadik szamjegy a tovabbképzd
évfolyamainak szamat jelenti

A tanszakok kotelezGen elirt tantargyai és azok o6raszamai figyelembevétele mellett a tanulé mas tanszak vagy
milvészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat, illetve azok tanitasi 6rain részt vehet

A tanitési 6rak id6tartama: 45 perc

A NEPTANCOKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

A néptanc tanszak célja a magyar néptanc és népi kultura iranti érdekl6dés kialakitasa és elmélyitése,
hagyomanyaink, kulturalis 6rokségiink tovabbéltetése, a mozgaskultira megalapozasa és fejlesztése, a tanc, mint
a kozosségteremtés és kozosségformalas lehetséges eszkdzének értelmezése.

Kiemelt kompetenciak a néptanc teriiletén

Szakmai kompetenciak

A tancos képességek — készségek — jartassagok kialakitasa és fejlesztése

A hagyomanyos népi jatékmod ismerete

Korszerii szemléletmod kialakitasa a népi kultira—népélet 6sszefiiggd rendszerének értelmezéséhez

A tanc altalanosan jellemz6 vonasainak ismerete és gyakorlati alkalmazasa

A zenéhez igazodo, alkalmazkodé tancos mozgas kialakitasa

Az improvizacid és a tdncszerkesztés torvényszeriiségeinek, szabalyainak az életkori sajatossagoknak megfeleld
ismerete és tudatos alkalmazasa

A térforma, stilusérzék és mozgasmemoria fejlesztése, az alakzatok, formak gyakorlati alkalmazasa

A tancokhoz kapcsolodo énekek, zenei kiséretek, jellemzO viseletek, szokasok és a tarsasagi tancélet
alkalmainak megismerése

A szinpad altalanos térvényszeriségeinek megismertetése

El6adoi tancos magatartas kialakitasa az életkori sajatossagoknak megfelelen

A szinpadi tancmiivészet legfontosabb adgazatainak, korszakainak és miivészeti alkotasainak megismerése

Személyes kompetenciak

Az esztétikai érzek fejlesztése

A rendszeres és kovetkezetes kitartd munkara nevelés

Nyitottsagra, valamint a mult és a jelen értékeinek befogadasara nevelés
Folyamatos ismeretbdvitésen keresztiil a szintetikus latasmodra valo nevelés
A vizualis memoria és a képzeldero fejlesztése

A kreativitas és a testi—lelki alloképesség fejlesztése

A kommunikécio6 verbalis és nonverbalis médjainak alkalmazasa

Tarsas kompetenciak

A kozosségi alkotas drome, a kozosségi kulttira értékei iranti fogékonysag kialakitasa
A massag elfogadasanak képessége

Az 6nall6 dontéshozatal képessége

Kezdeményezbkészség, egyéni feladat— és szerepvallalas

A kapcsolatteremt6 képesség fejlesztése

A szabalytudat kialakitasa

A csoportnorma kialakitasa

A segitd életmddra nevelés, a szocialis érzékenység fejlesztése
A kozosségi szemlélet kialakitasa

A kdrnyezet megdvasanak fontossaga

Az egészséges életmdd igénye



Moédszerkompetenciak

Az ismeretbefogadas képességének fejlesztése

Az intelligens tudas megszerzésére iranyuld igény kialakitasa

Az 6sszefliggések megértésére, a kovetkeztetések levonasara iranyuld fejlesztések

Az ismeretek alkalmazasanak, Gjrafogalmazasanak képessége

A kreativ alkotoi folyamatokban valo részvétel igényének kialakitasa

A hatékony 6nallo tanulasra nevelés

Az alkalmazott tudas kialakitasa, a képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazéasa mas kornyezetben is
A tehetség azonositasa, tehetséggondozas, mentoralas, nyomon kovetés

AMUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS
KOVETELMENYEI

A miivészeti alapvizsgara és zarovizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfoki milivészetoktatasi intézmény utolséd alapfoka
évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett

Miivészeti zarovizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoku miivészetoktatasi intézmény utolso tovabbképzo
évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait — valamennyi vizsga tantargy
tekintetében — az alapfoku miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja figyelembevételével kell
meghatdrozni

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja
Ossze oly modon, hogy azokbdl mérhet6 és elbiralhato legyen a tanuld felkésziiltsége és tudasa

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a vizsgabizottsag elnoke hagyja jova

Vizsga tantargyak
Miivészeti alapvizsga
Néptanc
Folklérismeret
Miivészeti zarovizsga
Néptanc
Tanctorténet

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés
Mentesiilhet az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga letétele alol az a tanulo, aki az
orszagos milvészeti tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzéként, illetve parban — helyezést ért el

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga mindsitése

A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgan és a zardvizsgan vizsga tantargyanként kiilon—kiilon
osztalyzattal kell minsiteni

A miivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott osztalyzatok szamtani
kozepe adja (ha az atlagszamitas eredménye ot tizedre végzddik, a végsé eredmény meghatarozdsaban a
gyakorlati tantargybol kapott osztalyzat a dont6)

Amennyiben az intézmény elérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarovizsgat szervez, ugy annak eredményét a
tanul6 kérésére a miivészeti alapvizsgan és zarovizsgan figyelembe kell venni

Eredményes miivészeti alapvizsgat, illetve zarovizsgat tett az a tanul6, aki valamennyi el6irt vizsga tantargy
vizsgakovetelményeit teljesitette

Sikertelen a mivészeti alapvizsga, illetve a zarovizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbél, illetve vizsga
tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott

Sikertelen vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészbdl, illetve vizsga tantargybol kell javitovizsgat
tennie, amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette



NEPTANC TANSZAK
NEPI JATEK

A képzés elemi szinten jaruljon hozza a tanuld szocializacids, kommunikacios készségének, kezdeményez6
készségének, kulturalis tudatossaganak, altalanos miiveltségének fejlesztéséhez. Elsédleges feladat az onfeledt
jaték megvaldsitasa, a jatékszabaly megismerése, a jatékorom megélése

El6képzé évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Alapvet6 mozdulattipusok fejlesztése a jatéktevékenység soran

—  Aritmus—tér—térforma fogalmainak kialakitasa

— Az ugras és forgas technikai el6készitése

— A tanuld6 mozgaskészségének, Onfegyelmének, kommunikacios képességének, éneklési készségének,
jatékbatorsaganak, szabalytudatanak fejlesztése

—  Akozosségi érzés, a kozosséghez tartozas tudatos kialakitasa

— Averbalis és nonverbalis kommunikaci6 szinkronjanak elésegitése

— Asszocializacios folyamatok fejlesztése

Tananyag

Ajatékmiveltség felmérése

A népi jatékokhoz sziikséges mozgasok, ritmusok, terek, térformak megismertetése

Az alapveté mozdulattipusok

Jatéktipusok (sport—kiizd6 karakterii népi jatékok, énekes—tancos gyermekjatékok)

Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapveté zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodas, negyedes és nyolcados liiktetés,
dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)

Iranyok, alakzatok (elére—hatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkor, csigavonal, szort forma,
térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az alakzatokban)

Jatékfiizések (a helyi vagy régio szerinti néphagyomanyban fellelheté népi gyermekjatékokbal)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékfiizéseket

A tanul6 legyen képes az egyiittmitkodésre, alkalmazkodésra, masok elfogadasara, a szabalyok betartisara, a
fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egylittlétre, a tarsak el6tti kommunikdciora, a parvalasztasra, a
szerepvallalésra, ajatéktevékenységre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A mozgaskészség, alapvetd kombinacios képesség fejlesztése a mozgas— és jatéktevékenység soran

— Aritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

— Az ugras és forgastechnika fejlesztése

— Ajatekmiveltség, jatékbatorsag, szabalytudat, onfegyelem és kezdeményezdképesség fejlesztése

— A kommunikacios és éneklési képesség fejlesztése, a verbalis és nonverbalis kommunikacié szinkronjanak
kialakitasa

— A kreativ jatékos tevékenység valamint a mozgasos és verbdlis onkifejezés Gsztonzése, a k6zOsségépités
megvalositasa, a szocializacios folyamatok fejlesztése

Tananyag

Az alapvet6 mozdulattipusok variacios lehetéségeinek valamint az ugras tipusainak megismertetése
Az improvizacids tevékenység elokészitése, a jatékismeret bovitése

Jatéktipusok (sport—kiizd6 karakterii népi jatékok, énekes tancos gyermekjatékok)



Népi mondokak, kiszamolok, szévegek, dallamok

Alapveté zenei ismeretek (egyenletes liktetés, zenéhez vald igazodas, negyedes és nyolcados liktetés,
dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)

Iranyok, alakzatok (elére-hatra, jobbra—balra, lent—font, sor, kor, oszlop, félkor, csigavonal, szért forma,
térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az alakzatokban)

Jatékflizések (a helyi vagy régio szerinti néphagyomanyban fellelheté népi gyermekjatékokbol)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékfiizéseket

A tanuld legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok betartasara, a
fizikai kontaktus kialakitasira, a tarsas egyiittlétre, a tarsak el6tti kommunikaciora, a parvalasztisra, a
szerepvallalasra és a jatéktevékenységre a variaciok soran is

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz

1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Hangzbanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erésit6, hangfal

Videé— vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vided és/vagy DVD filmek

A tanulolétszamnak megfeleld, a tanévzaro bemutatokhoz sziikséges, megfeleld népviseletek, labbelik

NEPTANC

A néptancoktatas tantervi programja lehetévé teszi a tanulok kompetenciaalapu fejlesztését. Hozzajarul, hogy a
tanulok személyisége nyitotta valjon a kozosségi alkotd tevékenységek és miivészetek irant, fejleszti a
kreativitasukat, improvizacids képességiiket, készségiiket. Fejleszti a tanulok szocializacios, kommunikacids
készségét, kezdeményez6 készségét, kulturalis tudatossagat, altalanos miiveltségét. LehetGséget nyujt a tanuldk
mozgasmilveltségének, mozgaskultirajanak sokoldalti fejlesztésére, fizikai alloképességik, tgyességik,
cselekvé biztonsaguk, ritmusérzékiik, hallasuk, tér— és formaérzékenységiik fejlesztésére, gazdagitasara.
Figyelembe veszi az egyéni adottsagokat, az életkorra jellemzé fizikai és szellemi sajatossagokat.
Alkalmazkodik a helyi igényekhez és hagyomanyokhoz. Rugalmassaga révén hozzajarul a specialis képzési
rendszerekben, Gsszevont osztalyokban torténé oktatds megvalositasahoz, lehetGséget teremt a kiilonbozo
életkorban a képzésbe bekapcsolodd tanuldok szamara az életkornak megfeleld szintli képzés megvalodsitasara.
Célja, hogy felkészitse és iranyitsa a tehetséges tanuldkat a tancmiivészeti palyara illetve az amatér tancéletbe
vald bekapcsolodasra. A mult és a jelen hagyomanyainak és tancmiivészeti értékeinek megismertetésével,
megszerettetésével lehetoséget teremt a tanulok szamara az életkoruknak megfeleld tancmiivészeti kultara,
miuveltség megszerzésére

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Az ugrastechnikdk fejlesztése, a népijaték—ismeret bovitése, az alapveté tancos alakzatok fogalmi
rendszerének kialakitasa és alkalmazasa

— Aritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

— Ajatek kdzponti szerepének megtartasa

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— Ajatékbatorsag, a kezdeményezdkészség, az improvizacios készség, a ritmuskészség és a mozgaskoordinacio
fejlesztése

— Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikacid dsztonzése, kozosségfejlesztés, a helyi szokasok és normak
kialakitasa
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Tananyag

Téancel6készit6 gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat, térben
valo eligazodas, térkitolto jatékok

Enekes—tancos népi gyermekjatékok: (szerepjatékok, parvalaszto jatékok) a paros tanc elékészitése
Tancgyakorlat:

— Az ugros és a csardas tanitasat el6készit6 tancos mozdulatok megismertetése

— Ugrds tancok eldkészitése csoportos formaban

— Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahalado) csoportos formaban

— Eszk6zhasznalat el6készitése (babzsak, karika, ugralokotél, bot, iiveg)

— Az évfolyam célkitiizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek megfeleld tanctipus
anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték és tanc

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, 2/4—es liiktetés

Népi ének: a valasztott tancanyaghoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték dallamok

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései

Hagyomany6rzés: sajat tancrégid gyermekjatékai és tdncai

Kovetelmények

A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékflizéseket és jatékszabalyokat, az
ugros és a csardas technikai elemeit, a tinc kdzbeni eszkdzhasznalatot

A tanuld legyen képes a jatéktevékenységre, egyiittmiikodésre, feladatvallalasra, a tanctechnikai elemek
alkalmazasara, improvizaciora, a rovid tancetiid folyamatainak felidézésére, koreografia bemutatasara, a ritmikai
gyakorlatok megvalésitasara

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Az ugrasok kiilonbozdségeinek, hasonldsagainak dsszevetése

— Afizikai kontaktus megteremtésének elésegitése

— A csardas mozgaselemeinek el6készitése

— A zenei liikktetésrendhez torténé igazodas hangsulyainak felfedezése, alkalmazasa

— Ritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

— Ajatékbatorsag, a kezdeményezokészség, az improvizacios készség, a ritmusérzEk, a hallas, a ruganyossag, a
térdhasznalat, a kapcsolatteremt6 képesség és az eszkozhasznalat fejlesztése

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikacid 0sztonzése, kozosségfejlesztés, a helyi szokasok és normak
kialakitasa

Tananyag

Téancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat, térben

valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladas (séta, jaras, futds, ridazas)

lenthangsuly— fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi modok, eszk6zhasznalat, csapasok, gesztusok

Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti szerepének megtartasa,

(szerepjatékok, parvalaszto jatékok) kor és paros tanc elokészitése

Tancgyakorlat:

— Az ugrastechnikaknak, a sulyvétel lehetdségeinek, az ugroés tancelemeknek és az 0Osszekapaszkodasi
moddoknak a megismertetése

— A Dunai tancdialektus ugros tancai koziil valasztott, a helyi tantervben meghatarozott tancanyag (csoportos,
paros)

— A Dunai tancdialektus eszk6z6s tancai koziil a helyi tantervben meghatarozott tincanyag bevezetése (sz610)

— Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses) paros formaban

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek megfelelé tanctipus
anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték és tanc és/vagy ugros—eszk6zos tancok

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stréfa, a duda, a hosszafurulya
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Népi ének: a Dunai tancdialektusbdl valasztott tinchoz kapcsolédo népdalok, gyermekjaték dallamok
Tancfolklorisztika: az ugrds tanctipus fogalma, formai lehet6ségei, 6sszekapaszkodasi modok, a tanctipus f6bb
jellemz6i

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok

Hagyomanyo6rzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai és tancai

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult tancanyagot, az énekes tancos gyermekjatékok cselekményét, sz6vegét és dallamat, a
tanc kozbeni eszkozhasznalatot

A tanulo legyen képes a kozosségen belili aktiv tevékenységre, a tanult tancanyag ujraalkotasara,
improvizaciora, a tanult koreografia bemutatisara, a ritmikai gyakorlatok megvaldsitasira, a tanorakon
megfeleld fizikai és szellemi erénléttel valo részvételre

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Aritmus—tér—térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

— Azritmikai, plasztikai, dinamikai fogalmak kialakitasa az életkori sajatossagoknak megfeleléen

— Az ugrés tanc ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetdségeinek, a tancszerkesztés elveinek és a tancok
elnevezésének megismertetése az adott tajegység illetve funkcio szerint

— Agesztusmozdulat fogalmanak kialakitasa

— Az eszkdzhasznalat lehetdségeinek bovitése

— Atancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos magatartas elsajatitasa

— Azenei liikktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

— Az improvizaciods készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a mozgasemlékezet, a
fizikai alloképesség fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitiid valamint a nemi identitas erdsitése

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység €s egyéni szerepvallalas sztonzése

Tananyag

Tancel6készit6 gimnasztika

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat, térben

valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladas (séta, jaras, futas, ridazas)

lenthangsuly—  fenthangsuly gyakorlatok, Osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas — gyakorlatai,

tempovaltasok, paros fogas, kargesztusok, tériranyok gyakorlatai, csapasok, gesztusok

Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti szerepének megtartasa

(szerepjatékok, parvalaszto jatékok) a kdr— és paros tancok elokészitése

Tancgyakorlat:

— A Dunai tancdialektus ugros—eszk6zos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése, a tananyag bévitése

— ATiszai tancdialektus csardasai koziil valasztott tanc bevezetése

— A verbunk elokészitése, a valasztott verbunk és csardas elemeinek, a jellegzetes Gsszekapaszkodasi
moddoknak a megismerése

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek megfeleld tanctipus
anyaga

Koreografia: az ugrés—eszkozos vagy a csardas tancanyagabol

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, a hangszerek funkcidja, jatékmodja,

jellegzetes hangszer egyiittesek,

Népi ének: a valasztott tanchoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték dallamok

Tancfolklorisztika: az ugrds tanc fejlédése, formadi, a csardas jellemzd vondsai, a tanctipus meghatarozasa,

tancalkalmak, a tdncos magatartas jellemzdi, tdnckezd6 szokasok, a tancok foldrajzi, térténelmi hattere

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet

Osszefiiggései

Hagyomany0rzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai és tdncai

Kovetelmények

A tanuld ismerje a valasztott ugrds, verbunk és csardas elemeit, a tanult népdalok szévegét, dallamat, a tanult
hangszereket, a tanult tancok foldrajzi elhelyezkedését

A tanuld legyen képes az ugrés és eszk6zos ugrds valamint csardas elemekb6l csoportosan és parban torténd
improvizaciora, a tanctipus fogalmanak meghatarozasara, a tajegységek, falvak foldrajzi meghatarozasara
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4, évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— AXkortancok technikai el6készitése

— A tancszerkesztés elveinek, az 6sszekapaszkodasi modok variacios lehetdségeinek megismertetése, a tancos
partnerkapcsolat kialakitisa

— Atancalkalmak megismerése, a viselkedésmadok, illemszabalyok, a megfeleld tancos magatartas elsajatitasa

— A zenei liikktetésrendhez torténé igazodas hangsulyainak tudatositasa

— Az improvizacios készség, az eldoadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a mozgasemlékezet, a
fizikai alloképesség fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogadd attitlid valamint a férfi és n6i szerepbdl
adodo viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag

Tancel6készit6 gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, forgasok,

térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitolto jatékok, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, kériv mentén

haladas, lenthangstuly—fenthangstly gyakorlatok, osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai,

tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar, lab)

Tancgyakorlat:

— A Dunai tancdialektus ugros—eszkdzos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése

— A Tiszai tancdialektus csardéasai koziil valasztott tanc ismeretének boévitése, ritmikai, plasztikai, dinamikai
lehetdségeinek megismertetése

— ATiszai tancdialektus verbunkjai koziil valasztott tanc bevezetése

— Ismerkedés a Déli kortanc dialektussal

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzoknek megfeleld tanctipus
anyaga

Koreografia: az ugroés—eszkozos vagy a csardas tancanyagabol

Zenei ismeretek: a Tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, Kklarinét, tekeré) parasztbanda,

ciganybanda, a hangszerek funkcioi, jatékmodja, 4/4—es liiktetés, nyqjtott ritmus, éles ritmus

Népi ének: a valasztott csardasokhoz és karikazokhoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték dallamok

Tancfolklorisztika: a csardas fejlédése, formadi, jellemz6 vonasai, a tanctipus meghatarozasa, tancalkalmak, a

tancos magatartas jellemz0i, tinckezd6 szokasok, a tancok foldrajzi, torténelmi hattere

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltézkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet

Osszefliggései

Hagyomany6rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanulé ismerje a valasztott ugrost, verbunkot és csardast, a tanult népdalok szovegét, dallamat, a tanult
hangszerek jellemzdit, a tanult tincok foldrajzi elhelyezkedését

A tanul6 legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatarozasara, a tanult tancok foldrajzi elhelyezésére, az
elsajatitott tancokbol torténd improvizalasra

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

—  Osszefoglalé és rendszerezé gondolkodas Osztonzése, Osszefliggések feltardsa a tanult tancdialektus
ismeretanyagan keresztiil

— A mozgés kozbeni éneklési készség fejlesztése

— Alegényes és a forgos—forgatos tancok el6készitése

— Atancrend fogalmanak kialakitasa

— A tancszerkesztés elveinek, az 6sszekapaszkodasi modok variacios lehetdségeinek megismertetése, a tancos
partnerkapcsolat kialakitisa

— Atancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld tancos magatartas elsajatitasa

— Azenei liktetésrendhez torténd igazodas hangstilyainak tudatositasa

— Azenei kiséretmddok és a tanc dsszefliggéseinek feltarasa
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— Az improvizacids készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a mozgasemlékezet, a
fizikai alloképesség, a dinamikai és stilusérzék fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogadd attitiid valamint a férfi és néi szerepb6l
adodo viselkedésmodok szerinti tincformalas, a nemi identitas erdsitése

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag
Tancel6készit6 gimnasztika
Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, forgasok,
térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén
haladas, lenthangstily—fenthangstily gyakorlatok, osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai,
tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat

Alegényes és a forgds—forgatos tancok elkészitése
— A Dunai—dialektus csardasai koziil a helyi tantervben valasztott tinc bevezetése
— ATiszai dialektus verbunkjai koziil valasztott tanc ismeretének bovitése
— A Dunai dialektus verbunkjai koziil a helyi tantervben valasztott tinc bevezetése
— A Déli kortanc dialektus ismereteinek bovitése és az Eszaki kortanc dialektus bevezetése

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzéknek megfelel$ tanctipus
anyaga
Koreografia: az ismert tancanyagbol
Zenei ismeretek: a valasztott karikazo énekes dallamai és azok jellemzdi, sajatossagai, a periodus fogalma, a
szinkdpa ritmus
Népi ének: a tanult csardasokhoz és kortancokhoz k6té6d6 dalok
Tancfolklorisztika: a verbunk fejlédése, formai, jellemz6 vonasai, a tanctipus meghatarozasa, tancalkalmak,
tancos magatartas
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet
Osszefliggései
Hagyomany6rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott 16 nemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanctipus, tincrend fogalmat, a Dunai tancdialektus valasztott tincait, a tanult koreografiakat,
anépdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a tanult tincok foldrajzi elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat

A tanuld legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatirozasara, a tanult tancok foldrajzi elhelyezésére, az
elsajatitott tincokbol torténd improvizalasra

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Az 6sszefoglald és rendszerezd gondolkodas valamint a fogalmi gondolkodas 6sztonzése és fejlesztése, az
Osszefiiggések feltarasa az alapfoku évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

— Az improvizacios készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a mozgasemlékezet, a
fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a partnerkapcsolat fejlesztése

— Avizsgahelyzetre valo felkészités

Tananyag
Tancel6készit6 gimnasztika
Tanctechnika: alapvetdé mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrads tipusok, forgasok,
térdhasznalat, térben valé eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén
haladas, lenthangsuly—fenthangstly gyakorlatok, osszekapaszkodasi modok, tartas—ellentartas gyakorlatai,
tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat

Alegényes és a forgos—forgatds tancok elokészitése
— Az ugros és eszkdzos ugros tancok ismétlése, tdncismeret bovitése
— Acsardasok ismétlése, tancismeret bovitése
— A verbunkok ismétlése, tancismeret bévitése
— Akortancok ismétlése, tancismeret bovitése

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzéknek megfeleld tanctipus
anyaga

14



Koreografia: az ismert tincanyagbodl

Zenei ismeretek: a tanult tajegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei egyiittesei, a diivd és az esztam kiséret
jellemzo6i, tdnctipusok és kiséretmodok

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6d6 dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az ismert tancok jellemz6 vonasai, a tanctipusok, tancalkalmak, tancos magatartas

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltézkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet
Osszefiiggései

Hagyomany6rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott ¢16 nemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanul6é ismerje az alapfoku évfolyamokon elsajatitott tancokat, a tanult koreografidkat, a tanult zenei,
folklorisztikai, foldrajzi jellemzéket

A tanul6 legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasara, az 6nallé tancos megjelenitésre, improvizaciora, a
megfelel6 tancos magatartds szinpadi megjelenitésére, az alapfoki miivészeti vizsga koévetelményeinek
teljesitésére

Kovetelmények az alapfoka évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje

Az ugrosok, lgyességi tancok, kortancok, csardasok és a verbunkok tancanyagit a helyi tantervben
meghatarozott tajegységek szerint

Atajegységek tancaihoz kotdd6 alapvetd foldrajzi, torténelmi, zenei, tancfolklorisztikai ismeretek 6sszefiiggéseit
A tancszerkesztés elveit, a jellemz6 6sszekapaszkodasi modokat

Atajegységre jellemz6 61tozkodési, viselethordasi szabalyokat

A ritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszertiségeket és azok alkalmazasat a gyakorlat soran

A szinpadi torvényszeriségeket.

A koreografiak folyamatait, az alakzatok, térformak gyakorlati alkalmazasat

A tancalkalmaknak megfelelé magatartas— és viselkedésmodokat

A tanulo legyen képes

Az egyéni és csoportos improvizaciora, a testtudat fenntartasara, az eszkOzhasznalatra, a tudatos szinpadi
megjelenésre, a tancfolyamatok mozgasemlékezetére, a viseletek tanc kozbeni hasznalatara, viselésére, a tancos
magatartas és partnerkapcsolat kialakitasara

A megszerzett ismeretekrol beszélni

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhez vald igazodasra, ismerje és a
gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformakat

A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is

A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitasara, a kornyezettudatos magatartasra

A kozosségi szerepvallalasra, 6nallo feladatvallalasra

A massag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitasaban valé aktivitasra

Olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges életvitelt segitik elé

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgabdl all

A vizsga tantargya és id6tartama
Néptanc

Csoportban 5-10 perc

Egyénenként illetve parban: 2—-3 perc

A vizsga tartalma

Koreografia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két tanult koreografia (koreografia részlet, folyamat)
csoportos bemutatasa

Improvizacié: A harom tancdialektusbol valasztott, a helyi tantervben szerepld tajegységek tanult tancaibol a
nemének megfelelé szerepben kett6 el6adésa Kis csoportban (maximum 3 par) illetve egyénenként vagy parban.
Az egyiket a vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok valasztjak — a két tanc ne legyen ugyanabbol a dialektusbol
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A vizsga értékelése

— Csoportban: a koreografia ismerete, egyiittmitkodés a partnerekkel, szinpadi jelenlét

— Egyénileg: a tanult tincanyag tudatos alkalmazasa az improvizacié soran, a tancos mozgas és a zene
illeszkedése, a partneri kapcsolat, paros viszony kialakitasa

Tovabbképzo évfolyamok

7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Azegyensulyviszonyok szerepének felismertetése, a tartas—ellentartas jelentdségének tudatositasa

— A forgas technikai megvalositasa a kiilonb6z6 1abférészeken

— Az erdélyi tancokra jellemz6 partnerkapcsolat kialakitasa tanctipusonként

— Atanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tancos magatartas kialakitasa

— A tancstilusok jellemz6 vonasainak megismertetése, a tancszok tanc kozbeni alkalmazasa, a tancok stilusos
megjelenitésének eldsegitése

— Az 6nall6 tancszerkesztési gyakorlat, az improvizacios készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a fizikai
eronlét fejlesztése

— A sajatos egyéni karakter kialakitasanak Osztonzése, a tancos elemek ritmikai, plasztikai, dinamikai
kiilonbségeinek megvaldsitasa

— A tancok Ujraalkotasi igényének kialakitasa a tanuld személyisége, habitusa, tanchoz vald viszonyulasa
szerint

— Azene és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az 6sszefiiggések megfogalmazasa, rendszerezése

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— Atancos életmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancel6készit6 gimnasztika

Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok kialakitiasa és fejlesztése, térben vald

hasznalata

Tancgyakorlat:

— Az alapfokon tanult tancok ismétlése, a tancismeret bovitése a helyi tanterv alapjan

— Az Erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott tancrend, az alapfokon elékészitett legényesre és forgds—forgatds
pérosra épitve

— Apontszerkezet, a tancot kisér6 kargesztusok és azok funkcidinak megismertetése

— A forgas és forgatds modozatainak megismertetése

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzoknek megfeleld tanctipus
anyaga

Koreografia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: ardeleana—kolomejka tipusu dallamok, a periédus szerkezete, zarlatok, félzarlatok, a zene és

tanc kapcsolata, a ,,jajnotak” szerkezete és jellemz6i, aszimmetrikus liktetés

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6d6 dalok ismétlése, bévitése, tancbéli kialtasok, tancszok

Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckulturja, tancalkalmak, a tancrend, a tanchaz szerepe, az

adatk6zl6k megismerése

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos mozgas és a viselet

Osszefliggései

Hagyomany6rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott 16 nemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanulo ismerje az erdélyi tancok elsajatitasahoz sziikséges technikakat

A tanul6 legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, ujraalkotasara, a tanult koreografiak
bemutatasara, a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasara
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8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Azismeret elmélyitése, bévitése

— A forgastechnika fejlesztése kiilonb6zo6 labforészeken

— A paros forgas és forgatas technika fejlesztése

— Astilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Az 6nallo tancszerkesztési gyakorlat, improvizacids készség, eldadoi készség, ritmusérzék, fizikai erdnlét,
sajatos egyéni karakter kialakitasa

— Atancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalodsitasa, a forgas— és ugrokészség fejlesztése

— Atanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tancos magatartas kialakitasa

— Atancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonb6zd teriiletein

— Atancszok ismerete és alkalmazasa

— A tancok Ujraalkotasi igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa, tinchoz vald viszonyulasa
szerint

— Azene és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az 6sszefliggések megfogalmazasa, rendszerezése

— Az 6nallo6 tanuldi tevékenység €és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

— Atancos életmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancel6készité gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfeleléen

Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Gsszetett mozdulattipusok eléadasmodjanak fejlesztése, térben valo
hasznalata

Tancgyakorlat:

Az Erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott taincrend tananyaganak bévitése

A Dunai dialektus teriiletérél kivalasztott tancrend, az alapfokon szerzett ismeretek felhasznalasaval,
rendszerezésével

Az évfolyam célkitiizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek megfeleld tanctipus
anyaga

Koreografia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: az erdélyi tancok kisér6 hangszerei, zenekari felallasok, jellegzetes éneklési stilusok, hajnalozo
dallamok

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6d6 dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok f6ldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak, tanchagyomanyok, szokasok
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltézkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet
Osszefliggései

Hagyomany6rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult tancokat, Gjraalkotasuk modjat, az erdélyi tancok elsajatitasahoz sziikséges technikakat,
a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvaldsitasat

A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult koreografiak bemutatasara, a
stilusos el6adasmdd megvaldsitasara

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atest alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Azismeret elmélyitése, bévitése

— A forgastechnika fejlesztése kiilonbozo labforészeken

— Aparos forgas és forgatastechnika fejlesztése

— Astilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Az 6nalld tancszerkesztési gyakorlat, improvizacids készség, eldadoi készség, ritmusérzék, fizikai erénlét, a
sajatos egyéni karakter kialakitasa

— Atancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalositasa, a forgas— és ugrokészség fejlesztése

— Atanctételek funkcidinak, megismertetése, a megfeleld tancos magatartas kialakitasa

— Atancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonb6zd tertiletein

— Atancok, stilusok jellemz6 vonasainak ismerete, a tincszok ismerete és alkalmazasa
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— A tancok tujraalkotasi igényének kialakitdasa a tanulo személyisége, habitusa, tinchoz vald viszonyulasa
szerint

— Azene és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az dsszefliggések megfogalmazasa, rendszerezése

— Az 6nallo tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 9sztonzése

— Atancos életmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Téancel6készité gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfelel6en

Tanctechnika: a magasabb nehézségi fokt, Gsszetett mozdulattipusok eléadasmodjanak fejlesztése, térben valo

hasznalata

Tancgyakorlat
Az Erdélyi tancdialektus tananyaganak bovitése

— A Tiszai tancdialektus teriiletérél kivalasztott tAncrend az alapfokon szerzett ismeretek felhasznalasaval,
rendszerezésével

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek megfeleld tanctipus
anyaga

Koreografia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: erdélyi jellegzetes hangszerek, hangszer egyiittesek (hegedii, iitégardon, koboz), az
aszimmetrikus liiktetésii tancok kiséretmodja

Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6d6 dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok f6ldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak, tinchagyomanyok, szokasok
Viseletek: jellemzé viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tincos mozgas és a viselet
Osszefliggései

Hagyomany6rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult tancokat, Gjraalkotasuk modjat, az erdélyi tancok elsajatitasahoz sziikséges technikakat,
a zene és tanc 6sszhangjanak gyakorlati megvalositasat

A tanul6 legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult koreografidk bemutatasara, a
stilusos eladasmod megvaldsitasara

10. évfolyam

Fejlesztem feladatok
A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancos mozgasra

— Atanult tancanyag elmélyitése, bévitése, az egyes tanctételek funkcidjanak megismertetése

— Az 0Osszefoglalo és rendszerezd, elemzd gondolkodas valamint a fogalmi gondolkodas Osztonzése és
fejlesztése, az Osszefliggések feltarasa az alapfoku és a tovabbképzé évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

— Az improvizaciods készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio, a mozgasemlékezet, a
fizikai alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a partnerkapcsolat fejlesztése

— Az egyéni tancstilus kialakitasa, a tancok Gjraalkotasa

— Az eredeti filmekr6l torténd tanctanulas szabalyainak megismertetése, gyakorlati alkalmazasa

— Avizsgahelyzetre valo felkészités

— Az 6nall6 ismeretszerzés 0sztonzése

— Atancos életmdd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancel6készit gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfeleléen

Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Gsszetett mozdulattipusok eldadasmodjanak fejlesztése, térben valo
hasznalata

Tancgyakorlat: az ismert tancrendek tananyaganak bovitése, 6sszegzése, rendszerezése

Koreografia: az ismert tancanyagbol

Zenei ismeretek: a zenei ismeretek 6sszefoglalasa, rendszerezése

Népi ének: a tanult tincokhoz k6t6d6 dalok ismétlése, bovitése

Tancfolklorisztika: a Karpat—-medence tancai, tanckulturaja

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet
Osszefiiggései

Hagyomany0rzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott ¢16 nemzetiségek tanchagyomanyat is
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Kovetelmények a tovabbképzé évfolyamok elvégzése utan

A tanul¢ ismerje

Az ugrésok, eszk6zo6s tancok, kortancok, karikazok, paros tancok, férfitincok tancanyagat a helyi tantervben
meghatarozott tajegységek szerint

A tancdialektusok és tajegységek, tanctipusok és tancrendek fogalmat és 6sszefiiggéseit

A stilusjegyek, a szinpadi torvényszertiségek, a ritmikai, plasztikai, dinamikai szabalyszertiségek alkalmazasat a
gyakorlathan

A tanult koreografiakat

A tanul¢ legyen képes

A testtudat fenntartasara, a tancok improvizativ bemutatasara, a kollektiv és az individualis tincok tudatos
megformalasara, a tancalkalmaknak és a nemi identitasnak megfelel6 magatartasmod tudatos megjelenitésére, a
tancok egyéni, stilusos megjelenitésére, a tancos partnerkapcsolat megvaldsitasara a tajegységnek, tanctipusnak
megfeleléen

A szakmai nyelvezet alkalmazasara, a képzés soran elsajatitott szokincs tudatos alkalmazasara a mindennapi
életben, a kommunikaciora, véleménynyilvanitasra, az érdeklédés, a szakmai ismeretszerzés fenntartasara, az
intelligens tudas megszerzésére

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbél all

A vizsga tantargya és id6tartama
Néptanc, 8-10 perc

A vizsga tartalma

— A helyi tantervben meghatarozott tajegységek tancrendjeibdl a szaktanar allit 6ssze tételsort

— A tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melyb6l a vizsgazé a nemének megfelelé szerepben
improvizal

— El6szor a kihuzott tétel szerint, majd a vizsgazo altal szabadon meghatarozott tancrend szerint kell a tancokat
bemutatni

— A tijegység tancrendjén kiviil ismerniiik kell még a tanctipusok nevét, a kiséré zenekari felallast, a
jellegzetes viseleteket

A vizsga értékelése

— atancrend ismerete, stilusos el6adasa,

— atanc szerkezetének ismerete az improvizacio soran,

— atanc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformalasa,

— atancos mozgas ¢s a zene illeszkedése,

— atancrendhez kapcsolodo tancfolklorisztikai ismeretek

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkdz

1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Hangzobanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal

Vided vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vided és/vagy DVD filmek

A tanulolétszamnak megfeleld, a tanulmanyi versenyekhez és tanévzardé bemutatokhoz sziikséges megfeleld
népviseletek, 1abbelik
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FOLKLORISMERET

A konkrét népszokasok megismertetésén keresztiil a tanuldk el6tt fel kell tarni a néphagyomany iinnepi
ritusainak formai és tartalmi Gsszetevéit, megjelenését. Vilagitson ra a hagyomany folyamatosan valtozo
természetére, egykori torténeti rétegeire, eredetére. Tegye élményszeriivé a jeles napok és tinnepi szokasok
megismerését. Aktualizalja az emberi élet forduldihoz fiiz6d6 hagyomanyokat, szokasokat. A gyermekjatékok és
tancok taji és torténeti megismertetésével a gyakorlati képzésben elsajatitott ismeretek rendszerezéséhez
nyujtson segitséget.

Alapfoku évfolyamok

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A jaték— és tancalkalmak szerepének megismertetése a falukozosség és az egyén életén keresztiil, a
kommunikacios képesség, verbalis kommunikacio, szocializacios készség, kozosségérzet, a tér— és id6beli
tajékozodas fejlesztése

— Atananyaghoz kapcsolodéan mas miivészeti agak alkotésaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag
A gyermekkorhoz kapcsolodo szokasok, hiedelmek, jeles napok és tinnepi szokasok megismertetése
Gyerekszuletes gyermekkor
Josl6 praktikak a gyermek sziiletése el6tt
— Komatal hagyomanya
— Kereszteld
— A gyermek befogadasa, helye a csaladban és a falu tirsadalmaban
— Azanya avatasa
— Munkara nevelés, gyermekmunka

A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai

— A munkavégzéshez kotddo jatékalkalmak (libalegeltetés, kalakamunkak)

— Ajatsz6 helyszine, id6pontja, a falu tarsadalmi életében bet6ltott Szerepe

— Atanc tanulasa

— Gyermeklakodalmas (a felnéttek vilaganak — szokasok, tancok, zenei kultara — tanulasa)
— A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprok tanca, serketanc)

Az évkor tinnepei gyermekszemmel

— Szent Miklos napja

— Jézus sziiletésének torténete

—  Oévblicsuztato és évkezdd szokdsok

— Szent Balazs napja, Balazsjaras

— Szent Gergely napja, Gergelyjaras

— Husvét vasarnapjanak és hétfojének szokasai
— Piink6sdi kiralynéjaras

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a gyermekkor jeles eseményeit,
jaték— és tancalkalmait

A tanuld legyen képes az egytittmiikddésre, alkalmazkodésra, masok elfogadasara, a szabalyok betartasara, a
tarsak eldtti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikacio, a szocializacios készség, a kdzosségérzet és a tér— és
iddbeli tajékozodas fejlesztése

— Atananyaghoz kapcsoléddan mas milvészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés
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Tananyag

A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

A legényélethez, leanyélethez, parvalasztashoz, lakodalomhoz kapcsolodd szokasok, hiedelmek, ritualis
cselekmények, jeles napok és linnepi szokasok megismertetése

A tancalkalmak jelentdségének megismertetése a parvalasztas soran

Legenyelet leanyélet, parvalasztas, lakodalom
Munkavégzés a serdiil6 korban

— Legényavatas, leanyavatas

— Udvarlasi szokasok, szerelmi élet, és azok szinterei

— Szokasjogok a paraszti tarsadalomban

— Leénynézd, haztliznézd, hozomany

— Leanykérés, eljegyzés, jegyajandék

— Lakodalmi eldkésziiletek

— Lakodalmi tisztségviseldk, feladatok

— Lakodalmi szokasok, ritusok

Legények és lanyok jaték— és tancalkalmai

A fond helyszine, szerepe a parvalasztasban, tarsas kapcsolatokban
Fondjatékok, tanc a fondban (hangszerek, tanckiséret)

Bojti id6szak (tavaszkdszontd jatékok €s a bojti karikazo)

Balok id6pontja, helyszine, balrendezés

Lanyok és legények szerepe a kalendaris szokasokban

— Lucakettés alakja

— Betlehemezés

— Farsangi szokasok

— Anagyhét eseményei

— Ahusvéti tojas jelentése és diszitésének kiilonbdz6 technikai
— Plinkésdi kiralyvalasztas

— Majusfaallitas

— Nyari napfordul¢6 szerepe, Szent Ivan napi szokasok

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a leanyélet, legényélet jeles
eseményeit, tincalkalmait, a parvalasztas szokasait, a lakodalom menetének, szerepl6it

A tanuld legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, szabalyok betartasara, a
tarsak eldtti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atancalkalmak szerepének valtozasai és a valtozasok okainak feltarasa

— A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikécid, a szocializacios készség, a kozosségérzet valamint a
tér— és idobeli tajékozodas fejlesztése

— Atananyaghoz kapcsoléddan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag

A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

A ritualis cselekmények Szerepe, a felndtt— és dregkorhoz kapcsolddd szokasok, hiedelmek, a jeles napok és
iinnepi szokasok megismertetése

Felnottek, idGsek és az elbucsuztatas szokasai

— Paraszti munka, munkaszervezés

— Az iddsek tarsadalmi Szerepe a paraszti tarsadalomban
— Elgjelek, joslasok, hiedelmek

— Ahaldokléval, a halottal kapcsolatos szokasok

— Virrasztas, temetés, siratas

— A halotti tor
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Fejfak, keresztek
Mindenszentek napja
Halottak napja, megemlékezés a halottakrol

A hazasok tancalkalmai

Tancalkalmak a csaladi eseményeken (keresztel8, lakodalom)
Téncalkalmak a farsangban (hazasok balja, batyusbal)
Asszonyok mulatsagai (asszonyfarsang, lakodalmi kontyold)
Férfiak mulatsagai (pincézés, tejbemérés)

Felnéttek az évkor innepein

Disznétorok ideje (alakoskodas, adomanykérés)
Areg6lés (idépontja, jelmezek, hangszerek, szereplok)
Szent Gyoérgy napja

Viragvasarnap

A husvéti ételek jelképrendszere

Fehérvasarnap

Aratas és a hozza kapcsolodo szokasok

Szent Istvan napja, 4j kenyér innepe

Sziiret, sziireti felvonulasok, alakoskodas

Szent Mihaly napja

Domoétor napja, Vendel napja

Kovetelmények

A tanulo ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a felndtt— és iddskor jeles
eseményeit, szokasait, a kiilonb6z6 életkorokhoz kapcsolodo tancalkalmakat, azok szerepét

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok betartasara, a
tarsak eldtti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Az elméleti tananyag és az eddig tanult tincanyagok kozotti dsszefiiggések megfogalmazasa

A tananyagban meghatarozott régi— és 0j stilusi tancrétegek jellemzbinek, a tancdialektusok
elhelyezkedésének, foldrajzi meghatarozasanak megismertetése

A kommunikacids képesség, a verbalis kommunikacio, a szocializacios készség, a kozosségérzet valamint a
tér— és iddbeli tajékozodas fejlesztése

A tananyaghoz kapcsolodéan mas miivészeti agak alkotasaira valo figyelemfelkeltés

Tananyag
Tancfolklorisztika
Arégi tancréteg jellemzdi

Kortancok

Kozépkori tanchagyomany, lanc— és kortancok
Enekes n6i kortancok helye és szerepe a tanckultaraban

Eszkdzos pasztortancok

Kanasztanc, pasztortanc
Pasztorbotold, ciganybotold

Ugrés—legényes tanctipus

Ugros tancok (sz016, csoportos és paros formak, helyi sajatossagok)
Erdélyi legényes tancok

Kiizd6 karakterii paros tancok
Forgos—forgatos paros tancok

Reneszansz tanchagyomany, forgds—forgatds paros tdncok
Lasst temp0ju paros tancok
Meérsékelt és gyors tempdju paros tdncok
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— Az 1j tancréteg jellemzdi
— Areformkor tanckulturaja, a verbunk és csardas kialakulasa

Verbunk
—  A'sz016 verbunk
— Szabalyozott szerkezetii verbunkok

Csardas
— A csardas tagolodasa (lassu és friss, valamint csendes, csardas, ugros)
— Korcsardas, harmas csardas

A dialektusok meghatarozasa, elhelyezkedése, jellemz6i

— Dunai dialektus

— Tiszai dialektus

— Erdélyi dialektus

A tanult tancanyagok elhelyezése a nagy dialektusteriiletekben

Kovetelmények

A tanulé ismerje a régi és az 1) tancrétegbe tartozo tanctipusokat, a f6bb jellemzéiket, a tanulmanyok soran
megtanult tancok foldrajzi elhelyezkedését, dialektusait

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok betartisara, a
tarsak eldtti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje

A folklor, mint torténeti hagyomany sajatossagait, az egyes jeles napok idépontjat, a jeles napok wvallasi,
hiedelmi funkciojat, magyarazotorténetét

A hagyomanyos paraszti ¢let jellegzetes forduldpontjait, a magyar paraszti vilagkép legfobb elemeit, eredetiiket,
s a hozzajuk fliz6d6 mondakat, a parasztsag hiedelemvilaga fobb szereplbit, funkcidit

A tanulo legyen képes

A rituscselekmények szovegeinek és tartalmanak értelmezésére és hasznalatara, a szakkifejezések, a megszerzett
ismeretek alkalmazasara, a tér—id6 Osszefliggéseinek felismerésére

A paraszti tarsadalom erkdlcsi és viselkedési normainak megitélésére, értékeinek elfogadasara

Az 6nallé ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazasara a mindennapi életben

A magyar folklorhagyomanyokat a nemzettudat részeként értelmezni

Az azonossagok és kiilonbozéségek felismerésére a hazai és egyetemes folklorban

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga irasbeli vagy szobeli vizsgarészbol all

A vizsga tantargya és id6tartama
Folklorismeret

frasbeli: 30 perc

Szobeli: 5 perc

A vizsga tartalma

— Avizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott folklorismereti témakorokbal all

— Az irasbeli vizsga feladatlapja kiilonb6z6 tipusi, a tanultak felidézését, alkalmazasat, értelmezését, valamint
problémamegoldast, néhany mondatos értelmez6 valaszt igényl6 feladatokat tartalmaz

— Aszobeli vizsgan a tanulok egy tétel kihtizasa utdn 6nalléan szamolnak be tudasukrol

Témakorok

Jeles napok

Munkavégzo linnepek

Az emberélet forduloi

Tancdialektusok
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A régi és 11j tancréteg tdnctipusa

Avizsga értékelése

[rasbeli vizsga

— A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulcs szerint javitjak és pontozzak
— Az osztalyzatra a pontok alapjan a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elnke hagy jova

Szobeli vizsga
— Atanul¢ feleletének tartalmi és formai szempontok alapjan torténd értékelése
— Az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elnoke hagy jova

A tananyag feldolgozaséhoz sziikséges kotelez (minimalis) taneszkoz
1 db tabla vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Video6 vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor

A tananyaghoz kapcsol6do konyvek, kiadvanyok

Néprajzi kézikonyvek, lexikonok

Néprajzi video és/vagy DVD filmek

TANCTORTENET

A tantargy jaruljon hozza sajat tanckultirank torténetének megismeréséhez, a magyarsagtudat erdsitéséhez, a
tanulok kommunikacios készségeinek fejlédéséhez, a mas népek kultiraja iranti érdeklodés felkeltéséhez, a
tantargyhoz tartozo terminologiak hasznalatdhoz, igényes képi és hanganyag megismeréséhez, a tancmiivészet
iranti érdeklédéshez, az arra fogékony kozizlés fejlesztéséhez

Tovabbképzo évfolyamok

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az egyetemes tanctorténet kronoldgiai rendjén keresztiil a torténelmi osszefiiggések felismertetése

— A tanctorténet szempontjabol kiemelked6 események, alkotok megismertetése €s meghatarozé6 miiveik
elemzése soran a komplex latasmod kialakitasa és fejlesztése

— Stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tincmiifajok iranti érzékenység fejlesztése

— Mas népek tanchagyomanyainak megismerésére, tobb tancmiifaj befogadasara, a kulturalt szorakozas
elsajatitasara valamint a sajat tapasztalatainak gyarapitasara 6sztonozze a tanulot

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: koznapi és miivészi mozgas, kdzhaszni és miivészi tanc

Az éskor tancélete: vallasi szertartasok, ritusok, abrazold tancok

Az dkori kultiirdk koziil az egyiptomi, a japan és a gordg tanckultura

A kozépkor tanckultiiraja: tanc és a vallas kapcsolata, misztériumjaték, jokulatorok

A reneszansz embereszménye, a magyarorszagi reneszansz, Matyas kiraly udvartartasanak tanckultiraja
A barokk kialakulas és hatasa Europa miivészetére, XIV. Lajos, a barokk mesterei

A cselekményes balett kialakulasa, Noverre munkassaga

A jezsuita szinhdzak szerepe a szinpadi tanc torténetében

A balett megjelenése Magyarorszagon — ,,Eszterhazy esték”

A romantika hatasa Europa tancéletére

A reformkori magyar ,,szinpadi” tancmiivészet, paraszti tincok — Kérmagyar

A legjelentésebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek, a tancos helyszinek és események megismertetése a
tanuldkkal

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az egyetemes tanctorténet soran a miivészeti g fejlédésében jelentds szerepet betoltott
eseményeket, helyszineket, miiveket

A tanulé legyen képes néhany mondatban onalloan kifejezni magat egy adott témakorben, illetve 6nalld
gondolatok megfogalmazasara egy tanc koreografia kapcsan
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10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A XX. szazadi tdncmiivészet jelent6sebb allomdsainak, a miifajok kozti atjarhatosag lehetdségeinek
felismertetése

— Atanchaz—mozgalom kialakulasanak és napjainkban betoltott szerepének felismertetése

— Az egyéni latasmod, stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tancmiifajok iranti érzékenység nyitottsag,
befogado készség fejlesztése

— Akulturalt szorakozas igényének kialakitasa, a sajat tapasztalatszerzés 6sztonzése

Tananyag

Téanctorténeti alapfogalmak: a konkrét és elvont jelleg a miivészetben, a miivészi mozgas fajtainak esztétikaja

A XX. szazad elejének tancmiivészeti ujitasai Amerikaban (Isadora Duncan), hatasuk Eurdpa tancéletére

A XX. szazadi magyar mozdulatmiivészet megijitoi

A szinpadi néptanc kialakulasa: Gyongyosbokréta, Csupajaték

Mivészegyiittesek Magyarorszagon: Néphadsereg Kozponti Miivészegylittese — Honvéd Tancszinhaz (Szabd
Ivan), Allami Népi Egyiittes (Rabai Miklés), SZOT — Budapest Tancegyiittes (Molnar Istvan), BM Duna
Mivészegyiittes (Nafradi Laszlo)

A tanchazmozgalom kialakulasa, hatasa a mai tincmiivészetre

A koreografusnemzedékek jelentdsebb alkotoi és kiemelkedd miiveik a szinpadi tancmiivészetben

A mivész— és a jelentGsebb amat6r egyiittesek napjaink magyar tancmiivészetében

A tancos szakma jelentsebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos rendezvényei

A legjelentdsebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek megismertetése a tanuldokkal, melyek nyujtsanak
segitséget az év végi vizsgara valo felkésziiléshez

Kovetelmények

A tanulo ismerje a XX. szdzadi magyar tancmiivészet jeles képvisel6it, meghatarozé miiveiket, a szinpadi
néptancmiivészet fontos forduldpontjait, a tanchaz—-mozgalom legfontosabb eseményeit, az orszagos
rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket

A tanuld legyen képes néhany mondatban onalloan kifejezni magat egy adott témakdrben, gondolatainak
megfogalmazasara egy tancmii, koreografia kapcsan, a tanctorténet forduldpontjainak megnevezésére, a tanc
miifajainak elkiilonitésére, a terminologia helyes hasznalatara

Kovetelmények a tovabbképz6 évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje:

Az egyetemes tanctorténet soran a mivészeti ag fejlédésében jelentds szerepet betdltdtt eseményeket,
helyszineket, miveket, a magyar tancmiivészet jeles képvisel6it, meghataroz6 miiveiket, a szinpadi
néptancmiivészet fontos fordulopontjait, a tanchaz—mozgalom legfontosabb eseményeit, az orszagos
rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket

A tanulo legyen képes:

Néhany mondatban o6nalloan kifejezni magat egy adott témakorben, gondolatainak megfogalmazasara egy
tancmd, koreografia kapcsan, a tanctorténet fordulopontjainak megnevezésére, a tanc mifajainak elkiilonitésére,
a terminologia helyes hasznalatara

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga irasbeli vagy szdbeli vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya és idtartama
Tanctorténet

Irasbeli: 30 perc

Szdbeli: 5-10 perc
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A vizsga tartalma

A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott tanctorténet témakorokbol all
Az irasbeli vizsga feladatlapja kiilonb6z6 tartalmi, a tanultak felidézését, alkalmazasat, értelmezését valamint a
problémamegoldast ill. értelmez6 vélaszt igénylé feladatokat tartalmazza

— Asszobeli vizsgan a tanulok egy tétel kihuzasa utan 6nalldan szamolnak be tudasukrol
Valaszthat6 témakorok:

Az 6skor tdncmiivészete

A kdzépkor jellemz0 tancformai

A reneszansz és barokk kor tancélete

A romantika

A reformkor tancélete

A XX. szazad tancélete

Gyo6ngyosbokréta mozgalom

Amat0r és hivatasos egyiittesek Magyarorszagon

Hazank jeles alkotdi és miiveik

A tancos szakma jelentGsebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos rendezvényei

A vizsga értékelése

frasbeli vizsga

— A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulcs Szerint javitjak és pontozzak

— Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga
elndke hagy jova

Szobeli vizsga

— Atananyagtartalom elsajatitasanak mértéke

— Az osszefiiggések ismerete

— Aszakmai kommunikacio fejlettsége

Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga
elndke hagy jova

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezé (minimalis) taneszkoz
1 db tabla vagy flipchart

Videé vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor

A tananyaghoz kapcsol6do konyvek, kiadvanyok

Tanctorténeti kézikonyvek, lexikonok

Tanctorténeti video és/vagy DVD filmek

NEPZENEI ALAPISMERETEK

A népzenei alapismeretek az alapfoku és tovabbképzd évfolyamokon valaszthatd tantargy. Tanitasanak célja,
hogy a néptanc tantargyon beliil elsajatitott zenei ismeretek kibovitésével jaruljon hozza a tanulok népzenei
neveléséhez. Mutasson ra a tanc a zene az ének egységére, Osszefliggéseire. Vilagitson ra a hangszeres népzene
és a tanc Osszefliggéseire, nyujtson élményszerii ismereteket a jellegzetes népi hangszerekr6l, hangszer—
egyiittesekrdl, zenekarokrol. Segitse elé a komplex latasmod kialakulasat, az elemz6é gondolkodast, az
Osszefuggések felismerését. Nyujtson bovebb ismereteket a vokalis népzene jellemz6irdl, segitse elé a népi
éneklési technika elsajatitasat. A kozosségi éneklés élménye és hangulata erdsitse az Osszetartozas érzését. A
tantargy tanitasa soran a gyakorlati megkozelités, az élményszerzés dominal, amelynek eszkozei a hangszerek
bemutatasa, zenehallgatas, zenefelismerés, bemutatas.
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Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsagainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem fejlesztése

— A zenei képességek a hallas, intonalas, ritmusérzék, az egyszerii, érthetd és kifejezé szovegmondas
képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése.

— Az ének és tanc egységének felismertetése, a tanc kozbeni éneklés kovetelményeinek megismertetése

— Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6é népdalokon keresztiil a 2/4—es liiktetésrend hangstilyainak
érzékeltetése, felismertetése

— Az éneklés kdzosségi elményének, 6romének felfedezése, megélése

Tananyag

Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4—es zenei liiktetés

D-r—m dallammag népi jaték dallamok, népdalok

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A valasztott dallamok csoportos megszolaltatasa

Népi hangszerek: idiofon hangszerek

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult
hangszer jellemz6it

A tanul6 legyen képes a népdalok csoportos bemutatasara, a kezd6hanghoz torténé igazodasra, a ritmusértékek,
ritmusképletek gyakorlati alkalmazasara

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az énekhang technikai adottsdgainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem fejlesztése

— Anépi éneklési technika kialakitasa

— A zenei képességek a hallas, intonalas, ritmusérzék, az egyszerii, érthetd és kifejez6 szovegmondas
képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése

— Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6 népdalokon keresztiil a 2/4—es liiktetésrend hangsulyainak
érzékeltetése ének és tanc kdzben egyarant

— A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabalyainak megismertetése,
megvalositasa a gyakorlat soran. A karikazo dalok éneklésének fejlesztése, bovitése

— Az eldéneklés szabalyainak, az el6énekeshez torténd igazodas technikajanak elsajatitasa, fejlesztése

—  Akozosségi éneklés élményének, 6romének felfedezése, nagyobb és kisebb létszama csoportokban egyarant

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4—es zenei liiktetés

A dudaritmus

A kanasztanc ritmus

5-6 hangterjedelmii dallamok

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6dé, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A vélasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszolaltatasa

Az el6énekes feladata és funkcioi, a bekapcsolddas modja

Népi hangszerek: duda

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult
hangszer jellemzdit

A tanulo legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatisara, a kezdéhanghoz vald igazodasra, a
tanult dal elééneklésére, az eléénekeshez torténd bekapcsolodasra
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3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az el6adasméd jellemz6 vonasainak, megismertetése, a fokozatos tempondvelés, tempovaltas technikajanak
megvalositasa

— Ahangterjedelem novelése, a magabiztos dalkezdés megvaldsitasa

— Az intonécids készség és a zenei hallas, hangszin fejlesztése

— Ahangképzési technika és a megfeleld 1égzéstechnika elsajatitasa

— Anépi éneklési technika fejlesztése

— Az énekelt népzenei karakterek megformalaséhoz szilkséges forma, dallam és tempoérzék fejlesztése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz616, dud, kiscsoportos éneklés 6sztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A nyujtott és éles ritmus

A 4/4—es zenei liiktetés

A hangterjedelem névelés oktav terjedelemig

A lasst, kdzepes és gyors tempo dallampéldakon keresztiil

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklérismeret tantargy témakdréhez kapcsolddo szokasdalok

A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszolaltatasa

Népi hangszerek: tekerd, klarinét

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult
hangszerek jellemzo6it

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen beliili éneklésre, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatasara, a kezdéhanghoz torténd igazodasra, az eléénekeshez torténd bekapcsolodasra

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Az el6adasmod jellemzé vonasainak megismertetése, a fokozatos temponovelés, tempdvaltas szabalyainak
tudatositésa

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az énekelt népzenei karakterek megformalasahoz sziikséges forma, dallam és tempoérzék fejlesztése

— Anépi éneklési technika fejlesztése.

— Az intonaciés készség, zenei hallas, hangképzési technika és a megfeleld hangszin kialakitasa, a
hangterjedelemnovelése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz610, dud, kiscsoportos éneklés 6sztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A nyujtott és éles ritmus

A 4/4—es liiktetés

A hangterjedelem novelése oktavon tilra

A lassu, kozepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil

A giusto el6adasmod

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok

A folklorismeret tantargy témakdréhez kapcesolddod szokéasdalok

Népi hangszerek: heged, bracsa, b6g6

A dallamhangszerek, kisér6 hangszerek, jatékmod

Az esztam és diivo kiséret

Kovetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, a giusto eldadasmod
jellemzdit, a hangszereket, kiséretmodokat

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen tal énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatdsara, a kezdhanghoz vald igazodasra, az eldénekeshez torténd bekapcsolddasra
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5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Azenei egységek érzékelésének elbsegitése, zenei zarlatok és félzarlatok felismertetése

— Agiusto ¢és a parlando, rubato eléadasmod jellegzetes vonasainak megismerése és alkalmazasa

— Akiséretmodok és a tanc 0sszefiiggéseinek vizsgalata

— Afokozatos temponovelés, tempovaltas tudatos alkalmazasa

— Anépdalcsokor szerkesztési elveinek megismertetése

— A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

— Az intonacids készség, zenei hallas, hangképzési technika, megfelels6 1égzéstechnika kialakitasa, a
hangterjedelem és az éneklési kedv novelése

— Az egyéni feladatvallalas, a sz616 éneklés dsztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A periddus, zarlat, félzarlat

A hangterjedelem novelése oktavon tilra

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklorismeret tantargy témakdoréhez kapcsolddo szokasdalok

Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura

A zene és tanc Osszefliggései tajegységek és tanctipusok szerint

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd ritmusértékeket, képleteket, a periddus
fogalmat, a giusto el6adasmodot, a hangszereket, kiséretmodokat

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatasara, a kezdb6hanghoz val6é igazodasra, az eldénekeshez torténd bekapcsolodasra, a kiséretmddok
felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus hallas utani felismerésére és azonositasara

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Avokalis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikak stilusjegyeinek megismertetése

— Adallam diszitéstechnika fejlesztése

— Azismeretek szintetizalasanak elésegitése

— Ahangszeres népzene és a tanctipusok Osszefiiggéseinek feltarasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a 1égzéstechnika, az eléadasmod
fejlesztése

— Avizsgahelyzetre valo felkészités

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A szinkopa

Az aszimmetrikus zenei liiktetés

Az 5/8-0s liiktetésrend

A periddus, a pontszerkezet

A parlando, rubato és a giusto el6éadasmod

Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz k6t6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
A folklorismeret tantargy témakdréhez kapcesolddd szokéasdalok

A hangszerek, hangszer—egyiittesek, zenekari felallasok tajegységek szerint
A zene és tanc Osszefiiggései tajegységek és tanctipusok szerint
Zenefelismerés

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az emberi hang sajatossagait a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,
képleteket, a periddust, a kiillonb6z6 eléadasmddokat, a hangszereket, a kiséretmodokat

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos, Kiscsoportos, egyéni
bemutatasara, a kezd6hanghoz valé igazodasra, az el6énekeshez torténd bekapcsolédésra, a kiséretmddok
felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és tanctipus hallas utani felismerésére, azonositasara.
Az eddig tanult ismeretek 6sszegzésére, a tananyag osszefiiggéseinek felismerésére.
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Tovabbképzo évfolyamok

7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Azenei stilusok taji tagolodasanak felismertetése

— Azenei dialektusok eléadasmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— Akiséretmoéd és a tanc dsszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— Az aszimmetrikus zenei liiktetés felismerése, jellemzdinek azonositasa

— A tancszok funkcidjanak, hasznalatanak, szovegeinek (az adott tajegység szerinti) megismertetése. A
népzenei kiadvanyok népszertsitése

— Astilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eléadasmadd fejlesztése

— A Kkilonboz6 népzenei dialektusok  felismerési  képességének, a dialektusok  diszitésmodjainak
megszoélaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A ,jaj—notak” jellemzdi

Az aszimmetrikus liiktetés

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Tancszok, csujogatasok

Az periodus ¢€s a tanc Osszefiiggései

A santa diivo kiséret

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz k6t6dd, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6z16k

Kovetelmények

A tanult népdalok szoveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasa, diszitése, a tancszok
ismerete, gyakorlati alkalmazasa

A tanulo legyen képes a ,,jaj—notak” felismerésére, éneklésre, a jellegzetes erdélyi hangszerek, a tancdallamok és
tanctipus és kiséretmodok felismerésére

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A zenei stilusok t4ji tagolodasanak felismertetése

— Azenei dialektusok eldadasmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— Akiséretmod és a tanc dsszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

— Atanc kdzbeni éneklés és csujogatas készségszintli ismeretének kialakitasa

— Asz6loéneklés kozonség elotti megvalodsitasa

— Atancszok funkcidjanak, hasznalatanak, szovegeinek (az adott tajegység szerinti) megismertetése

— Atajidialektusokra jellemz6 hangszin technikdjanak elsajatitasa

— Astilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eldadasmod fejlesztése

— A Kkilonboz6 népzenei dialektusok  felismerési  képességének, a dialektusok  diszitésmodjainak
megszolaltatasahoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinkopas ritmusok az erdélyi népzenében

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Téncszok, csujogatasok tajegységnek megfeleléen

Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz k6t6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok
Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6zlok (tajegységnek megfelelden)

A siratok és keservesek jellemz6i

Té4ji dialektusokra jellemz6 hangszertarsulasok

Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangzo anyagok ismerte

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, a diszitéseket, a tancszokat, azok gyakorlati alkalmazasat
A tanul6 legyen képes az 6nallo, kozonség eldtti éneklésre, a hangszerek felismerésére, a tancdallamok és
tanctipus felismerésére
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9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atanc kozbeni énekléstechnikajanak fejlesztése

— Egyéni eldadoi képességek fejlesztése

— Azenei stilusok taji tagolddasanak felismertetése

— A zenei dialektusok eldadasmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

— Akiséretmoéd és a tanc Osszefiiggéseinek megismertetése, tudatositasa

— Atajidialektusokra jellemz6 hangszin technikdjanak elsajatitasa

— A stilusismeret, a zenefelismerés, az énceklési készség, a diszitéstechnika, a 1égzéstechnika, az eléadasmod
fejlesztése

— A Kkilonbozé népzenei  dialektusok  felismerési  képességének, a dialektusok  diszitésmodjainak
megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinkopas ritmusok az erdélyi népzenében

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelelden

Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatarozott népdalok

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatk6z16k (tajegységnek megfeleléen)

Jellegzetes hangszerek: moldvai furulya, dob, koboz, doromb, hangszer—egyiittesek: hegedii, koboz, dob
Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangzo anyagok ismerte

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, diszitését, a tancszokat, azok gyakorlati alkalmazasat

A tanuld legyen képes az 6nalld, kozonség elbtti éneklésre, a zenekisérettel egyiitt énekelni, a hangszerek
felismerésére, a tancdallamok és tanctipus felismerésére és azonositasara, a csoportos, Kiscsoportos, egyéni
bemutatasra

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A vokalis és instrumentalis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikak stilusjegyeinek, a diszitési
modoknak, a hangszeres népzene jellemzdinek képességfejlesztése

— Ahangszeres népzene és a tanctipusok Osszefliggéseinek felismertetése

— Astilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eldadasmod fejlesztése

Tananyag

A vokalis és instrumentalis népzene jellemzdinek dsszefoglalasa, rendszerezése
A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa

A tanult éneklési technikak gyakorlasa

Hangszerfelismerés

Ténczene felismerés (tajegység, tipus)

Az adatkdzlok életttja

Neves gylijték: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Laszl6, Kallos Zoltan

Kovetelmények

A tanuld ismerje a néptanc tantargyon beliil valasztott és a helyi tantervben meghatarozott tdncokhoz kot6do
népdalokat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, az adott tajegység jellemzé hangszereit, hangszer—
egyiitteseit, zenekari felallasait, a periodus fogalmat, jellemzdit és Osszefiiggéseit a tancokkal, a ,,jaj—nota”, siratd
és keserves fogalmat, ismert adatk6zlok, gytijtok élethtjat

A tanulo legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére Onalldan, a tanult diszitési technikak
alkalmazasara, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez, hangmagassagahoz, a tanult hangszerek, kiséretmodok
felismerésére

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz

1 db tabla, vagy flipchart

1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

Video6 vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok

Népzenei kézikonyvek, lexikonok, kottak, Népzenei hangfelvételek, vide6 és/vagy DVD filmek
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TANCJELIRAS-OLVASAS

A képzés jaruljon hozza a mozdulatok tudatos idébeli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai) eréfokbeli (dinamikai)
elemzéséhez, a testtudat, a mozgaskoordinacio kialakitasdhoz, a magyar néptanc tancjelirassal kozolt
folyamatainak megismeréséhez, egyszer(i motivumok, motivumsorok lejegyzéséhez.

Tovabbképzo évfolyamok

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A mozdulatelemzés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika), sszefiiggéseinek feltarasa

— A mozdulattipusok harom leggyakoribb fajtaja (Iépés, ugras, gesztusok) valamint a helyzettipusok
fogalmanak értelmezése

— A mozdulatok elemzésének modjanak, a tancjeliras alapfogalmainak (vonalrendszer, iranyok) rogzitése, a
tanult mozdulat— és helyzettipusok jellési rendszerének megismertetése

— A mozdulatanalizalo képesség, a mozgaskoordinacio, a tér—, ritmus és dinamikai érzék, a testtudat fejlesztése

Tananyag

A tanc tagolodasa: fazis, motivum, motivumfiizés

A mozdulatelemezés harom alaptényezéje (plasztika, ritmika, dinamika) és azok Gsszefiiggései

A tancjeliras alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazasuk

A mozdulat tipusai (Iépés, sulyt hordd 1ab mozgasa, gesztus, ugras) és jelolése

A helyzet tipusai (testpozicio—allas, sulytalan testrészek mozdulatlansiga, sziinet a testben, térben, helyen) és
jelolésiik

A tancjelirasban hasznalt kiegészité jelek (tavolsag csokkentés, novelés, foldhéz kozeli labmozdulatok, Kis
térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek, pozicidjelek, forgatas jele) és alkalmazasuk

Kovetelmények

A tanulo ismerje a mozdulatelemzés alaptényez6it, a tanult mozdulat és helyzettipusokat, a tancjeliras
vonalrendszerét és jeleit

A tanulo legyen képes a frontiranyok felismerésére és helyes hasznalatara, a gesztusiranyok egzakt modon valo
meghatarozasara, a motivumok ritmusanak pontos eltapsoldsira, a motivumokban szereplé mozdulattipusok
felismerésére, az egyszer(i motivumok, folyamatok pontos leolvasasara és el6adasara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— Atovabbi mozdulattipusok: forgasok, forgatasok, keringés fogalmanak, jelrendszerének értelmezése

— A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészité fogalmak: paros viszony, fogasok, tancos—eszk6z viszonyanak
rogzitése

— A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirassal

— A mozdulatanalizal6 és szintetizalo képesség, a mozgaskoordinacio, a tér, ritmus és dinamikai érzék, a
testtudat fejlesztése

Tananyag

A mozdulat tovabbi tipusai (forgas, forgatas, keringés) jelolése és olvasasa

Kiegészitd fogalmak (paros viszony, fogasok, tancos—eszkoz viszonya) jelolése és olvasasa
Téncjelirasnal hasznalt kiegészitd jelek (testrészek, iziiletek) jelolése és olvasasa

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a helyzet— és mozdulattipusokat és azok jelolését a vonalrendszerben

A tanuld legyen képes a kiilonboz6 tanctipusok motivumainak helyes leolvasasara, stilusos el6adésara, a
csapasolo és eszk6zos motivumok pontos interpretalasara, egy motivumsor leolvasasara, folyamatos eléadasara

A tananyag feldolgozasdhoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz

1 db tabla, vagy flipchart

Vided vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor

A tananyaghoz kapcsolddo konyvek, kiadvanyok, Kézikonyvek, lexikonok
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TARSASTANC TANSZAK

AZ ALAPFOKU TARSASTANCOKTATAS CELRENDSZERE ES FUNKCIOI

A tancmiivészeti agak koziil a legrégebbi hagyomanyokkal rendelkezd tarsastancoktatas nagy utat tett meg az
ifjisag kulturalt szorakozasi formajatol a miivészetoktatasig. Az értékeket megtartva a tantervi program tovabbi
lehet6séget nyujt az alapos, mélyebb tudas megszerzésére, a rendszeres munka igényének kialakitasara, a
megfelel6 munkafegyelemre, az 6nkontroll alkalmazasara.

Az alapfoku oktatas célja a tarsastanc irant érdeklédo és fogékony tanuldk képességeinek szakiranya fejlesztése.
A fotargyak és kotelezd tantargyak tanulasa soran a tanuldk jartassagot szereznek a kiilonb6z6 tarsastancokbol.
Megismerik azok torténetét, a hozzatartozd viselkedés szabalyait és a mindennapok magatartasformait. A
szabadon valaszthatd tantargyak el8készitik a tarsastancok tanulasat, megismertetik a f6targy el6zményeivel a
tanulot és bekapcsolodast biztositanak a tancmiivészet mas agaba valamint a tarsmiivészetekbe. A koran
elkezdett testképzés eldkésziti a tarsastanc tantargy tanuldsat, majd a historikus tincokon keresztiil a fétargy
elézményeivel ismerkedhetnek meg a tanulok.

A kotelez6en valaszthato tantargy orai az 6sszevont osztalyokban torténd tanulést segitik.

A tanszak komplex ismeretet add, készségfejleszté tanterve motivalja a tanulot az Gjabb tudas megszerzésére és
Osztonzi a tanultak gyakorlati alkalmazasara az élet minden teriiletén. Kozelebb viszi a tanulot a miivészetekhez,
ugyanakkor valasztott miivészeti aganak ért6 miiveljévé, kozonségévé valik.

A KEPZES STRUKTURAJA

Tanszakok és tantargyak

Fétargy:

Gyermektanc (1-2. el6képz6 évfolyamon)

Téarsastanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Kotelezd tantargyak:

Viselkedéskultura (3. alapfokti évfolyamon)

Tarsastanctorténet (5-6. alapfokti évfolyamon, 9-10. tovabbképz6 évfolyamon)
Kotelezden valaszthato tantargy — az 6sszevont osztalyokban:
Viselkedéskultara,

Térsastanctorténet

Valaszthato tantargyak:

Tarsastanc gimnasztika (1-2. el6képz6 évfolyamon,1-3. alapfoku évfolyamon)
Torténelmi tarsastanc (6. alapfokt évfolyamon, 7-8. tovabbképz6 évfolyamon)
Térsastanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Oraterv
Evfolyamok
Tantargy El6képz6 Alapfok Tovabbképzé
1. 2. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fétargy 2 2 34| 34| 23| 34 3 3 34 | 34 3
Koételezo tantargy 1 1 1 1 1
Kotelezt(;e;r; é:/ragl;szthato 1 1 1 1 1 1
Valaszthat6 tantargy 2 2 -2 12|12 |12 |12 |12 12|12 | 12| 12
Osszes ora: 2-4 | 24 | 46|46 46|46 |46 |46 |46 |46 |46 |46

A fenti tablazat Osszes 6ra rovatdban az elsé szamok az ajanlott heti minimalis 6raszamra, mig a masodik helyen
szerepld szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges idore utalnak

Aképzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam)
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Az elsé szamjegy az el6képz6, a masodik szamjegy az alapfoku, a harmadik szamjegy a tovabbképzd
évfolyamainak szamat jelenti.

A tanszakok kotelezGen elirt tantargyai és azok 6raszamai figyelembevétele mellett a tanulé mas tanszak vagy
milvészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat illetve azok tanitasi 6rain részt vehet

A tanitési 6rak id6tartama: 45 perc

A TARSASTANCOKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

A tarsastanc tanszak célja, hogy torekedjen a tarsastinc minél teljesebb megismertetésére, megszerettetésére,
értékeinek megvédésére. Sajatos eszkozeivel segitse a tanulok személyiségének formalasat. Késztesse a tanulot
hatékony, 6nallé tanuléasra, a tanultak gyakorlati alkalmazasara az élet minden teriiletén

Kiemelt kompetenciak a tarsastanc teriiletén

Szakmai kompetenciak

A mozgas és a zene kapcsolatanak kialakitasa, 6sszhangja

A helyes testtartas, a tudatos 1égzés megismerése

A tarsastanc alapjainak, technikai elemeinek ismerete

A kombinaciok, etlidok, koreografiak kivitelezése

A képességek (a ritmusérzék, a tér— és formaérzék, a stilusérzék, eldadoi készség, koncentraloképesség)
fejlesztése

A viselkedéskultiira alapszabalyainak és magatartasformainak elsajatitasa, alkalmazasa
Az idegen szavak, kifejezések kiejtése, alkalmazasa

A tancok torténeti hattérének ismerete

A historikus tancok ismerete

Személyes kompetenciak

Az esztétikai érzek fejlesztése

A tanc iranti szeretetet mélyitése

Lelkiismeret, 6nfegyelem, 6nkontroll kialakitasa

A fizikai és lelki alloképesség fejlesztése

Az értelmi és érzelmi intelligencia szintjének emelése
A mult és jelen értékeinek befogadasara nevelés

Tarsas kompetenciak

A koz0sségi magatartas (kozos alkotas 6rome, alkalmazkodaés, kapcsolatteremtés, aktiv szerepvallalas, a tarsak
elfogadasa, tiszteletben tartisa) formainak kialakitasa, gyakorlati alkalmazasa

A tancos partnerkapcsolat kialakitasa

Csoportos bemutatasnal a figyelmes egyiittmiikodésre nevelés

A tancmiivészetek iranti érdeklédés felkeltése

A kornyezet megovasanak fontossaga

Az egymas megsegitése €s sajat egészségiink megovasa iranti igény kialakitasa

Moédszerkompetenciak

A nyitottsagra, az ismeretek befogasara nevelés

A tanulas tanulasa (a rendszeres és igényes munkara, a hatékony, 6nallo gyakorlasra nevelés)
Miivészi onkifejezés fejlesztése

Az esztétikai érzék fejlesztése a tanceldadasok rendszeres latogatasaval, tincelemzéssel

A kiemelkedd alkotok megismerése a hazai és nemzetkozi tarsastincmozgalomban

Az elsajatitott viselkedéskultira gyakorlati alkalmazasa

Tehetséggondozas, a tanuldk felkészitése szakiranyu tovabbtanulasra
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AMUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS
KOVETELMENYEI

Az alapvizsgara és zarovizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfoki miivészetoktatasi intézmény utolsé alapfoka
évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett

Miivészeti zarovizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoku miivészetoktatasi intézmény utolso tovabbképz6
évfolyamat sikeresen elvégezte, és a vizsgara jelentkezett

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga ¢és zardvizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait — valamennyi vizsga tantargy
tekintetében — az alapfokt miivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja figyelembevételével kell
meghatarozni. A mivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd
intézmény allitja 6ssze oly modon, hogy azokbol mérhetd és elbiralhato legyen a tanuld felkésziiltsége és tudasa
A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a vizsgabizottsag elndke hagyja jova

Vizsga tantargyak
Miivészeti alapvizsga: tarsastanc, tarsastanctorténet

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybol a milvészeti alapvizsga illetve zarovizsga
letétele aldl az a tanuld, aki az orszagos miivészeti tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzoként illetve parban —
a versenyfelhivasban meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet elérte

Ha a tanul6 mar rendelkezik a tancmiivészeti ag valamelyik tanszakan tanctorténet tantargybol megszerzett
milvészeti zarovizsga—bizonyitvannyal, akkor az adott tantargybol a vizsga alol felmentés adhatd

A miivészeti alapvizsga és zarévizsga mindsitése

A tanuld teljesitményét a mivészeti alapvizsgan és a zarOvizsgan vizsga tantargyanként kiilon—kiilon
osztalyzattal kell minésiteni.

A mivészeti alapvizsga illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott osztalyzatok szamtani
kozepe adja. Ha az atlagszamitas eredménye Ot tizedre végzédik, a végsé eredmény meghatarozasaban a
gyakorlati tantargybol kapott osztalyzat a donto.

Amennyiben az intézmény elérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarovizsgat szervez, ugy annak eredményét a
tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan és zarovizsgan figyelembe kell venni.

Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zarovizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi elirt vizsga tantargy
vizsgakovetelményeitteljesitette.

Sikertelen a miivészeti alapvizsga illetve a zardvizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbdl illetve vizsga
tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészb6l illetve
vizsga tantargybol kell javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakovetelményét nem teljesitette.
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