Erkolcstan

Kerettanterv tipusa: A

5. évfolyam

Tematikai egység | Test és 1élek

Orakeret 12 6ra

El6zetes tudas,

tapasztalat kapcsolatos alapvetd ismeretek.

A fobb emberi szervrendszerek ismerete. Az egészséges ¢letmoddal

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulok testi és lelki egészséggel kapcsolatos ismereteinek gyarapitasa
¢s az Onmagukért valo feleldsség érzésének erdsitése. A beteg és a
fogyatékkal €16 emberek irdnti empatia fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fejlodés és sziikségletek

Hogyan valtoztak testi, lelki, szellemi tulajdonsagaim az évek soran?
Mire van sziikség ahhoz, hogy a testem jol fejlodjon? Mi kell a lelkem
¢s az értelmem fejlédéséhez? Melyek az ember legfontosabb fizikai,
lelki és szellemi szilikségletei? Miben térnek el egymastol a gyerek, a
feln6tt és az idos ember sziikségletei? Miben kiilonbozik egy ember az
Osszes tobbi €é161énytdl, és miben hasonlit rajuk?

Egészség ¢s betegség

Milyen az egészséges ember? Hogyan keriilhet veszélybe és hogy
védhetd meg az egészség? En egészségesen élek? Van olyan
szokdsom, amelyen jO lenne valtoztatnom az egészségem érdekében?
Miben kiilonbozik egy beteg ember az egészségestdl? Hogyan és miért
betegedhet meg valaki? Mi valtozik meg ettdl az €életében? Milyen az,
amikor én beteg vagyok?

Fogyatékossag

Milyen képessége hidnyozhat annak, aki valamilyen téren fogyatékos?
Vannak-e olyan specidlis képességeik a fogyatékkal ¢éloknek,
amelyekben tligyesebbek masoknal? Mi a kiilonbség a fogyatékossag
¢és a betegség kozott? Hogyan alakulhat ki ilyen éallapot? Miben és
hogyan akaddlyozza a fogyatékkal ¢l6 embereket allapotuk a
hétkoznapi tevékenységekben? Hogyan lehet elharitani

Természetismeret:
Kamaszkori valtozasok:
testkép,
testalkat; az
egészséges taplalkozas
alapelvei;aA serdiil6

személyiségének
jellemzd vonésai; az
onismeret és az
onfejlesztés eszkozei;
veszélyforrasok
kiilonféle
¢lethelyzetekben; karos
szenvedélyek.

Drama €s tanc: on- ¢€s
tarsismereti jatékok.
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vagy csokkenteni ezeket az akadalyokat? Hogyan Ilehet egy
fogyatékkal €16 gyereket tAmogatni az osztalyban? Mit tanulhatnak az
ép gyerekek fogyatékkal €16 tarsuktol? Elhetnek-e teljes értékii életet
a fogyatékos emberek?

Ep testben ép 1élek?

Milyen a j6 és milyen a rossz lelkiallapot? Milyen lehet a 1élek, amikor
sériilt vagy beteg? Milyen jelei vannak ennek? Hogyan Orizhetjiilk meg
a lelki egészségiinket? Lehet-e beteg Iélek ép testben, és beteg vagy
fogyatékossaggal €16 testben ép 1élek? Mi minden befolyasolhatja ezt?

Egy bels6 hang: a lelkiismeret

Mi minden hat a dontéseinkre? Mi a lelkiismeret, és mibdl érezziik a
jelenlétét? Hogyan hat a tetteinkre? Mi torténik, amikor hallgatunk ra,
és mi torténik, amikor nem?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Testi tulajdonsag, lelki
tulajdonsag, szellemi
képesség, sziikséglet,
fejlodés, egészség,
betegség,

fogyatékossag,
lelkiismeret, szandék,
dontés.
Osszefoglalas
rak
Tematikai egység | Kapcsolat, baratsag, szeretet Olr ; (,::t
Elézetes tudas, | Olvasott, hallott, latott, megélt torténetek, amelyek kozéppontjaban a

tapasztalat baratsag témaja all.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai segithetnek a baratsag
feloldaséaban.

apolasaban és

A sajat kapcsolati halo szerkezetének tudatositasa. Annak megéreztetése,
hogy az Oszinte barati kapcsolatok fontos szerepet jatszanak az ember
életében. Olyan kommunikacios technikdk megismertetése, amelyek
az esetleges konfliktusok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Kapcsolataim

Kikkel tartok szorosabb vagy lazabb kapcsolatot? Kihez mi fliz, és
milyen mélységiiek ezek az érzések?

Mi tesz vonzéva és mi tesz ellenszenvessé valakit? Milyen mdédon
lehet elnyerni valakinek a rokonszenvét? Milyen eszkozoket nem
szabad vagy nem érdemes hasznalni ennek soran? Miért?

Barati kapcsolatok
Lehetnek-e a baratoknak titkaik egymas el6tt? Mit jelent az, hogy

Magyar  nyelv  és
irodalom: a kozlési
szandéknak megfeleld
nyelvi és nem nyelvi
jelek
haszndlata;mindennapi
kommunikécids
szituaciok gyakorlasa.

Oszinték vagyunk valakihez? Megengedhetd-e a hazugsag a baratok \\//ilzzllléallilsskommuﬁ?li;ﬁz

kozott? Csak szavakkal lehet hazudni vagy mas modon is? Mit jelent jelértelmezés, ’

a barétségb?ln a mé@k tls'ztelete? Hogyan tud_]'fik segiteni egymast a jelalkotas;  kép s

baratok? Mi az, amivel fijdalmat tudnak okozni egymasnak? Hogyan

lehet bocsanatot kérni és megbocsatani? Van-e olyan vétség,

ami megbocsathatatlan? szoveg.

A kapcsolat apolasa Drama és tanc:

Milyen formai vannak a szeretet kimutatasanak és a figyelmességnek? | egyiittmiikodés

Milyen szerepe van a kapcsolat apolasdban a személyes | némajatékos, szoveges

talalkozasoknak, a telefonnak, az internetnek és a koOz0s|és mozgasos

programoknak? tevékenység soran;

Milyen problémak ¢és milyen konfliktusok zavarhatjak meg a alkalmazkodas,

baratsagot? Hogyan lehet feloldani ezeket? érdekérvényesités
dinamikus valtoztatasa
a csoportos
tevékenységek soran.

Kulcsfogalmak/ fogalmak Barat, ismeros,
rokonszenv,
ellenszenv,  baratsag,
Oszinteség, hazugsag,
szeretet, tisztelet,
k6zombosség, harag,
fajdalom, megertes,
sértés,  megbocsatas,
konfliktus.

Osszefoglalas

Tematikai egység | Kortarsi csoportok

Orakeret 12
ora

iskolan
személyes tapasztalatok.

és
szerzett

Elozetes tudas, | Iskolal

tapasztalat

kiviili kozosségekben

344




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

értékesek.

A kozosséghez valo tartozas fontossaganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti Osszetartozas érzését kivaltd legfontosabb
tényezok tudatositasa. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének
felismertetése. A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités
néhany technikdjanak gyakorlati megismertetése.

Annak meggértetése, hogy masok csoportjai masok szdmara ugyanolyan

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ko6zosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utobbi
idében? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik csoporthoz
mennyire ktddom, és miért?

A mi csoportunk Melyik csoportomban érzem a legjobban
magam, és miért?
Mi minden kapcsolja Ossze a csoport tagjait? Milyen kozos

Magyar  nyelv  ¢és
irodalom: kozéleti
kommunikacid
(megbeszélés, vita,
felszolalas, hozzaszolas,
alkalmi beszéd,
koszontés, kiseldadas).

tevékenységeink, jeleink, szokasaink és szabalyaink vannak? Drama tAnc: koerfsz enzuS

Egyenrangu-e mindenki a csoportban, vagy van-e valamilyen| iiaakitasanak

kiilonbség a tagok kozott? képessége és
eszkoztaranak

Masok csoportjai megismerése a

Milyen mas csoportok vannak koriildttem, amelyekbe nem tartozom | dramatikus

bele? Milyennek latom e csoportok tagjait? Mit tudok roluk? Valoban | tevékenységek

kiilonboznek-e a tagjaik a mi csoportunk tagjait6l? Ha

igen, miben? elokészitése soran;

Mi az oka annak, ha valakit vagy valamilyen csoportot idegennek| Egymas munkaja iranti

érziink? Mi mindenben kiilonbozhet téliink egy idegen? tisztelet, figyelem,

Valhat-e barattd, aki kordbban idegen volt? Ha igen, milyen médon?
Ha nem, miért nem?

Konfliktusok a csoportban

Milyen probléméak és milyen konfliktusok fordulhatnak elé a
csoportokon beliil? Hogyan lehet ezeket megoldani, és mi torténik,
ha nem sikertil?

Mi torténik, ha valaki véletleniil vagy szandékosan kart okoz a csoport]
tobbi tagjanak?

Mit fejez ki a biintetés, milyen elfogadhaté és el nem fogadhato

modjai vannak a binh6édésnek? Mitdl fiigg, hogy helyre lehet-e hozni

a vétséget?

Lehet-e valaki egyszerre két egymassal vetélkedd csoport tagja? Ha

igen, hogy oldhat6 ez meg? Ha nem, miért nem?

Oszinteség és tapintat a
megbesz¢lések soran,
belsé iranyitasu
csoportszervezOdés
dramatikus
tevékenységek soran.

Kulcsfogalmak/fogalmak

feleldsség.

Csoport, kdzosség, 0sszetartas, beilleszkedés, idegen, kirekesztés,
altalanositas, elditélet, hiba, vétség, bilin,

megbocsatas, jovatétel,
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Osszefoglalas

6. évfolyam

Tematikai egység | Tarsadalmi egyiittélés 6. osztaly ggakeret 12
Torténelmi €s irodalmi ismeretek kiillonféle népekrdl, vallasokrol és a
Elozetes tudas,| tarsadalmi egyenldtlenségekrdl. Személyes lakohelyi tapasztalatok

tapasztalat

ugyanezekrdl. Internetes virtualis kozosségekben szerzett személyes
tapasztalatok.

A tematikai egység

Az etnikai és vallasi sokszinliség tudatositdsa ¢s elfogadtatdsa, a
kisebbségi tanulok esetében ezek identitdselemként valdo megerdsitése.
A szocialis érzékenység fejlesztése €s a személyes feleldsség érzésének

nevelési-fejlesztési

e - felkeltése.
céljai

veszélyek tudatositasa.

Az internet hasznalatdval és a virtudlis kozosségekkel kapcsolatos

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Etnikai k6zosségek

Milyen népcsoportok élnek hazankban, illetve a kdrnyékiinkon? Kik
vannak tobbségben az orszagban, és kik alkotjik a kisebbséget? En
hové tartozom?

Mit tudunk a magyarorszagi kisebbségi népcsoportokrél? Milyen
sajatos jelképeik, szokasaik, hagyomanyaik és iinnepeik vannak? Jo-
e, ha egy orszagban tobbféle nép és tobbféle kultira €l egymas
mellett? Milyen értékek €és milyen nehézségek forrdsa lehet ez a
helyzet?

Vallasi kozosseégek
Milyen vallasi k6zdsségek miikodnek Magyarorszagon, illetve a

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: a magyarsag
eredete; mondokak,
kronikak,
nyelvtudomany;
hasonlosagok és
kiilonbségek a katolikus
¢s a protestans vallasok
kozott.
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kornyekiinkon? Melyek alkotjak a tobbséget, és melyek tartoznak a
kisebbséghez hazankban? Mit tudunk roluk? Joé-e, ha egy
tarsadalomban tobbféle vallasi csoport ¢l egymés mellett? Milyen
értékek €s milyen problémak szarmazhatnak egy térségben a vallasi
sokszinlis€gbdl?

Tarsadalmi egyenldtlenségek

Kire mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan?
Miért alakulnak ki vagyoni kiillonbségek az emberek kozott?
Mennyire fiigg az egyént6l, hogy milyen anyagi koriilmények kozott
¢1? Elképzelheté-e olyan tarsadalom, amelyben mindenki egyforma
anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazsdgos tarsadalom
lenne? Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket? Mikor jogos
valakit kedvezményben részesiteni? Hogyan lehet és hogyan nem
szabad masokkal szemben el6ny6sebb helyzetbe jutni?

Virtualis kozosségek

Milyen okai lehetnek annak, hogy az interneten gyorsan ki tud
alakulni egy virtualis kozosség? Milyen elonyei és milyen hatranyai
lehetnek az ilyen csoportokhoz valo tartozdsnak? Mi az, amit nem
illik vagy éppen veszélyes kozreadni magunkrdl és masokrol egy
internetes k6zosségi oldalon?

Vizualis kultuara:

valosag ¢és képzelet.
Drama €s

tanc:
némajatékos, szoveges
¢s mozgasos
improvizaciok;
improvizéaciok
Osszeflizése
jelenetsorokka;
torténetek feldolgozasa
kiilonféle dramajatékos
tevékenységekkel.

vallasi
unnep,

Kulcsfogalmak/fogalmak | Népcsoport,
hagyomany,

kozosség,
tarsadalom,

virtualis k6zosség.

tobbség,

egyenlOtlenség, igazsagossdg, igazsagtalansag, tisztességes ¢&s
tisztességtelen elonyszerzés, gazdagsag, szegénység, szolidaritas,

kisebbség, szokas,
vagyon,  egyenldseég,

Osszefoglalas
Orakeret 12
Tematikai egység | A technikai fejlodés hatasai 6:: ere
. , |Az ember ¢és a természet kozotti kapcsolatra vonatkozo altalanos
Elozetes tudas,

tapasztalat

ismeretek. Példa értékii technikatorténeti ismeretelemek. Kiilonb6zo
technikai eszk6zok hasznalatdhoz kapcsolddo személyes tapasztalatok.

allapotara, ¢és mi magunk is
A tematikai egység| Karositasaban vagy védelmében.
nevelési-fejlesztési

céljai koztulajdon fogalménak bevezetésével.

Annak tudatositasa, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kdrnyezet
szerepet jatszhatunk a természet

A tulajdonhoz valé személyes viszony arnyaldsa a kozosségi és a

A modern technika mindennapi életet érintd pozitiv és negativ hatasainak
felismertetése. A média viselkedést befolyasold hatdsainak tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Az dkologiai labnyom

Milyen kapcsolatban all egymassal az ember és a természet? Miért
nem egyforma az emberek 6koldgiai labnyoma a Fold minden részén?
Mit tehetek a sajat 6koldgiai labnyomom csokkentése érdekében?

Az ember és a technika

Természetismeret: a
kornyezet és az ember

egyseége.
Magyar ¢s
irodalom: a
tomegkommunikacid

nyelv

Hogyan befolyésolja a technika fejlodése az ember életét? Melyek a
mai vilag legfontosabb technikai eszkozei? Hogyan hat ezek jelenléte
az egyének ¢és a kozosségek életére? Mik az elényeik, mik a hatranyaik
¢s mik a veszélyeik? Lehet-e fiiggdvé valni egy technikai eszk6ztol?

Enyém, tied, mienk

Mit tekinthetek a sajat tulajdonomnak? Milyen védelem illeti meg a
magantulajdont?

Lehet-¢ ko6zos tulajdonom mas emberekkel? Hogyan hasznalhaté és
miként védhetd meg a kdzos tulajdon?

Kié¢ a koztulajdon? Hogyan hasznédlhat6 és miként védhetd meg?
Mikor lehet és mikor nem kozos tulajdont vagy koztulajdont
magancélra hasznalni?

A mozgoképek hatasa

Miért van annyi reklam a tévében és az interneten? Milyen eszkozokkel
probalnak meg befolyasolni minket a rekldmok?

Miért €s hogyan hatnak rank a televizios filmsorozatok?

Hogyan alakitjak a reklamok és a tévésorozatok a valasztasaimat és a
véleményemet?

legfobb

tizeneteinek
dekoddolasa.
Technika, életvitel és
gyakorlat:
kornyezettudatossag.
Vizualis kultura:
tervezett alakitott
kornyezet;  vizualis
kommunikacio,
jelértelmezés,
jelalkotés; kép

és szoveg.

és

Okolégiai  labnyom, fogyasztds,

Kulcsfogalmak/

fogalmak reklam.

technikai
magantulajdon, kozdsségi tulajdon, koztulajdon, visszaélés, média,

eszkoz, fliggdség,

Osszefoglalas

Tematikai egység | A mindenséget kutaté ember 6.0sztaly

Orakeret 11
ora

Elozetes
tapasztalat

tudas,
kapcsolatos személyes tapasztalatok.

A tudomanyos kutatds €s a mlivészi alkotds eszkoztaranak hasznalataval

A tematikai egység

A vallasok sokszintliségével és kozos jellemzdivel kapcesolatos, kiilonféle

nevelési-fejlesztési | forrasokbdl  szarmazo  ismeretek  boviilésének  eldsegitése  €s
céljai rendszereztetése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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A valléas mint lelki jelenség

Miért gondolja az emberek jelentds része, hogy 1étezik egy embernél
hatalmasabb eré is a vilagban? Milyen elképzelések alakultak ki
kiilonboz6 kultirdkban errdl az er6r6l? Hogyan probalnak az emberek
kapcsolatba Iépni a természetfeletti vilaggal, és miért fontos ez nekik?
El lehet-¢ képzelni a vilagot természetfeletti erd 1étezése nélkiil is?

Vallasi kozosség és vallasi intézmény
Milyen keretei, szertartasai €s jelképei alakultak ki a természetfeletti

a
a
a

Természetismeret:
Fold helye
Naprendszerben ¢és
Vilagegyetemben,;
Kopernikusz
tudomanytorténeti
jelentdsége.

Torténelem, tarsadalmi

er6(k) tiszteletének? Milyen helyeket, konyveket €s targyakat tartanak es allampolgari
szentnek egyes kulturakban az emberek? ismeretek: a  Biblia;
A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelyiinkon és torténetek az
Magyarorszigon? Oszovetségbol; ~a
gorogok és romaiak
A tudomany \{allésa; Az
Ujszovetség; Jézus
Mit csindlnak a tuddsok? Milyen kérdésekre keresik a valaszokat és | torténete; a
milyen médon? Vajon mitdl fiigg, hogy taldlnak-e vélaszt az altaluk | kereszténység
feltett kérdésekre? Milyen mélységben ismerheté meg a vilag? En | kialakulasa es
milyen kérdéseket tennék fel a vilagrol, ha tudos lennék? elterjedése:  ildozott

A miivészet

Mit csinalnak a miivészek? Miért fontos szamukra az, amit tesznek?
Milyen eszkézeik vannak arra, hogy kifejezzék az érzéseiket és a
gondolataikat? Miért érdekel olyan sok embert az, amit masok
eldadnak vagy alkotnak?

Barkibdl lehet miivész? Hozzam melyik miivészeti teriilet all a
legkozelebb és miért?

vallasbol allamvallas; a
rémai katolikus egyhéaz

felépitése, jellemzdi.
Az iszlam  vallas
megjelenése és

alapvetd tanitasai.

Magyar nyelv  és
irodalom: képek ¢és
formak a koltészetben;
az irodalmi mivek
szobeli  és  irasbeli
szovegmifajainak
jellemzdi.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

alkotas, vilagkép, vilagnézet.

Természeti erd, természetfeletti erd, vallas, egyhdz, templom,
szertartas, vallasi jelkép, ima, bojt, zarandoklat, szent konyv, szent
hely, tudomany, tudomdnyos megismerés, miivészet, miivészi

Osszefoglalas

7. évfolyam

Tematikai egység | Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet?

Orakeret 12
ora
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Elozetes
tapasztalat

tudas,

témakorében  szerzett anyanyelvi

A nyelv ¢és nyelvhasznalat, valamint az emberi kommunikacid
ismeretek.
mozgatoerdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.

A tettek  belsod

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | .~ , ‘a1 , .
qe Osztonzés a személyes értékvalasztasra €s az
céljai L .
kezelésének gyakorlasa.

Az Onismeret fejlesztése a sajat mozgatoerdkre valo reflektalas révén.
Az onelfogadas ¢és az akaraterd fejlddésének tdmogatasa.

ezzel jard fesziiltségek

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Nyelv és gondolkodas Magyar  nyelv  és

Vajon hogyan sziiletik a gondolat? Mi minden befolyésolja, hogy mit | irodalom: a

gondolok? Mindig van-e célja a gondolkodasnak? Milyen kapcsolat | kommunikacios

van a gondolkodas és a nyelv, a fogalmak és a szavak kozott? Milyen | c€loknak

kapcsolat van a szavak és a tettek kozott? megfeleld

Hogyan befolyasolhatja a nyelvhasznalat a tarsas kapcsolataimat? szbvegek irasa; a nyelv

Vajon aki mas nyelvet beszél, az masképp is gondolkodik? allandosaga  és
valtozasa.

Tudas és értelem

Mi az, ami igazan érdekel? Hogyan és mit tanulok kénnyen? Miben
vagyok sikeres? Mi az, amiben kevésbé vagyok sikeres, és vajon
miért? Akarok valamin véltoztatni ezen a téren? Ha igen, miért és

hogyan?

Technika, életvitel és

Miben vagyok tehetséges? Hogyan hasznalom és hogyan fejlesztem a
tehetségemet? Vajon mar a sziiletéskor eldél, hogy milyen
teljesitményt érhet el valaki, vagy a tanulas szerepe a meghatarozo?

Osztonzék és mozgatderdk

Mi minden befolyésolja a tetteimet és a dontéseimet? Mik az §sztondk,
¢s hogyan hatnak a viselkedésiinkre? Mikor jo, hogy hatnak rank, és
mikor nem? Tudjuk-e befolyasolni az 6sztonds késztetéseinket?
Hogyan hatnak a testi és lelki allapotunkra, tetteinkre a pozitiv és a
negativ érzések és érzelmek? Lehet-e befolydsolni az érzelmeket?
Milyen igények, vagyak és célok alakitjak a dontéseinket? Mi az, ami
akarattal elérhetd, és mi az, ami nem? Hogyan hat rank a siker, a
kudarc és a valsag?

Erték és mérték

Mi igazan fontos az életemben? Vannak-e olyan értékek, amelyek
mindenkinek egyforman fontosak? Mik az én értékeim? El6fordult-e
mar olyan dontési helyzet, amikor litkoztek ezek az értékek egymassal,
¢és valasztanom kellett kozottiik? Mit tettem akkor, és mit tennék
hasonlo6 helyzetben most? Tudok-e valamilyen sorrendet felallitani az
értekeim kozott?

gyakorlat: tanulasi
palya; kornyezet ¢és
palyavalasztas;
megélhetés.

Biologia

egeszsegtan: a
serdiilokor érzelmi,
szocialis és
pszichologiai
jellemzdiza
személyiség
0sszetevoi, értelmi
képességek,  érzelmi
adottsagok.

Vizualis kultara:
érzelmek, hangulatok
kifejezése; latvanyok,
jelenségek asszociativ
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/f
ogalmak

Nyelv, gondolkodas, sz6, fogalom, tett, nyelvhasznalat, tudas, értelem,
tehetség, siker, kudarc, feleldsség, 0szton, érzés, érzelem, igény, vagy, cél,
dontés, valsag, akarat, érték, értékrend, értékiitkdzés.
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Tematikai egység | Parkapcsolat és szerelem

Orakeret
12 ora

Elozetes
tapasztalat

tudas,

A nemi éréssel és a szaporodassal kapcsolatos bioldgiai ismeretek. A
parkapcsolatok terén szerzett személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak megértetése, hogy milyen szerepet jatszik az intim parkapcsolat az
emberek életében. Az egymas iranti feleldsség érzésének felkeltése.
A szexualis visszaélések veszélyeinek tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Vonzodas

Milyen testi valtozasokkal jar a serdiilokor, és ezeknek milyen lelki
hatasaik vannak? Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez
vonzodunk, mig masok inkdbb taszitanak benniinket?

Honnan tudhatja egy lany és egy fill, hogy egymas irdnti vonzodasuk
kolesonos? Ki tegye meg az elsd 1épést és hogyan? Mi minden lehet
félreértések forrasa? Mit szabad és mit nem szabad tenni abban az
esetben, ha a vonzddas nem kolcsonos?

Egyiittjaras

Milyen forrasai és formai lehetnek a szerelemben az 6romnek €s a
boldogsagnak? Mit jelent a masik tisztelete és az egymads iranti
feleldsség a parkapcsolatban? Hogyan tudjédk segiteni egymaést a
szerelmesek?

Mikor elég érett egy fiatal a szexudlis kapcsolatra? Hogyan keriilhetd
el a nem kivant terhesség? Mit jelent €s hogyan

Biolégia egészségtan:
nemi jellegek, nemi
hormonok; a
menstruacios ciklus
folyamata;masodlagos
nemi jellegek, lelki
tulajdonsagok;

a fogamzasgatlas
modjai,
kovetkezményei; az
abortusz egészségi,
erkodlesi és tarsadalmi
kérdései; a fogamzas
feltételei, a méhen beliili
élet mennyiségi €S
mindségi valtozasai,
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teremthetd meg az intimitas a szexualis kapcsolatban?

Milyen forrasai ¢és formai lehetnek a problémédknak ¢és a
konfliktusoknak egy parkapcsolatban? Hogyan lehet és meddig
érdemes feloldani ezeket? Honnan lehet észrevenni, hogy a vonzodas
mar nem kolcsonds? El lehet-e keriilni a lelki sériiléseket egy szakitas
soran?

Hézassag, csalad és otthonteremtés

Milyennek képzelem azt az embert, aki majd feln6ttként a tarsam lesz
az ¢letben? Milyen csalddot és milyen otthont szeretnék?

Fontos-e a hazassagkotés ahhoz, hogy két egymast szereté ember
egylitt éljen? Milyen a jo hézassag? Mit lehet tenni a fenntartisa
érdekében? Mivel és hogyan lehet elrontani? Le lehet-e €Ini egy életet
egyetlen ember mellett? Lehet-e, érdemes-e erre térekedni? Miért
dont ugy két ember, hogy csaladot alapit? Fontos-e, hogy amikor egy
gyerek vilagra jon, a sziilei hazastarsak legyenek?

Visszaélés a nemiséggel

Mit jelent a prostiticio, a pedofilia, a pornografia és a szexualis
bantalmazas kifejezés? Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegii
fenyegetettség esetén? Mi a teendd, ha egy tarsunkat ilyen veszély

fenyegeti?

a szulés/sziletés fobb
mozzanatai.

Kulcsfogalmak/

Nemi érés, vonzas, taszitds, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat,
hazassag, csalad, gyerekvallalds, terhesség, prostiticid, pornografia,

fogalmak szexualis bantalmazas, aldozat.
Tematikai egység |Egyén és kozosség Ora,lkeret
12 ora
Elézetes tudas, | Formalis és informalis, iskolai és iskolan kiviili kozdsségekben szerzett]

tapasztalat személyes tapasztalatok.

A tematikai egység Az Onismeret fejlesztése, valamint az autoném gondolkodas és cselekvés

nevelési-fejlesztési | iranti igény felkeltése, megerdsitése.
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Ko6z0sségeim

Milyen csoportokhoz tartozom és miért? Mi valtozott ezen a téren az
utébbi idében? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik
csoporthoz mennyire kotédom? Melyikben mennyire érzem
szabadnak magam?

Er6t ado kozosség

Miért van sziikségiink arra, hogy egylitt legylink masokkal? Miben
kiilonbozik a kozosséghez tartozas a paros kapcsolattol, és miben
hasonlit r4? Milyen szerepet toltok be a kozdsségeim életében? Mit
kapok téliik, és mit adok nekik? Mitdl érzem magam jol vagy rosszul
egy csoportban? Mit tehetek azért, hogy a csoportban, amelyhez
tartozom, mindenki jol érezze magat?

Korlatoz6 kozosség
Milyen érzés, ha valamilyen kérdésben mast gondolok, mint a

Biolégia  egészségtan:
ledany és ndi, fia és férfi
szerepek a csaladban, a

tarsadalomban,;
masok megismerése,
megitélése és a
kommunikacio; csaladi
¢s iskolai agresszio,
Onzetlenség,
alkalmazkodas,
aldozatvallalas,
konfliktuskezelés,
probléma feloldas;

a kamasz helye a

harmonikus csaladban; a
viselkedési normak és

csoport tobbi tagja? Lehet-e egy csoporton beliil masképp viselkedni,
mint ahogy a tobbség teszi? Milyen kdvetkezményekkel jarhat ez?
Meg tudja-e valtoztatni egy ember egy csoport nézeteit vagy
viselkedését?

Szabadsag és korlatozottsag

Mennyire vagyok szabad és 6nallo a tetteimben és valasztadsaimban?
Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy kozdsségben, és mi az,
amir6l valéban szabadon donthetek? Kitdl kaphatok segitséget, ha
dontenem kell? Kiknek és milyen szabalyoknak kell mindenképp
engedelmeskednem? Milyen eldnyei és milyen veszélyei lehetnek az
engedelmességnek? Van-e olyan helyzet, amikor nem szabad
engedelmeskednem?

Hogyan segithet a lelkiismeret a j6 €s a rossz, a blin és az erény
kozotti  valasztasban? Milyen helyzetekben mondhat mast a
lelkiismeretem, mint a szabalyok vagy a kozdsségem tagjai?
Figyelmeztet-¢ a lelkiismeretem sajat tévhiteimre és el6itéleteimre?

szabalyok szerepe.

Kulcsfogalmak/f
ogalmak

Csoport, kozosség, onallosag, korlatozés, alkalmazkodas, engedelmesség,
szabdly, lelkiismeret, valasztas, biin, erény, elditélet, tévhit.

8. évfolyam

Tematikai egység | Helyem a vilagban

Orakeret
12 ora

El6zetes tudas,

tapasztalat

szerzett torténelmi és foldrajzi ismeretelemek.

Az Eurdéparol, a globalizaciordl és a multikulturdlis tarsadalmakrol
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

a betartasukra vonatkozo igény elfogadtatasa.

Az eurdpai identitas kialakuldsanak tdmogatasa a tanulokban.

A mas kultirdk iranti nyitottsag erdsitése; annak elfogadtatdsa, hogy
napjaink globalis vildgaban a kultarak és a népcsoportok szdmos ok miatt
keverednek egymassal, ami elonyokkel és nehézségekkel is egyiitt jarhat.
A legfontosabb altaldnos tarsadalmi normak funkcidjanak megértetése €s

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tagabb otthonunk: Eurdpa Foldrajz:  €éhezés  és
Melyek az Eurépai Unié jelképei, és mit jelentenck ezek |szegényseg a vilagban;
szamomra? Eurdpa mely térségeiben élnek olyan emberek, akiket | Europa valtozd
kozelebbrdl vagy tavolabbrol ismerek? Mi kapcsol ossze veliik? | tdrsadalma; az Eurdpai
Miben hasonlitanak egymasra Eurdpa kiilonb6z6 orszagainak lakoi, | Unid lényegének]
¢s mi mindenben kiilonboznek egymastol? megértése;
népességmozgasok és
Szinesedo tarsadalmak menekiiltaradat; a

Miért akarnak egyes emberek mashol tanulni vagy dolgozni, mint
ahol megsziilettek? Milyen pozitiv €s negativ hatdsai lehetnek e
jelenségnek az egyének és a kozosségek életére?

Mi az oka annak, hogy sokan elmenekiilnek sajat hazajukbol, és
mas orszagban akarnak letelepedni? Be kell-e engedni egy
gazdagabb orszdgnak a sajat teriiletére a vildg szegényebb
térségeibdl menekiiléket? Milyen elényei szarmazhatnak a

Karpatmedence népei.

Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek:
egyenlOség és
egyenldtlenségek a
tarsadalomban,;
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kiilfoldiek befogadasabol egy orszagnak, €s milyen problémak
forrasa lehet ez? Vajon ugyanolyan jogok illetik-e meg a kiilf61dr6l
érkezoket, mint a befogadé orszag polgarait?

Melyek a mas néphez vagy mas kultardhoz tartoz6 emberekkel
szembeni sztereotipidk és elditéletek forrdsai? Miért fordulnak el
Magyarorszagon ¢és Eurdopa mas részein is etnikai hattert
konfliktusok? Mire van sziikség ahhoz, hogy 1étrej6jjon a bizalom
¢és az egylittérzes a kiilonbozo kultirdkhoz tartoz6 emberek kozott?

A tarsadalmi egylittélés kozos normai

Milyen jellegli szabalyok vonatkoznak a tarsadalom minden
tagjara? Milyen esetekben fogadhato el a kivételezés? Hogyan
alakulnak ki ezek a k6z6s szabdlyok? Miért baj, ha egyesek nem
tartjak be ezeket a szabalyokat? Jogos-e, ha ezért megbiintetik dket?
A biintetés milyen formai fogadhaték el? Milyen mddon lehet
jovatenni, ha valaki vétett a tarsadalom kozds norméi ellen?
Hogyan lehet a vesztegetést, a korrupciot megsziintetni? Lehet-e a
hala jele a halapénz? Hibazik-e az, aki adja vagy az, aki kapja?
Melyik hatékonyabb, a biintetés vagy a megeldzés? Mit tehet az
egyén és a kozosség a megeldzés érdekében?

Uj technikék, uj szabalyok

Vajon az, ami fenn van a vilaghalon, a vilag kozos tulajdonanak
tekinthet6-e? Mi az, amit szabadon hasznalhatunk fel az interneten
elérhet6 tartalmak koziil, és mi az, amit nem? Mi az, amit szabadon
letolthetiink és mi az, amit nem? Honnan lehet tudni, hogy mit véd
a szerzdi jog és mit nem?

Vannak-e a mobil telefon hasznalatanak kozosségi szabalyai?

allampolgari  jogok  és
kotelességek;
a nyugati  integracio

kezdetei; az Eurdpai Unid
1étrejotte és mitkodése; a
globalizacié elonyei ¢és
veszélyei; Magyarorszag

Alaptorvénye; a
magyarorszagi

nemzetiségek ¢és etnikai
kisebbségek; a cigany

(roma) népesség helyzete.

Kulcsfogalmak/f

Eurdpai Unio, menekiilt, befogadd orszag, sztereotipia, elditélet, etnikai

ogalmak konfliktus, tarsadalmi norma, szabalyszegés, korrupcid, biintetés,
g megeldzés, szerzoi jog.
- . . oz Orakeret
Tematikai egység | Mi dolgunk a vilagban? .
12 6ra
Elézetes tudas,| Az alkohol, a cigaretta és a drogok karos hatasaival kapcsolatos

tapasztalat egészségtani ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A személyes jovOkép kialakitdsdnak Osztonzése, az egyéni és kdzosségi
boldogulast tdimogatod értékek melletti elkotelezddés tdmogatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

355



Jollét és jolét

Mivel lehet a legnagyobb o6romet, illetve banatot okozni nekem?
Mitdl érzem jol magam a béromben, és mitdl érzem rosszul? Mirdl
tudnék konnyen lemondani a jelenlegi életem javai és lehetOségei
kozil? Mi az, amihez mindenképp ragaszkodnék? Mit szeretnék
elérni az életemben? Mit lehet pénzért megkapni €s mit nem? Mit kell
tennem azért, hogy egészséges maradjak?

Boldogulés, boldogsag

Magyar  nyelv  és
irodalom: a
sajtomifajok alapvetd
jellemzdinek
tudatositasa; hirek,

események a médiaban.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari

Hogyan képzelem el a jovomet? Mikor érezném sikeresnek,
értelmesnek az életem alakulasat? Milyen szerepe lehet ebben a
tanulasnak, a pénznek, a munkanak, az alkotasnak és az emberi
kapcsolatoknak? Milyen foglalkozést tudok elképzelni magamnak?
Mit tartok még fontosnak a boldoguldshoz?

Mivel tudom enyhiteni a rosszkedvemet vagy a bennem [évo
fesziiltséget, ha valami nem ugy sikeriil, ahogy elképzeltem? Mit
gondolok ezzel kapcsolatban a drogrol és az alkoholrdl? Vajon
mindent érdemes kiprobalni az életben, vagy van olyasmi, amit
egyszer sem? Amit sokan tesznek, azt helyes is tenni? Mit tehetek és
mit nem szabad tennem a boldoguldsomért?

A média és a valosag

Mit tudhatunk meg a vilagrol a tévébdl, az ujsagokbdl és az
internetr61? Honnan tudjuk, hogy a valésagot mutatja-e be az, amit az
ujsdgban olvasunk, a tévében latunk, az interneten talalunk? Mitdl
fiigg, hogy egy informacidt hitelesnek érziink-e vagy sem? Hogyan
kell t4jékoz6dnunk ahhoz, hogy valds informaciohoz jussunk?
Tudjuk-e mi magunk is alakitani a vilagot a médian keresztiil?

ismeretek: tudomanyos

és technikai
forradalom; a
vilaghalo.

Vizualis kultara: képek,
latvanyok,
médiaszdvegek,
események onallo
elemzése a vizualis
kozlés  koznapi  és
miivészi formainak
felhasznalasaval; a
mozgoképi nyelv
alapjainak,
mikodésének
értelmezése.

Kulcsfogalmak/f

Jolét, orom, banat, elégedettség, boldogsag, boldogulas, vagy, remény,

hianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansag, drog, alkohol, fiiggdség,
ogalmak . . 1 ., T ,
értelmes ¢€let, média, befolyasolas, korrupcio, hitelesség.
Tematikai egység | Hit, vilagkép, vilagnézet 8. osztaly i)zrgllf;ret
El6zetes tudas,| Kiilonboz6 vallasokhoz kapcsolddo, torténelmi, jelenismereti, irodalmi és

tapasztalat miivészeti ismeretek.

Tények ¢és vélemények elkiilonitése;

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

érvényes
értékeléseknek a megfogalmazasa; ezek gyakorlasa, fejlesztése. A nagy

allitasoknak és

e - vilagvalldsok  legfontosabb  tanitdsainak  megismertetése. A
céljai a . s . . .
vilagértelmezések kozotti parbeszéd fontossagnak elfogadtatasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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Az ember mint értékeld és erkolesi 1ény

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni a tények ¢€s a vélekedések kozott?
Miért fontos ezek megkiilonboztetése? Hogyan tudjuk eldonteni,
hogy egy éallitds igaz vagy nem? Miért fontos ezt tudni? Hogyan
alakulnak ki a tévhitek, a sztereotipidk és az el6itéletek? Mi jarul
hozzé4 ezek fenntartdsahoz, és mi segiti eld a lebomlasukat? Mi a
kiilonbség a meggydzddés, a hit, a vilagkép és a vilagnézet kozott?

A nagy vilagvallasok vilagképe

Milyennek mutatja be a vildg kezdetét, mikodését és végét a
judaizmus, a kereszténység, az iszlam, a hinduizmus és a
buddhizmus? Milyen egyéb vilagképek élnek mas vallasokban?
Miben hasonlitanak ezek egymdashoz, és miben kiilonbdznek?

A nagy viladgvallasok erkdlcsi tanitdsai
Mit mond a kereszténység a jorol és a rosszrol, a helyesrdl és aj
helytelenr6l? Mit mondanak ugyanerrdl a judaizmus, az iszlam, a

Vizualis kulttra:
személyes véleményt
kifejezo vizualis
megjelenités adott
témaban.

Foldrajz: a vilagvallasok
tarsadalmat, gazdasagot,
kornyezetet befolyéasolod
szerepe; kultarak
taldlkozdsai a  Fold
kiilonféle térségeiben.

hinduizmus és a buddhizmus tanitasai? Melyek a vilagvallasok kozos
értékei?

Parbeszéd és egylittmiikddés

Mirdl érdemes egyiitt gondolkodniuk a mai vildgban a kiilonb6z6
keresztény felekezetek képviseldinek, a keresztény és zsido vallast
embereknek, a keresztényeknek és maés vallasok kovetdinek, a
hivéknek és a nem hivéknek?

Milyen Uj vallasi mozgalmak kialakuldsdnak lehetiink tanui
napjainkban? Vajon miért nem a régi valldsok koziil valasztanak
maguknak ezek kovetdi?

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit,
Kulcsfogalmak/f M y

ogalmak e
9 erkolcsi tanitas.

sztereotipia, eloitélet,

Tizparancsolat, meggy6zddés, vilagkép, vilagnézet, hit, vallas, vilagvallas,

A fejlesztés vart eredményei a ciklus végén

5. évfolyam:

A tanul¢ tisztdban van az egészség megdrzésének jelentéségével, és tudja, hogy maga is

felelOs ezért.

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfélék, €s elfogadja a testi és lelki vondsokban
megnyilvanul6 sokszinliséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.

Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek utdlagos

értékelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy

idonként valasztania kell még a szdmara fontos értékek kozott is.
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Képes kiilonféle szintli kapcsolatok kialakitdsara és apoldsara; atlatja sajat kapcsolati
haldjanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az elkovetett hibak
kijavitdsanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhato technikajaval.

Fontos szdmara a kozosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a kdzosségi
normakat.

Nyitottan fogadja a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi
hagyomanyokat.

6. évfolyam:

Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést
mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszorulok segitésében.
Megbecsiili a neki nyujtott segitséget.

Tisztdban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatdssal van a kdrnyezet allapotara, és
torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.

Ismeri a modern technika legfontosabb elonyeit és hatranyait, s felismeri magan a fiiggdség
kialakulasanak esetleges eldjeleit.

Tisztaban van vele, hogy a reklamok a néz6k befolyasolasara torekszenek, és kritikusan
viszonyul a kiilonféle médiaiizenetekhez.

Erti, hogy a vildg megismerésének tobbféle utja van (kiilonbozd vilagképek és
vilagnézetek), s ezek mindegyike a maga sajatos eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a
valdsaghoz.

7-8. évfolyam

Az altalanos iskola szakaszzar6 éveiben megnd azoknak a kérdéseknek a kore és boviil
azoknak az élethelyzeteknek a sora, amelyekben a fiatalok 6nallo dontéseket hoznak — s ezzel
egylitt fokozodik a feleldsségiik onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetiikkel szemben. Ez a
helyzet fontos kapcsolddasi pontokat kinal a mdsokért valo felelosségvallalas és az
onkéntesség, valamint a pdlyaorientaciéo témakorének nevelési céljaihoz, illetve a
kezdeményezokészség és vallalkozoi kompetencia fejlesztéséhez.

Erre az életkorra 0j dimenzidkkal béviil a fitk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel
Osszefliggd témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a
csaladi életre valo nevelés altalanos céljainak megvalositasaban.

13-14 évesen a tanulok mar nagymértékben 6nalldo hasznaldi a legkiilonbdzébb
technikai eszk6zoknek, igy az erkodlcstan orak keretében is kitiintetett helyet kell kapnia a
médiatudatossagra nevelésnek — hangstulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az
dllampolgarsagra és demokraciara nevelésnek, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag
es kifejezoképesseg fejlesztésének is.

358



A 7-8. évfolyamon a tanulok mar képesek pontosan érzékelni az egyes tarsadalmi
csoportok lehetdségei és életesélyei kozotti kiillonbségeket, fel tudjak fogni a tarsadalmi
igazsagossag kérdéskorébe sorolhatd problémakat, és képesek minderrdl 0sszefiiggésekben
gondolkodni. Kovetkezésképpen az erkolestan orak keretében direkt formaban is
felvetddhetnek a kirekesztettség, az elditéletek, valamint a méltdnyossag kérdéseit feszegetd
témakorok. Az orai beszélgetéseknek hala ugyancsak lehetévé valik a lelkiismeret szocialis
dimenzidjanak a fejlodése. . .

Szintén fontos sajatossdga ennek az életkornak, hogy megkezdddik a személyes
vilagkép ¢s vilagnézet kialakuldsa, amely ugyan csak évek multan valik teljesen
Osszerendezetté, de ezekben az években az iskola fontos feladata, hogy ezt a folyamatot a
maga eszkozeivel tamogassa. . A formalddo vilagképben testet 61t6 értékekre tamaszkodva a
fiatalok fokozatosan elkezdik elhelyezni magukat a Iétezés tdgabb Osszefliggésrendszerében.

Az életkorra jellemz0 dndllosodast az iskola véleményt, valasztast és dontést igényld
helyzetek teremtésével tudja tamogatni. EbbGl az erkélcstan valods, vagy a valdsagoshoz
nagyon hasonlé moralis dilemmak mérlegeltetésével veheti ki a maga részét. Ekkoriban a
dilemmak mar hangsulyosan célozhatjdk a személyes jovokép kialakitasat, valamint az
identitas kiilonféle dimenzidkban val6 stabilizalodéasat. E folyamat kiegészitdjeként fontos
szerepet kap az erkolcstan 6rakon annak a megerdsitése, hogy masnak ugyanugy joga van a
sajat identitdshoz, amelynek a szokasokban és vélekedésekben megnyilvanuld massagat
tiszteletben kell tartani.

Ebben a szakaszban kiemelt szerep juthat az 6rdkon az adott konkrét témakhoz
kapcsolodo informaciok kiillonféle forrasokbol vald 6sszegylijtésének és rendszerezésének, a
kritikai gondolkodas fejlesztésének és a jelenségek érvekkel alatamasztott értékelésénetk,
valamint disputa jellegii vitaknak és az erkolcsi dilemmavitdknak is.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

7. évfolyam:

A tanuld megérti, hogy az ember egyszerre biologiai és tudatos lény, akit velesziiletett
képességei alkalmassa tesznek a tanulasra, masok megértésre és 6nmaga vizsgalatara.

Erti, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik,
nézeteik és értékrendjiik egyarant befolyasoljak.

Képes reflektalni sajat maga és masok gondolataira, motivumaira és tetteire.

Eletkoranak megfeleld szinten ismeri 6nmagat, hosszabb tava
elképzeléseinek kialakitasakor képes redlisan felmérni a lehetdségeit.

Képes erkdlcsi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és el tudja viselni
az értékek kozotti valasztassal egyiitt jard belso fesziiltséget.

Tisztaban van vele, hogy barati- és parkapcsolataiban feleldsséggel tartozik a tarsaiért.

Eletkoranak megfelelé szinten tisztdban van vele, hogy minden dontés szabadsaga egyuttal
felelosséggel is jar.
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Képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.
Tisztaban van a fliggdséget okozo szokasok sulyos kdvetkezményeivel.

Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6zé emberek eltéré modon itélhetik meg, ami
konfliktusok forrésa lehet.

8. évfolyam:
Képes ellendllni a csoportnyomésnak, és sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket
hozni.
Kialakultak benne az eurdpai identitas csirai.
Nyitott mas kultirak értékeinek megismerésére és befogadasara.

Erti a szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatds alapjan igyekszik
alkalmazkodni hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is alakitdja lehessen a kozdsségi
szabalyoknak.

Van elképzelése sajat jovOjérol, €s tisztaban van vele, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket
kell tennie.

Fontosnak érzi a kozosséghez tartozast, mikozben torekszik személyes autondomiajanak
megorzésére.
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